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文化自信的学理与增强路径

许门友

（西北大学 马克思主义学院，陕西 西安　７１０１２７）

摘　要：文化自信作为社会主义文化强国的重要部分，对坚持和发展中国特色社会主义具重

要意义，对文化自信的深层内涵以及增强文化自信的基本途径进行讨论。研究认为，中国共产党

始终代表人民的利益，其中包括文化利益，中国共产党的先进性要求文化自信，文化发展是中国特

色社会主义的基础，中国共产党对特色社会主义发展规律认识的深化要求文化自信，中国共产党

坚持发展社会主义先进文化的立场要求文化自信；中华民族博大精深的传统文化是文化自信的根

基，中国共产党的优秀革命传统文化和社会主义先进文化是文化自信的根本，社会主义核心价值

观和中国共产党的理论创新能力成为当代凝聚全国各族人民力量的根本价值；要加强文化自信，

积极传承和弘扬中华传统文化，强化马克思主义指导思想的地位，要倍加珍惜和弘扬中国共产党

领导人民群众创造的革命文化，应以积极的态度对待外来文化，主动参与世界文化的对话与交流，

对外来文化要在辩证取舍后消化再造，以我为主、为我所用，服务于中国人民的生产生活，还应科

学地把握中国文化的发展走势，把握文化发展的有利机遇，推进文化强国建设，要着眼于中国特色

社会主义的伟大实践，在人民群众的伟大创造中不断推进文化的创造，要充分利用科技革命新成

就，加快推进网络信息技术自主创新，建设网络文化强国。
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　　文化自信是发展中国特色社会主义文化的思

想基础，是实现“两个一百年”奋斗目标和民族复兴

中国梦的必然要求。党的十八大以来，国内学者对

文化自信的内涵、功能、核心，以及文化自信的必要

性和重要性、文化自信的培养等问题进行了研

究［１９］。国外学者则对文化认同、族群认同、文化反

思、文化批判等进行了相关研究［１０１２］。但总体来

看，这方面的研究还存在不够深入、不够系统等问

题，尤其习近平总书记在建党九十五周年的讲话把

文化自信作为我们党必须增强的“四个自信”之一

提到前所未有的高度以来，怎样进一步深化文化自

信相关问题研究，尚需学界付出极大的努力。

文化自信是指一个国家、一个民族、一个政党

对自身文化价值的充分肯定，对自身文化生命力的

坚定信念。习近平总书记在建党９５周年大会上的

讲话中指出：“坚持不忘初心、继续前进”，“就要坚
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持中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自

信、文化自信，坚持党的基本路线不动摇，不断把中

国特色社会主义伟大事业推向前进”［１３］。在这里，

他第一次在党的文献中把文化自信与道路自信、理

论自信、制度自信并提，进一步强调文化自信作为

最根本的自信的地位，反映了我们党对文化建设重

要性以及建设中国特色社会主义规律认识的进一

步深化。本文就中国共产党强调文化自信的深层

考量、理由以及增强文化自信的基本途径加以论述。

一、中国共产党强调文化

自信的深层考量

　　众所周知，提出要坚持道路自信、理论自信、制

度自信，是党的十八大的一大理论贡献。而十八大

以来，习近平总书记又多次提到要坚持文化自信。

在庆祝中国共产党成立９５周年大会的讲话上，他对

文化自信更进一步加以阐释。这就在我们党的历

史上，把文化自信提到了前所未有的高度，其主要

原因有３个方面。

一是要进一步彰显党的先进性。中国共产党

是中国工人阶级的先锋队，同时也是中华民族和中

国人民的先锋队。党的性质决定了我们党不仅是

先进生产力的代表者，是最广大人民利益的忠实代

表者，同时也是发展先进文化的代表者和推动者。

文化是一定社会的经济和政治在观念形态上的反

映，是人类社会历史发展的积淀和产物，它既是一

种社会生活方式，又是一种精神价值体系。文化有

先进与落后之分。先进文化是人类文明进步的结

晶，它能够顺应人类社会发展规律，揭示人类社会

未来发展方向，为人类社会文明进步提供强有力的

思想保证、精神动力和智力支持。党的十一届三中

全会以来，我们党坚持以经济建设为中心，大力发

展社会生产力，中国的综合国力显著增强，目前中

国已成为世界第二大经济体，人民生活水平也有了

极大提高。同时，广大人民群众的精神文化需求和

文化消费也在不断增长，这是中国社会文明进步的

表现。中国共产党要始终代表人民的根本利益，当

然也包括文化利益在内。我们党只有坚持以马克

思主义为指导，坚持面向现代化、面向世界、面向未

来，坚持民族的科学的大众的文化发展理念，不断

推进社会主义先进文化建设，促进社会精神文明进

步，推动科技发展，才能进一步彰显和不断发展我

们党的先进性，使我们党始终走在时代的前列。从

这个意义上讲，强调文化自信正是我们党的先进性

使然。

二是要进一步凸现文化在中国特色社会主义

中的地位。中国特色社会主义作为马克思主义与

中国实际和时代特征相结合的产物，它既是一条道

路、一个理论、一种制度，同时也是一种文化。甚至

也可以说，中国特色社会主义道路、理论体系、制度

也都是建立在文化发展的基础之上的，没有文化的

发展和支撑，这些都谈不上。正如习近平总书记所

说：“增强文化自觉和文化自信，是坚定道路自信、

理论自信、制度自信的题中应有之义”［１４］，“我们要

坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度

自信，说到底是要坚持文化自信”［１５］，而“文化自

信，是更基础、更广泛、更深厚的自信”［１３］。这就深

刻阐明了文化自信与道路自信、理论自信、制度自

信之间的辩证统一关系。因此，如果只讲道路自

信、理论自信和制度自信，而不讲文化自信，那么中

国特色社会主义的内涵就是不完整的。我们党提

出要增强文化自信，是对中国特色社会主义发展规

律认识的深化。

三是要表明我们党的鲜明文化立场。文化立

场就是“文化的芯片”，中国共产党坚定文化自信，

就是要坚持发展社会主义先进文化的立场。当今

世界，各种社会思潮不断涌现，文化发展呈现多元、

多样、多变的态势，各种文化的交流、交锋、交融日

益明显。在这个文化发展的百花园中，既有代表人

类文明进步要求的文化，同时也有各种消极的、落

后的，甚至反动的文化。特别是在经济全球化和中
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国对外开放的形势下，我们在积极吸收和借鉴外来

优秀思想文化成果的同时，西方资产阶级的自由主

义文化对中国文化产生了巨大的冲击。西方敌对

势力也乘机利用文化交流，对中国实施“西化”“分

化”图谋，企图把中国纳入西方资本主义世界体系。

一段时间以来，在社会上流行的以西方的价值标准

来评判和指责中国社会经济政治制度的“普世价值

观”就是明证。因此，我们党强调文化自信，就是表

明我们党要始终代表先进文化的前进方向，始终保

持文化发展的中国特色或者民族特色，坚定地走中

国特色社会主义的文化发展道路，坚决反对和抵制

各种腐朽、反动思想文化的侵蚀。

二、中国共产党强调文化

自信的逻辑

　　习近平总书记在建党９５周年的讲话中说：“当

今世界，要说哪个政党、哪个国家、哪个民族能够自

信的话，那中国共产党、中华人民共和国、中华民族

是最有理由自信的。”［１３］如果就文化方面来讲，我们

党、我们国家、我们民族，也是最有理由自信的，这

绝不是毫无根据的盲目自大，因为我们是有着充分

的理由和依据的，概括起来说，主要有以下几个

方面。

第一，博大精深的传统文化是我们文化自信的

根基。在人类历史发展的长河中曾经产生过五大

古代文明，即埃及文明、希腊罗马文明、巴比伦文

明、印度文明和中华文明。其他四大文明因种种原

因，或中断，或消失，唯有中华文明一直延续至今而

没有中断，这说明中华文化具有自己独特的优势。

中华文化的核心可以概括为伦理观，就是忠孝、仁

爱、诚信、大同，仁义礼智信等；价值观，就是修身、

齐家、治国、平天下。做人，首先要自己修身，即所

谓“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万

世开太平”，不仅自己要修身，全家人都要修身，还

要把家里的道德伦理和治家的方法延伸到治理国

家上去，最后达到天下“平”，这里的“平”是均衡、和

谐之意；世界观，就是天人合一。此处的“天”并非

“神”，而是大自然，人不是大自然生出来的，但是大

自然的一部分，这是一种朴素的唯物主义思想。博

大精深的中华传统文化为中华民族生生不息、发展

壮大提供了丰厚的滋养，对于中华文化的辉煌成

就，我们作为中华民族的子孙，完全有理由自信。

今天，随着中国综合国力的不断增强和人们精神文

化需求的不断增长，传统文化的精髓开始得到重视

和弘扬，充分说明中华传统文化在当下依然具有十

分重要的时代价值和重要作用。

第二，革命传统文化和社会主义先进文化是我

们文化自信的根本。中国共产党是一个善于进行

理论创造和精神创造的党，长期以来我们党在领导

全国各族人民在进行革命、建设和改革的伟大实践

中，创造了鲜明独特、奋发向上的革命文化和先进

的社会主义文化。在新民主主义革命的不同时期，

我们党形成了井冈山精神、长征精神、延安精神、西

柏坡精神，激励中华儿女积极投身民族解放的革命

斗争；在社会主义革命和建设时期形成的雷锋精

神、大庆精神、两弹一星精神等，对于广大人民以满

腔的热情和大无畏的英雄气概建设新中国，使中华

民族屹立于世界民族之林，发挥了重要作用；改革

开放新时期以来，党和人民解放思想，敢为天下先，

在实现中华民族伟大复兴中国梦的征途中，先后形

成了载人航天精神、北京奥运精神、抗震救灾精神

等。以马克思主义为指导的革命传统文化和社会

主义先进文化，是富有时代特征、民族特色的精神

资源，也是对中华传统文化的继承、发展和创新。

它是人民大众在中国共产党领导下创造的，具有广

泛的群众基础，是党和人民的宝贵精神财富。这些

在今天仍然是激励全国各族人民奋发向上、努力实

现民族复兴中国梦的精神力量。党的十八大以来，

在以习近平总书记为核心的党中央坚强领导下，我

们党按照“两个一百年”的奋斗目标，努力实现社会

主义现代化和中华民族伟大复兴的中国梦。在这
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个过程中，革命传统文化和社会主义先进文化发挥

了极大的引领带动作用。因此，我们要不断开拓马

克思主义发展的新境界，体现文化发展的先进性，

丰富人民的精神文化生活，就需要不断发展革命传

统文化和社会主义先进文化的精髓。

第三，中华文化的强大凝聚力已被实践所证

明。文化的力量是最核心的力量，也是最强大的

力量。首先，文化中内含着追求崇高理想的精神

特质，它对人们发挥巨大的激励和鼓舞作用。古

代先贤们推崇那种“人生自古谁无死，留取丹心照

汗青”“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”“天下

兴亡，匹夫有责”的胸怀，革命先烈那种“杀头不要

紧，只要主义真。杀了伯明翰，还有后来人”的视

死如归精神等，都有着一颗宏大的理想信念所支

撑；抗日战争时期，之所以有那么多的热血青年从

祖国各地越过艰难险阻奔赴延安，就是因为延安

是他们心向往之的革命圣地，是他们实现理想的

圣地，这就是信念的力量、理想的力量。其次，当

代中国的巨大进步使得我们党、我们国家和中国

人民的文化自信心显著增强。一是社会主义核心

价值观已成为当代凝聚全国各族人民力量的根本

价值。社会主义核心价值观规定了国家层面的价

值目标、社会层面的价值取向和公民个人层面的

价值准则。它与中国特色社会主义发展要求相契

合，与中华优秀传统文化和人类文明优秀成果相

承接，对于我们党凝聚全党全社会力量为实现中

华民族复兴的中国梦而共同奋斗具有重要的意

义。党的十八大以来，传统的优秀道德思想和革

命文化不断得到弘扬，各行各业的“道德模范”不

断涌现，人们充满着锐意进取、改革创新、敢为人

先、积极向上的精神风貌，这些都充分说明，社会

主义核心价值观的引领、感召和凝心聚力作用正

在日益显现。二是中国共产党的理论创新能力不

断增强。中国共产党作为一个马克思主义政党，

它之所以能够在风云变幻的国内外形势发展中永

远立于不败之地，并且不断发展壮大，从根本上

说，就在于它能够不断创新，特别是理论创新。可

以这样说，在当今世界上还没有哪一个政党像中

国共产党那样富于理论的创造性。改革开放以

来，随着中国特色社会主义的发展，从邓小平理论

到“三个代表”重要思想，再到科学发展观以及习

近平治国理政新理念新思想新战略，我们党不断

提出新的理论成果，从而极大地丰富和发展了马

克思主义的理论宝库，同时也极大地推动了中国

特色社会主义事业的发展，能够不断推进理论创

新就是文化自信的重要体现。三是改革开放以

来，在抗洪救灾、抗震救灾、举办北京奥运会、应对

世界金融危机等一系列重大事件中，广大人民群

众在中国共产党的坚强领导下，万众一心，攻坚克

难，充分显示出中国共产党的强大凝聚力，全国各

族人民对中国共产党的领导能力和执政能力给予

充分的认可，也是对我们党推动文化生产力发展、

提高人民精神文化生活水平的极大认可，同时也

是文化自信的体现。

三、进一步增强文化自信的途径

　　增强文化自信，绝不是喊一喊口号就可以的，

它需要我们实实在在地、不断地把它作为一项重要

工作来加以推动。实事求是地讲，坚持文化自信，

增强中国的文化软实力，建设社会主义文化强国，

的确不是一蹴而就的事，它是一个需要不断推进、

长期发展的历史过程。但只要我们按照习近平总

书记提出的坚持“不忘本来、吸收外来、面向未

来”［１５］的要求去做，我们的目的就一定能够实现。

因为这三个“来”从根本上深刻回答了我们的文化

从哪里来、到哪里去的问题，也是我们进一步增强

文化自信的根本原则。

（一）文化自信之“不忘本来”

任何一个国家的文化，都有其传统的文化根基，

如果这些文化根基丢掉了，自己的精神命脉也就割断

了，自身的文化特质也就不存在了。因此，我们要坚
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定文化自信首先就要做到“不忘本来”。第一，要积

极传承和弘扬中华传统文化。中华五千年创造的无

与伦比的灿烂文明，是中华民族自立于世界民族之林

的根基。对待传统文化，既不能全盘抛弃，也不能守

旧复古或者厚古薄今。我们要按照“取其精华、去其

糟粕”“古为今用、推陈出新”的方针，进行科学梳理、

精心萃取，深入挖掘和提炼中华传统优秀文化的思想

价值，积极加以传承和弘扬。第二，马克思主义的指

导思想不能丢。马克思主义作为一种科学的世界观

和方法论，它为中华文化注入了先进的思想内涵。中

国文化建设必须坚持以马克思主义为指导，这一点在

任何时候都不能动摇。但是，我们不得不承认，当前

在对待马克思主义的指导地位问题上，的确存在着一

些模糊的甚至错误的倾向。正如习近平总书记所指

出的那样：在社会上，“有的认为马克思主义已经过

时，中国现在搞的不是马克思主义；有的说马克思主

义只是一种意识形态说教，没有学术上的学理性和系

统性。实际工作中，在有的领域中马克思主义被边缘

化、空泛化、标签化，在一些学科中‘失语’、教材中

‘失踪’、论坛上‘失声’。这种状况必须引起我们高

度重视”［１５］。第三，要倍加珍惜党领导人民创造的革

命文化。在中国人民革命历程中形成的革命文化，是

中华民族优秀文化传统的凝聚升华，是党和人民伟大

创造精神的生动体现。革命文化凝结着我们党的价

值理念和精神追求，是社会主义核心价值观建设的丰

厚滋养。革命文化不论现在还是将来，都是激励我们

不懈奋斗的强大精神力量。现在，有的人以所谓重新

评价为名，虚无历史，随心所欲地戏说中国革命历史、

消解红色经典，对英雄人物、历史人物进行任意歪曲

甚至丑化等，对于这些任意歪曲历史事实、诋毁革命

英雄的历史虚无主义行径，我们决不能听之任之，要

坚决予以抵制和回击。

（二）文化自信之“吸收外来”

对待外来文化采取什么样的态度，也是一个政

党、一个国家、一个民族是否具有文化自信的重要

体现。只有自信，才会以积极的态度对待外来文

化，并从中汲取有益的养分。当前，我们要推动中

华文化的繁荣发展，就要对外来文化采取正确的态

度。第一，要开放包容。世界是多彩的，世界文化

也是多元多样的，并且各有短长。我们要促进中华

文化的不断发展，必须博采众长，为我所用。中华

文化历来具有海纳百川、有容乃大的胸怀，这正是

其生生不息、经久不衰的根源所在。历史上的汉、

唐、宋、明时期，中外文化交流都很频繁，使中华文

化在吸收借鉴中不断丰富壮大。在今天经济全球

化和中国国力不断增强的历史条件下，我们更应该

以开阔的视野、博大的胸怀对待各种外来文化，积

极参与世界文化的对话与交流，大胆吸收借鉴一切

优秀的文明成果。第二，要辩证取舍。开放包容不

是盲目崇外，学习借鉴也不是照抄照搬。对于形形

色色、五花八门，良莠不齐、优劣并存的外来文化，

决不能“照单全收”，要进行分析、比较、鉴别，辩证

取舍、择善而从，尤其是对于那种以文化开放、文明

互鉴为名进行文化渗透，搞西化、分化图谋，要保持

高度警惕。第三，要消化再造。吸收借鉴外来文

化，不能搞简单的“物理嫁接”，而要进行有机的“化

学反应”。生吞活剥、囫囵吞枣必然导致“消化不

良”。只有经过消化吸收，才能体现它的营养价值。

吸收外来文化，要坚持以我为主、为我所用，重在实

现中国化、本土化。印度的佛教之所以能够在中国

落地生根，原因就在于其中国化、本土化。因此，在

当代，我们要使外来文化为我所用，就必须把它同

中国的传统文化、现实需要、人民的接受习惯相结

合，使其打上中华文化的烙印、适合中国人民的思

维方式和审美情趣、服务于中国人民的生产生活，

这样它才具有生命力。

（三）文化自信之“面向未来”

坚持文化自信，不仅要正确对待历史文化和外

来文化，而且还要科学把握中国文化的发展走势。

第一，要正确把握中国文化发展繁荣的有利机遇。

当前世界文化发展的多样性、多元化格局，也是中

华文化发展的有利机遇和条件。随着中国综合国

８１

许门友：文化自信的学理与增强路径



力和国际地位的提升，中国文化也日益受到世界各

国人民的关注，这也是扩大中国文化影响力的有利

契机。这些有利于我们推进文化强国建设，加强中

外文化交流合作。第二，要着眼于中国特色社会主

义的伟大实践。改革开放３０多年来，随着中国经济

快速健康发展、人民生活不断改善提高、社会更加

充满生机活力，同时也孕育着新的思想、新的观念、

新的意识。因此，只要我们立足中国特色社会主义

实践，在人民群众的伟大创造中不断推进文化的创

造，在历史的进步中实现文化的进步，就一定能够

创造出无愧历史和时代的、更加辉煌的文化。第

三，文化建设要充分利用科技革命新成就。网络信

息化是当代新科技革命的突出特征，它不仅深刻改

变着社会的生产方式和人们的生活方式，而且也极

大地改变着文化的生产、传播和消费方式。人们不

仅可以通过网络了解信息、学习知识以及丰富文化

生活、满足精神文化需求，而且也可以通过网络进

行文化建设。譬如，网络技术催生出的网络音乐、

网络游戏、网络视频、网络文学等，极大地丰富了文

化的产品和服务的领域、内容。通过网络这个平台

来实现文化的消费享受、创作生产和交流传播，已

是大势所趋。因此，中国文化建设必须顺应网络信

息化的时代潮流，加快推进网络信息技术自主创

新，努力建设网络文化强国。

四、结语

　　提出文化自信是我们党在十八大以来坚持和

发展中国特色社会主义所取得的重大理论成果之

一。在新的历史条件下，我们党强调增强文化自信

体现了中国共产党在中国特色社会主义建设中的

高度理论自觉，对于增强中国的文化软实力，建设

社会主义文化强国具有重要的意义。
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