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传统自然认识论中的人文性与当代人聚环境

祁今燕 ,李　明
(长安大学 建筑学院 , 陕西 西安　710061)

摘　要:阐述了中国传统自然观经过了长期的演化 ,与自然的关系达成了理论上的统一 ,终于形成

了特有的历史人文景观 ,包括了地域文化特色和地方地理特貌的景观类别。中国具有丰富多姿的

自然景观和人文景观 ,其自然地貌 、地域性民俗方面的差异所呈现的独特性 ,遍布于广大的城镇建

筑与地理特征当中 ,蕴涵了丰富的民族文化传承 、民族感情和审美习惯 。历史人文景观所体现出的

清晰的主脉 ,与现代地理学的理论有所契合 ,即在地理环境的整体性上 ,具有丰富的人文意义上的

佐证 ,这些理论将人的行为与外部环境理解为统一体 ,追求天人合一的理想 。
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Abstract:ThispaperexpatiatesonwhatChinesetraditionalnaturalepistemologyreachedtheunityin

theorywiththenaturalrelationthroughthelong-termevolutioninChinesetraditionalnaturalview, it

formedpeculiarhistoricalhumanelandscapes, includingtheregionculturalcharacteristicsandlandscape

classificationsofthelocalgeographicalspeciallooks.Ourcountryarerichincolourfulnaturallandscape

andhumanelandscapes.Theuniqueitsnaturalgroundformedanddifferencetheregionqualitypresented

spreadsalloverthevasturbanareawhichcontainingmeaningfulimplicationsofnationalculture, national

emotionsandaesthetichabits.Theauthorputsforwardherideaabouthistoricalhumanelandscapeand

gatherenvironment.
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一 、“惊知己 ”思想与古代自然观

根据本文的观点 , “山水于人 ,如 惊̀知已 ' ”
[ 1]
。

是中国传统思想中自然观的拟人化的典型论说 ,将

对自然的热爱推向极致 ,说明古代哲学中天人合一

的观点有着深厚的思想基础 ,其中不乏自然观的人

格化。 《尚书 。大禹谟 》进一步有云:“好生之意 ,洽

于民心”。
[ 2]
“好生”就是呵护生态或生命形态 ,洽如

民意 ,而泛如芸芸众生。好生仿如东方之木 ,或青龙

的奇崛 ,在中国古典哲学里 ,最为推崇的象征精神是

东方青龙的精神 ,在五行里属木 ,易经为乾卦 ,是统

帅;为中国历史 、地理 、天文 、历法 、政治及民族习性

之主流。因此 ,东方精神之中的积极进取的内涵即

是自然人格化的主调;古代哲学思想始终将人格意

志放在第一位 ,是与自然界的认识始终统一的。如



在中国传统哲学理论体系里 , “敬天”与 “重德”是统

一的。另一方面 ,起源于西周的道教在中原的传播 ,

随之兴起的 “山水之术 ”的堪舆学说 ,更加强调了中

国古代的风水理论对自然的顺应性。极大地影响了

儒教 、道教 、佛教 ,历史中三教合一 ,最核心的思想便

是一种内省 ,儒教称 “仁”、道教为 “气 ”、佛教则称之

为 “性”。三教均将自然力量尊奉为外化力量的源

泉 ,这种东方精神 ,诠释了土地与天的应和关系 。虽

然其中具有相当的玄学成分或易学思想 ,但将城市

环境或择址赋予了精神上的建构 ,或将自然人格化 ,

表明古代社会在人居环境与人文性的一体性上的悠

久传统 。

古代思想对自然元素的敬畏通常体现在宗教 、

堪舆学 、医学 、建筑 、文学 、音乐 、地理等领域 ,或具有

象征性的图腾和拟人化事物的元素中 ,如天 、地 、日 、

月 、山 、河 、风 、雨 、雷 、电 、火等。但在历史的长河里 ,

由于经济的原由 , “中国历史上曾经几度大规模地

向黄土高原西北部和长江沿线移民 ,如今却不得不

移出居民以谋生路。这些地区土地资源退化的原因

何在? 1991年长江中下游地区特大洪涝灾害损失

巨大 ,是否与人类聚落无限度地向河谷低地扩张占

据水道有关?”
[ 3]
因此 ,惊扰自然形态的本原 ,恰好

印证了 “山水于人 ,如 惊̀知己”'的论断。所以 , “惊

知己”没有达到 “洽与民心 ”的境地。

因此 ,古代自然观首肯的是人文主义的属性 ,即

对生态环境的理解是建立在人格化的基础上的 。因

此 ,对于人格化自然的叙述是中国思想发展中最有

特点的概念 。殷周时期起源的五行阴阳学说 ,奠定

了 “厚德载物” 、“文以载道 ”的思想体系 ,周易思想

的传播 ,使之 “殷道亲亲”和 “吉凶由人”的思想得以

确立 ,如在 《系词 》中提出了:“阴阳合德 ”和 “尚德

载 ”的观点。有 “德”可得到 “天”的护佑 , “天 ”也是

“重德”的结果 ,即 “天人合德 ”。而 “天人合德 ”的

观点首先是在《易传·乾文言》中现:“夫`大人 '者 ,

与天地合其德 ,与日月合其明 ,与四时合其序 ,与鬼

神合其吉凶。”
[ 4]
文中以此厚德载物的美德 ,去感应

上苍 ,寻求 “既雨既处 ”的生态平衡目的。关于这一

点 ,儒家早在汉代就开始将 《周易 》也纳入儒家经典

文献之中。融化于儒家思想的深处:“大学之道 ,在

明明德 ”
[ 5]
“民德归厚矣 ”、“夫子温 、良 、恭 、俭 、让以

得之”。
[ 6]
文中实际暗含着 “重德”或 “土德”意识 ,从

而 ,德如土地那般淳厚无华 。

所以 ,可以明显看到封建社会自然观与人格化

是统一的 ,以 “德”为中心 ,又进一步包含了 “和 ”的

观念 ,最早在 《尚书 ·尧典》中出现的 “中和 ”思想 ,

是与 “土德 ”观相榫合的 , “乐者 ,天地之和也;礼者 ,

天地之序也。和 ,故百物皆化;序 ,故群物皆别 ”。
[ 7]

“故礼以导其志 ,乐以和其声 ,政以壹其行 , ”
[ 7]
“这

样 ,源于我国不同地区的早期文化 ,便逐渐地融为一

个体系 ,并且被逐渐解释为自然 、社会 、人事无所不

包 、无所不纳的完整的体系 ”。
[ 8]
因为 ,只要 “和 ”即

可 “生生不息”。自然是如此 ,人类社会也亦如此 。

“德”与 “和 ”的终极目的是寻求主观与客观之

间平衡。因而有九德之谓:即水 、火 、金 、木 、土 、谷 、

称之六府;还有正德 、利用 、厚生三件事 ,六府加三

事 ,故言九德。还有六诗 、六义;风 、赋 、比 、兴 、雅 、

颂。六舞;舞 、羽舞 、舞 、旄舞 、干舞 、人舞 。五声:

宫 、商 、角 、徵 、羽。八音:金 、石 、丝 、竹 、匏 、土 、革 、

木。如此等等 ,其中包含了自然界属性和人文属性 ,

实际是一种十分精致的理想模式 ,由此去认知世界 ,

实施和治理社会环境 、以及自然环境。

二 、对人聚环境的思想定位

中国传统思想中的 “德与和”观念 ,是其知行观

的重要思想基础 ,在对目前我国保护自然生态和人

文历史景观的战略上 ,具有十分重要的启发意义。

因为 , “我们能清楚地认识到现代人类对其环境进

行控制的某些倾向。首先 ,人类影响环境的方式正

在日益增多。譬如说 ,几乎所有高效的杀虫剂都是

在二次大战后研制成功的 ,核反应堆的情况也是这

样。”
[ 9]
基于上述问题 ,古代自然认识论是非常有借

鉴意义的观念 。

同时 ,城市经济学或城市地理学日益呈现出重

要的作用 ,作为自然科学与人文科学的交叉学科地

理学的研究 ,为我们提出了一系列的课题;“西方地

理学在 20世纪 50年代与 60年代加剧专业分化 ,综

合性的区域地理学逐渐消沉 ,于是地理科学的整体

就失去了重心 。到了 20世纪 70年代情况发生了变

化 ,由于应用生态学和系统论的观点 ,以地域为单元

来综合研究自然环境与人类社会经济活动的相互关

系 ,同时研究的重点亦由空间分布转向发展过程 ,主

要是寻求事物的相关(relevanceseeking),有人称这

一转向为地理学的革命 。与此同时 ,把景观的研究

也纳入到地区人地关系的研究之中 ,一度被冷落了

的区域地理学又被摆到重要地位 ,要求它发挥作为

自然科学与人文科学桥梁的特殊作用。”
[ 10]
“至此 ,

文明社会关于景观(风景)的态度经过了一个翻天

覆地的变化。这一转变的轨迹从逃避可怖的大自然
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而向往壮丽的城市 ,到设计与炫耀理想的城市 ,并把

乡村作为城市的延伸和未来发展的憧憬 ,进而发展

到畏惧城市 、背离城市 ,而把田园与郊野作为避难之

所 ,从而在景观中隐隐地透出对自然田园的珍惜与

怜爱”。
[ 8]
这个研究的成就在于 ,应在城市设计中寻

求适应自然属性和社会属性的路径 ,因而产生的灵

活的表现形式和人性化的开放空间。

当代景观观念对于保护自然生态和人文历史景

观具有十分特殊的意义。应该认识到 ,历史的文明

是现实的参照 ,在 《中国可再生能源 “十五 ”计划及

2010年远景目标 》等文献中体现出了对再生能源的

利用 ,重要的是我国生态机能的可恢复性 ,包括水土

保持 、治理沙漠化等地理科学的研究和实施 ,最终是

自然环境的自我恢复 ,就可能产生更为显著的综合

效应。

三 、特色人文景观源流与历史地理
的有机结合

城市景观遗存与可持续发展的母题 ,经历了近

一个半世纪的发展 ,当今更加迫切地摆在人们面前 ,

实际上 ,依然是围绕在对生态环境的保护性设计问

题上。在西方国家 ,早就开始对城市景观与自然景

观的研究 , 19世纪末 ,在费城 、旧金山 、芝加哥等地

建有城市公园 ,开创了景观建筑的研究与实践 ,重视

对大城市的优美的自然式景观的设计 ,涉及了城市

公园 、绿地系统 、城乡景观道路系统 、居住区 、校园 、

地产开发和规划设计 。并推广到自然地貌的景观资

源上 ,具有显著的自然主义倾向 ,与古典主义和后维

多利亚折衷主义式的庭院式绿化完全不同 ,后来改

换为城市美化运动和古典主义复兴的新古典主义等

潮流。 “然而 ,在更多情况下 ,城市美化往往被城市

决策者的集权欲和权威欲 、开发商的金钱欲和挥霍

欲以及规划师的表现欲和成就欲所偷换 ,把机械的

形式美作为主要的目标进行城市中心地带大型项目

的改造和兴建 ,从而使城市美化的真正目的难以实

现 。”
[ 11]
所以 ,在人类社会的发展中 ,地域中人文景

观和自然生态的整体性应得到人类的尊重和保护。

对于地域地理与城市特色的关系 ,俞孔坚认为

“这些都形成了景观的地方个性 ,或地理性格(Geo-

graphicalpersonality)。但地方的这种个性并不能只

依赖于地方本身的属性反映出来 ,正如对一个人个

性的描绘不能仅靠其容貌的勾画一样 ,景观的地方

个性 ,或地理个性需要在与其它地方的相互关系中

反映出来 ,而尤其是在大的社会 、文化背景中才能突

显出来。”
[ 8]
这在当今已成为基础研究领域当中重

大的理论课题 ,在学术价值和应用价值上 ,具有广阔

的前景。重要的是改变单向研究的路线 ,以更加系

统的方式进行综合研究 ,寻求一条可操作的研究道

路 ,首先是在理论上建立出自然景观研究模型。比

如 “反规划理念的提出就是想让政府决策者认识

到 ,我们应该把这个问题反过来考虑 ,先不从建设的

角度去考虑土地的开发利用.而是从土地的角度出

发 ,去考虑不规划什么 ,不建设什么 ,把哪些土地 ,哪

些河流 ,哪些自然资源留下来 ,去给今后的人们享

用。至于土地的开发建设 ,已经成为一个市场化的

问题 ,政府要做的是严格控制不建什么 。”
[ 11]
从横向

看 ,国内外在对人类社会与自然界应协调发展问题

上 ,已走过了漫长的探索之路 ,人类对自然的态度 ,

很大程度上取决于自身对生存行为的人文规范 ,面

对会 “惊知己”的自然环境 ,应该树立犹如社会的伦

理或道德那样 ,在规划我们的生存环境的同时 ,也应

精心地呵护人文历史景观和自然环境不被破坏。
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