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水墨山水画构图研究
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摘 要 : 中国画 家对 于画 面 的构 图组织要求甚 高
,

构 图更是水墨 山 水 画首先应解决好的 问题
,

它直

接关 系到画 面表现形 式
、

主题思想
、

意境空 间的传达
。

构 图是画家思想感情与 自然山 水形式 的有机

结合
,

构 图是由各种因素组合而成
,

有其内在规律和法则
,

反映作者对于 自然造化的感受与 审美意

趣
,

是作者学识
、

修养
、

思想的综合体现
。
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构图是中国画 家从事艺术创作所要解决的首要

问题
,

构图的好坏直接影响到画 面艺术效果和主题

思想的表达
。

所谓构 图
,

《辞海 》是这样解释的
: “
构

图是艺术家为了表现作品的主题思想和美感效果
,

在一定空间安排和处理人物 ( 景物 ) 的关 系
,

把个别

或局部的形象组成艺术的整体
” 。

在 中国画论里
,

构

图称为
“
章法

”
或

“

布局
” ,

南齐谢赫在 《古画 品录 》中

称之为
“

经营位置
” ,

东晋画家顾恺之称其为
“

置陈布

势
” ,

意指对画面所表达的内容进行全面的考虑
、

统

一的安排
,

使画面各种元素相互协调
,

相互依存
。

这

种章法布局的构思
,

需要 画者深人研究
,

反 复推敲
,

从绘画的立意
、

境界考 虑
,

调动各种形 式手段
,

来创

造独特的艺术效果
。

唐代画家张彦远在《历代名画

记
·

论画六法 》中说
: “

经营位置
,

则画之总要
” ,

构图

体现出的是中国画家观物取象认识 自然
、

表现 自然

的审美思想特征
。

一
、

山水画构图的组织 因素

关于画面 的构图布局问题
,

著名的山水画家陆

俨少先生说
: “
章法大要有 四个诀窍

:

一相间
,

二相

让
,

三相犯
、

四相叠
,

千变万化
,

不外乎此
。 ”
这段话深

刻而又形象地说出了构图时要注意景物的开合
、

揖

让
、

虚实
、

主次
、

动静
、

穿插 等关 系
。

在山水画 创作

中
,

首先是要对表现题材进行深人研究
,
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现的物象最能调动我们创作欲望的是什么
。

对此即

要有一个感性的认识
,

又要有理性的思考
。

画面的

构图是一个带有创造性的活动
,

是师造化
、

得心源的

一个升华过程
,

是作者思想感情与 自然山水形式的

有机结合
,

是天人合一基本思想的体现
,

正如清代画

家石涛所曰
: “
山川使予代山川而言也… … 山川与予

神遇而迹化也
。 ”
中国山水 画着力表现人的主体精

神
,

强调作者的感受
,

寄物写情
,

迁想妙得
。

(一】加强画面的取舍与组织关系

自然的景致是丰富的
,

在画面构图组织 中要对

表现的对象进行加工提炼
,

即在繁杂的表象中抽取

最有利于画面表现的内容进行强化
,

对一些不重要

的或在画面中没有意义的景象要大胆舍弃
。

自然客

体有它的独立性
,

不完全依赖于主体的意志而转移
,

但主体可以对它进行选择
、

利用
,

绘画是一门艺术
,

它需要在表现对象时
,

对不符合我们审美习惯或绘

画形式美学法则的东西要进行再次 的建构
,

使其达

到视觉的美感和心灵的感悟
。

这一点在构图中显得

尤为重要
。

中国式的观察过程
,

同时也是认识过程
、

理解过程和审美心胸的开拓过程以及艺术本体的加

工创造过程
。

在取景构图时总会有一些不尽人意的

景物掺杂其中
,

在画面组织 中
,

为使主景更加突出
,

更强烈
,

就需要把 自然景物重新组合排列到画 面中
,

以充实和加强形象的完整性
,

取得高低
、

大小
、

疏密

的协调关系
,

使画面具有典型性
。

先秦哲学家荀子

曾说
: “

不合不粹
,

不足以谓之美
。 ”
对画 面的取舍与

组织
,

是构图常用 方法
,

它的 目的是使 画面主次分

明
,

虚实相生
,

具有空灵之气
。

(二 )体现画面的虚实与宾主关系

在画面的表现中对各景素不能平均对待
,

而要

分出主次关系
,

以突出要表现的主题
。

所谓主景
,

即

是所要表现的主要对象
; 次景

,

就是在画面中居于次

要地位
,

相对份量较弱的地方
,

次景来衬托补充主

景
,

使其更加突出
、

鲜 明
,

形成宾主相互依存
、

相互联

系的有机体
。

主体对宾体要有照应
,

宾体对主体具

有向心性
,

这种形式的表现要在画面的不经意间体

现
。

清代邹一桂在《小 山画谱 》中说
: “
画幅无大小

,

必分宾主
,

一实一虚
,

一疏一密
,

一参一差
,

即阴阳昼

夜消息之理也
。 ”
可见画无宾主

,

就如群龙无首
,

一盘

散沙
。

在构图中
,

对画面进行留白
,

可以使人产生意犹

未尽之感
,

与墨色相协调幻化出虚实变化的意趣
,

取

得画面的独特意境
。

清代出版的《石村画诀 》中说
:

“
有墨画处

,

此实笔也
,

无墨画处
,

以云 气衬
,

此虚中

之实也
,

树石房廓皆有空 白处
,

又实 中之虚也
,

实者

虚之
,

虚者实也
” 。

所谓的实一般是指画面上形象突

出
、

轮廓清晰
、

形态具体
、

较为实在的东西 ; 所谓的虚

一般是画面中较为次要的或者份量不大
、

形体不具

体或者空白处
。

在画面中只有注重虚实关系
,

形象

才能更加生动
,

更耐人寻味
。

初习绘画者
,

多喜欢在

画面的实处下功夫
,

而忽视了虚的意义
,

使得画面闭

塞无回旋余地
,

不能传达出画外之意
。

在构图中常

有近景
、

中景
、

远景的不 同层次安排
,

作为主体的景

物
,

常常位于画面的近处或者 中景
,

形象具体
,

刻画

深人
。

而作为宾体的形象
,

往往居于次要从属地位
,

或为近处几片稀疏 的小草
,

或为远景几株茂密的大

树
,

或是大片的空白
。

形成
“

虚中有实
,

实中有虚
”
的

艺术效果
。

(三 )强化主观感受

在构图组织时要强化主观感受
,

对物象的一些

特征进行强调和夸张
,

以便具有较强的表现力
。

( l) 强化我们的视觉感受
。

同样一组景物
,

由于

个人的生活经验
、

爱好
、

习惯及艺术素质的不同
,

我

们都会做出不同的反映
,

针对景物能够吸引
、

感染我

们的因素
,

进行强化提炼
,

以激发创作热情和新鲜感

受
,

使其特征更加明确
。

( 2) 夸张对象在造型中的某些特征
。

每个物象
,

它都是有 自身特点的
,

这是有别于其他物象的关键

所在
。

有的形象粗壮敦厚
,

有的轻巧柔软
,

它们在造

型
、

态势上会给我们以不同的影响
,

这就是它们的特

征
,

对这一特征进行强调
,

则其性格毕现
,

形态突出
,

使人过 目不忘
。

( 3) 以形写神
,

对客体对象再组合
,

加强绘 画主

体追求
。

再造
、

夸张
、

概括
、

提炼
,

去粗取精
,

去伪存

真
,

由表及里
,

进行加工
,

这种加工可以说是 中国传

统的一贯精神和擅长
。

当我们不满足于对物象进行简单的描绘
,

就会

自觉地转向对事物本质特征的认识和表现上来
,

用

一种夸张甚至变形的手法来舍弃那些表面的
、

非本

质的因素
,

从而体现更深刻的内涵
。

对形象的夸张

与强调
,

实际上是一个画家通过一种特殊表现的绘

画语言对物象进行本质 的表现
,

因而上升为一种精

神的追求
。

严格地讲
,

中国画从来未有
“

不似
” ,

也从

来未有过
“
似

” ,

亦如中国哲学之
“

中庸
” ,

是不偏不倚

的
,

早在西方绘画十分强调形似的时代
,

中国画就重

视 以形写神
,

未肯受形似之拘限
,

宋代画院出现过强

调形似的倾向
,

但未形成统治地位
,

很快被苏东坡提

倡的不求形似的理论取而代之了
口

但是中国画又未
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曾一 日不写形
。

中国画抽象之最莫过于梁楷的《太

白行吟图 》
,

石惜的 《二祖调心图 》
,

倪云林的山水
、

青

藤
、

八大的花鸟
,

这些作品
,

究其本质
,

仍不离乎形
,

但又不是形似之形
,

而是一种不似之似的形
,

这种不

似之似的形
,

其所以能表现神
,

是因为它在不拘常形

的同时
,

抓住了常理
。

这种对于主客体的表现方法
,

充分表现了中国画的本质特征
,

无一物不成象
,

又无

一象不在大象 间
,

大象故又无形
,

无形有寓于笔 墨

间
,

笔墨则生发于情
,

因情生意
,

意栖成境
,

故观物成

象
,

立象成形
,

象形取意
,

以意求境而成 中国画主客

体辨证之形象
。

闭

需要注意的是
,

水墨山水画对物象的夸 张变形

是建立在对自然形态
、

山川造化
、

精神内涵的更深层

次的理解之上的
,

是 自身审美意识提高的必然结果
,

它使特征更加明确
,

形象更加突出
。

在这一点上要

区分那种一味追求表面形式
,

对物象进行生硬 的不

符合美感的变形
,

此即是一种对造型的失控
,

对美的

曲解
。

齐白石先生说
,

作画
“

妙在似与不似之间
,

太

似则媚俗
,

不似则欺世
, ”
自然 的物象是我们表达的

载体
,

它承载着我们对 自然的热爱和忠实
。

二
、

构图蕴含的形式法则

山水画 构图的形式复杂多变
,

但仔细研究它离

不开基本的美学规律和形式法则
。

(一 )对称与均衡的原则

对称是指画面上下或左右在形状
、

份量
、

空间上

具有相同的体量
,

它使画面具有稳定
、

平衡 的感觉
。

它具有秩序感
,

体现一种静态的美
,

是一种常见的布

局形式
,

但对称缺少变化
。

均衡是指画面 中所表现

物体在形状
、

比例
、

体量上不一样
,

但在视觉和心理

上感到画 面是平衡稳 定协调的
。

在 画面上常将造

型
、

形状
、

明暗
、

光影
、

空间等不同的要素加 以组合
,

以使其协调
、

平衡
,

从而达到均衡感
。

对称是一种简

单的平衡
,

在构图时常要追求一种视觉的丰富性
,

因

而追求更高层次的均衡感
,

这就好像是一个天平
,

它

的左右并非只有两个完全相同的物体
,

才能达到平

衡
,

一个大物体配合几个小物体
、

一个高的配合几个

低的同样是平衡
,

这种平衡它是不对称的
,

往往反而

使人寻味
。

清代画家八大 山人 曾有 《瓜鼠图 》
,

画面

上一个斜立起的大冬瓜
,

造成了画面的重心倾斜
,

同

时在冬瓜的上面有 一只老 鼠立于其上
,

增加 了画面

的不稳定性
,

为了达到画面的平衡
,

作者一笔将老 鼠

的尾巴高高翘起
,

一下子就将摇 摇欲坠的画面拉 回

到一种稳定的状态 中
,

使观者在心理上达到了一种

均衡的感受
。

这种在构图中所采取的动态平衡的方

法
,

是均衡的最好例证
。

(二 )对比与调和的因素

画面需要对 比
,

对 比产生变化
,

有了形状
、

大小
、

轻重
、

黑白
、

粗细
、

高低
、

虚实
、

数量的对比变化
,

就增

加了画面的活力和节奏感
。

试想一个画面如果没有

对 比关系
,

那么
,

画 面就没有主次
,

形象就会千篇一

律呆板沉闷
。

但对 比关系要有一个度
,

不要各种 因

素在画面中过于冲突
,

不然的话
,

就破坏画面的协调

关系
,

导致画面互相矛盾
,

各 自为战
,

不能达到统一

的效果
。

如果在画面中有一些相近形状或特征的因

素
,

就易取得调和感觉
。

(三 )节奏与韵律的表现

所谓节奏与韵律实际是以音乐节拍来表达绘画

的感觉
。

就像喧闹的集市
,

各种声音混杂在一起
,

使

人产生烦躁
,

而不能体现 出美感来
,

只有有组织
、

有

条理地对各种声音进行梳理
,

寻找出其 中具有秩序

感的因素
,

如强弱
、

长短
、

粗细
,

将其有规律地重复或

渐次地发展运用
,

才能形成节奏感
。

节 奏感就是画

面强弱
、

高低
、

顿挫在心理上的共鸣
。

强
、

弱
、

缓
、

急

有秩序地连续表现就形成 了韵律
,

韵律增加画面的

意趣
,

就如舞蹈者在音乐的伴奏下翩翩起舞
,

能传达

出美的享受梦
2 3在绘画 中

,

韵律指画面传达 的气息
、

韵味
、

神韵
,

就如书法笔划婉转
,

字体飞扬
,

气韵流

畅
,

达到
“

写物畅神
”

的效果
,

而不是笔笔描摹
,

畏缩

不前
。

明代李哗在 (( 六砚斋笔记 》中说
: “

韵者
,

生动

之趣
,

可 以神 游意会
,

陡然得 之
,

不 可 以驻思 而得

也
, ”
中国画的

“
写意

”
两字恰当地体现了绘画对于韵

律 的追求和作者作画的心境
。

(四 )注意画面的空间意识及意境追求

中国山水画家并不是不晓得 自然现象的透视变

化
,

而是他的
“

艺术意志
”
不愿在画面上表现透视看

法
,

中国画
“

六法上所说的经营位置
,

不是依据透视

原理
,

而是
“

折高近远
,

自有妙理
” ,

画面所表现的空

间意识
,

是大 自然的全 面节奏与和谐
。

中国人 于有

限中见到无限
,

又于无限中回归有限
。

他的意趣不

是一往不返
,

而是 回旋往复的
,

唐代诗人王维的名句

云
: “

去雁数行天际没
,

孤云一点净 中生
。 ”
中国画中

的虚空
,

不是死的物理的空间间架
,

反而是最活泼的

生命源泉
,

一切物象 的纷 纭节奏从他里面流 出来 !

古诗 曰
: “
高山仰止

,

景行行止
,

虽不能至
,

而心向往

之
。 ”
王维也有诗云

: “
徒然万象多

,

澹尔太虚缅
” 。

都

能表明中国人特殊的空间意识
。

川
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剧所进行的重译
,

在新时代下更能反映人们的审美

和文化需求
。

从以上分析可 以 看出
,

不 同的翻译策略只是译

者不同视角的体现
,

而不同的视角也必然会导致不

同的翻译结果
。

而且
,

由于译者视角 的不同以及译

者视角随着时代的改变而发生 的改变
,

对于同一作

品的翻译永远都是一个与时共进的过程
。

三
、

结 语

中国近代以来翻译史 的例子表明
,

译者不 同的

立场会导致对同一文本不 同的洞察角度
,

因而导致

译者会采取特定的视角
。

从历史的长河看
,

每个译

者独特的视角都具有深远的历史意义 和现实意义
,

都与文本表现为一定条件下 的辨证统一关系
。

因

此
,

我们应站在历史的高度
,

以古通今
,

以客观的态

度对待这些不同的视角
,

并 以科学的态度欣赏和对

待不同译者视角下孕育的译作
。
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画面能够打动人的往往是它所散发出的作者的

情感
、

画面的气氛和所传达出的意境
。

《易经 》上说
:

“

无往不复
,

天地际也
。 ”
这正是 中国人 的空间意识

。

中国诗人
、

画家是用
“

俯仰 自得
”
的精神来欣赏宇宙

,

而跃人大 自然的节奏里去
“
游心太玄

” 。

晋代大诗人

陶渊明有诗云
: “

俯仰终宇宙
,

不乐复何如 !
”
在 中国

的哲智中
,

创造主体与外部世界的关系
,

这两者二分

又合一
,

二分是现象
,

合一是本质
,

是可能达到的境

界
。

这是 中国特有的心与物
、

自我与世界
、

创造论与

本体论的智慧图式
。

川对于空间意境的追求
,

是作者

的思想感情和文化内涵 的一种综合体现
,

只有巧妙

的构图形式
,

才能传达出画面的意境效果
。

总之
,

在作画时
,

一定要仔细研究构 图形式
,

分

析画面组成关系
,

注重构图的艺术语言表达及其带

给我们 的心理感受
,

灵活运用美学法则和构 图原理
,

合理的安排
、

组织
、

调 动画面各种 因素
,

努力创造作

品的艺术境界
,

使构图的形式更好 的为作品的主题

思想和内容服务
。
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