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摘　要: 《周易》的圣人崇拜思想 ,既有积极作用 ,更多的是消极作用 ,必须在新时代加以转换。
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On the Ihoughts of Worship of the Sage and Its Influence
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Abstract: The thought of wo rship of the sage in the book Zhou Yi has more passive functions

than i ts activ e functions, and w e must t ransfo rm i t.

Key words: wo rship of the sage; realm; the sage; inactiv e function

　　圣人崇拜是中国文化的基本内容之一 ,无论是精

英文化 ,还是大众文化 ,都可以看到圣人崇拜的影响。

那么 ,为什么中国文化会走上圣人崇拜之路?它

对中华文明的发展有何影响?

一、产生的背景

原始人类 ,以为万物和人一样有灵魂 ,形成对自

然、祖先崇拜敬畏的心理。“在原始人看来 ,自然力是

某种异己的神密的超越一切的东西 ,在所有文明民

族所经历的一定阶段上 ,他们用人格化的方法来同

化自然力 ,从而创造了许多神。”
[1 ]
随着社会的发展 ,

先民逐渐将物质和精神、人与自然加以分离 ,一些民

族在其后来的发展中 ,不断地将物质和精神、人与自

然的差异扩大 ,形成了二者的斗争 ,从而造成了极大

的个人虚无感和族类宿命感。在此基础上 ,他们将原

始的自然宗教发展成高级意义上的宗教 ,创造了一

个至高无上的神来统治宇宙 ,而在华夏民族 ,这种自

然崇拜的宗教心理 ,在原始社会后期发展成根深蒂

固的崇天意识。

从社会政治方面看 ,自远古的氏族时代起 ,祭天

传统一直在历代帝王中留传下来 ,上古的尧舜禅让

就是以报告天帝、祭祀天地四时和山川群神的形式

进行的。作为“天子”的历代皇帝 ,必于每年冬至日举

行一年一度最隆重的典礼—— 祭天大典 ,对天行子

礼 ,天不仅成了统治起源与存在的原始本体证明 ,而

且成了社会变革、王朝更迭的最终裁定者 ,“替天行

道”成了历代新生力量变革社会的最有号召力的口

号 (从王朝变换到农民起义 )。

为了探讨天意 ,夏时已开始用兽骨卜天意 ,到了

殷商 ,无论大事小事 ,几乎无事不卜 ,无日不卜 ,并选

择了最早的知识分子——巫 ,从事解卜工作。周文化

在吸收殷之卜文化基础上 ,使卜筮发生了质的转换 ,

逐渐向天人合一观念发展。殷人一味沉湎于天意 ,不

修政治 ,最后导致亡国亡君 ,说明天是有规律的自然

之天 ,人类必须按其规律而行。从现实看 ,小邦周之

所以能战胜大国殷 ,主要是以“德”取胜 ,是周人继承

了天之生、生之德而成 ,天的神味逐渐消失 ,人的作

用日渐凸现 ,天地人三才合一的观念开始深入人心。

但是 ,这样一来 ,周人又面临一个难题:一方面 ,

随着天帝意识的淡化 ,周人统治合理性的原始本体

证明受到冲击 ,其合理性从何而来?只有树立周王大

仁大勇的圣人形象之路了 ;另一方面 ,对于天意的探

究 ,在当时的历史条件下 ,只能委诸卜筮 ,但用何种

筮法? 卜后如何而断? 如何将对自然之道的探讨与



人的主观能动性结合?这些问题的解决 ,靠一般人是

不行的 ,而且容易造成仁者见仁、智者见智 ,使思想

不能统一 ,也会危及统治。 要解决这些问题 ,圣人的

出现就是理所当然的了。

这种思想在春秋战国时已完全系统化 ,因此 ,

“人更三圣 ,世历三古”的《周易》历史地承担了这一

使命。撇开作为中国文化“源头活水”的《周易》 ,就无

从探讨华夏文明 ,更无法搞清圣人崇拜的具体内容 ,

下面笔者将集中探讨一下《周易》中圣人崇拜的内容

及其在后代的发展。

二、内容

《周易》中没有对“圣”与“圣人”下过明确的定

义 ,但在具体论述中 ,有 20多处用过“圣人”这个词 ,

并对圣人的人格有所论述。

(一 )圣人道德完满

圣人之德是天地之德的外化 ,“天地之大德曰

生 ,圣人之大宝曰位 ,何以守位曰仁 ,何以聚人曰财 ,

理财正辞 ,禁民为非曰义” (《系辞下》 ) [2 ]。也就是说 ,

圣人有生生之大德。能赞天地之化育。后人对此也

有具体论述 ,如孟子: “规矩 ,方员之至也 ;圣人 ,人伦

之至也。” (《离娄上》 )
[3 ]
。荀子说: “圣人 ,道之极也。”

(《礼论》 ) [4 ]。

(二 )圣人无所不知

在《周易》一书看来 ,圣人是大知之人 ,是“知周

乎万物” ,即通晓天地人三才之道的人 ,是“聪明睿智

神武而不杀”的人 ,是“明于天之道而察于民之故”的

人 ,圣人能知变化之道 ,能“知神之所为” ,能“通天下

之志 ,成天下之务” ,圣人的知能达到“精义入神”、

“穷神知化”的程度 (《系辞传》 ) [2 ]。 用朱熹的话说:

“道是无躯壳的圣人 ,圣人便是无躯壳的道。” (《朱子

语类· 卷八》 )
[4 ]
。

(三 )圣人功业博大 ,普济苍生

一方面 ,圣人是治国安邦之王 ,圣人能“裁成天

地之道 ,辅相天地之宜 ,以左右民” [2 ]。 另一方面 ,中

国古代的所有物质文明、精神文明与制度文明是圣

人仰观俯察天地之道而创立的 ,“昔者包牺氏之王天

下也 ,仰则观象于天 ,俯则观法于地 ,……于是始作

八卦 ,以通”明之德 ,以类万物之情” (《系辞传·

下》 )
[2 ]
。

(四 )圣人的神化境界

圣人可以赞天地之化育 ,普济众生 ,达到与道合

一、真善美统于一身的境界。“夫大人者 ,与天地合其

德 ,与日月合其明 ,与四时合其序 ,与鬼神合其吉凶。

先天而天弗违 ,后天而奉天时 ,天且弗违 ,而况于人

乎 ,况于鬼神乎。 ……知进退存亡而不失其正者 ,其

唯圣人乎” (《乾·文言》 ) [2 ]。 这相当于孔子的“七十

而从心所欲不逾距”的境界 ,用《中庸》一书概括 ,就

是圣人能“不思而得 ,不免而中 ,从容中道”。

(五 )圣人创设经典

“昔圣人之作《易》也 ,幽赞于神明而生蓍 ,参天

两地而倚数 ,观变于阴阳而立卦 ,发挥于刚柔而生

爻 ,和顺于道德而理于义 ,穷理尽性以至于命。 ……

是以立天之道曰阴与阳 ,立地之道曰柔与刚 ,立人之

道曰仁与义” (《系辞传下》 )
[ 2]
。那么 ,《周易》为什么

可以成为这样一部经典呢? “夫《易》何为者也? 夫

《易》开物成务 ,冒天下之道 ,如斯而已者也”。 “《易》

之为书也 ,广大悉备 ,有天道焉 ,有人道焉 ,有地道

焉”
[ 2]
。具体讲 ,“《易》有圣人之道四焉 ,以言者尚其

辞 ,以动者尚其变 ,以制器者尚象 ,以卜筮者尚其占。

是以君子将有为也 ,交有行也 ,问焉而以言” (《系辞

传上》 )
[2 ]
。 “是故群子所居而安者《易》之序也 ,所乐

而玩者爻之辞也。是故君子居则观其象而玩其辞 ,动

则观其变而玩其占 ,是以自天佑之 ,吉无不利” (《系

辞传上》 )。概括讲 ,只要把《周易》学好 ,就可以解决

一切问题。

由此可见 ,圣人崇拜思想在《周易》中已基本定

型 ,后代儒者不过是在此基础上将其进一步深化。那

么 ,它具体表现在哪几方面呢?

第一 ,“圣人作 ,贤人述”。这是孔子提出的 ,孔子

虽被后世奉为圣人 ,但本人认为自己“述而不作” ,

“信而好古” ,“祖述尧舜 ,宪章文武” ,其他后世儒者

更只有作和述的份了。

第二 ,道统说。 真理是由圣人一线单传的 ,其系

统包括尧舜禹汤文武周孔孟 ,除此之外 ,皆为异端 ,

此说由韩愈提出后经统治阶级钦定 ,成为定论。

第三 ,学为圣人。儒学就是以“学为圣人”为宗旨

的 ,“尧舜是生而知之 ,汤武是学而能之 ,文乍之德 ,

则似尧舜 ,禹之德 ,则似汤武” (《河南程氏遗书》 )。只

要苦读圣书 ,就可以为天地立心 ,为生民立道 ,为往

圣继绝学 ,为万世开太平。虽有此说 ,但孟子之后再

无圣人出现。

第四 ,圣被神秘化。 随着封建大一统的形成 ,圣

人的神秘性加剧 ,东汉兴起的谶纬之学的内容之一

就是大力神化圣人《春秋纬· 演孔图》就把孔子封为

仰推天命、俯测时变 ,反观过去、预解未来的天生“玄

圣” ,是其母与黑帝梦交所生。 东汉的儒生则认为圣

人皆有异表 ,“黄帝龙颜”、“尧眉八彩”、“舜重瞳子”、
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“禹耳三漏”、“文王四乳”、“孔子反宇”。

三、影响

作为中国文化价值取向的核心之一 ,圣人崇拜

在几千年的华夏历史中 ,产生了极其重大的影响。客

观地讲 ,圣人崇拜对中国文化的生存与发展 ,既有积

极的作用 ,又有消极的作用。下面 ,我们将从正反两

方面加以评析。

(一 )积极作用

1. 圣人崇拜是使中国文化走上了实用理性之

路的重要原因。圣人崇拜使从殷商巫史文化中解放

出来 ,既没有走向闲暇从容的抽象思辨之路 (如希

腊 ) ,也没有沉入厌弃人世的追求解脱之道 (如印

度 ) ,而是执着人世间的实用追求。在漫长的封建社

会里 ,人际关系占据了思想的首要地位。 从哲学上

看 ,中国古代的辩证法思想虽然丰富 ,但它是处理入

生的辩证法 ,而不是概念的辩证法 ;是互补的辩证

法 ,不是否定的辩证法 ;是强调统一的 ,不是强调对

立的。 中国也讲认识论 ,但它是从属于伦理学的 ,强

调的是伦理责任的自觉意识 ,从孔子的“未知焉得

仁”到理学的“格物致知”皆如此。从思维模式看 ,中

国文化缺乏有严格的推理形式的理论探索 ,执着于

从模糊笼统的全局性的整体把握和直观中 ,去追求

和获得某种非逻辑、非纯思辨、非形式分析所能得到

的真理和领悟 ,养成了一种清醒冷静而又温情脉脉

的中庸心理:不狂暴、不玄想、贵领悟、轻逻辑、重现

实、好历史 ,以服务于现实生活为目标。这是一种典

型的实用理性 ,这种传统使得中华民族成为一个最

务实、最勤劳的民族 ,这种特点 ,在现代化的今天也

是很有作用的 ,如果人人务实 ,不狂热。不玄想 ,努力

实干 ,我们国家的昌盛就指日可待了。

2. 圣人崇拜是使中国文化成为乐感文化的重

要因素。中国的圣人是人不是神 ,“六合之外 ,圣人存

而不论” ,“子不语怪力乱神”。 “天人合一”就要求人

于有限中获得无限 ,在人间获道 ,呈现了对人生、感

性世界的肯定与执着 ;“未知生 ,焉知死”奠定了中华

民族重生轻死的传统 ,宗教式的自罚与心灵冲突造

成的悲观在中国文化中没有市场 ,中国圣人虽要求

人们有忧患意识 ,但却更要求人们以乐观态度对待

人生 ,不管遇到何种困难 ,都要保持一种奋发向上、

自强不息的精神 ,在这方面 ,孔子强调的最多 ,“发奋

忘食 ,乐以忘忧 ,不知老之将至” ,“饭蔬食饮水 ,曲肱

而枕之 ,乐亦在其中矣” (见《论语》 )。 正是这种对人

生、对世界的乐观态度 ,使中华民族几经劫难而又长

生 ,在现代化建设中 ,只要我们合理继承这一人生态

度 ,就可以在很大程度上避免西方文明带来的负作

用。

3. 圣人崇拜表现了炎黄子孙从支配人们的外

部力量中获得自由和解放的愿望。

第一 ,它可导致“与天争权” ,如唐朝李泌的“君

相可以造命”说 ,宋代张载的“义命合一”说 ,颜元的

“造命回天”说。从《易大传》的则天有为说 ,发展到荀

子的“制天命而用之” ,表达了中国人不屈服于天的

积极心理 ,所以无论中国历史上遇到多少自然灾害 ,

炎黄子孙都没被征服过 ,而终于战胜了一切困难。

第二 ,可对政治进行适当干预。中国人想了三种

方法:天遣、圣人经典、历史记录。 所谓天遣 ,就是用

自然界的变化 (天之兆象 )对统治者进行劝谏 ,如遇

自然灾害 (蝗灾、地震、山崩、日蚀、月蚀等 )则大臣们

上书皇帝 ,认为乃皇帝为政不仁而致灾 ,须改过 (历

史上有些皇帝为此下过罪己诏 ,这种思想在《周易》

中已露 (天垂象 ,圣人则之 ) ,至董仲舒那里已被固

定。 另一种方法就是用圣人经典的有关条文对当朝

君主的胡作非为进行规劝 ,或以教学授徒的方式议

论朝政 ,左右舆论。 后世儒者称孔子为素王 ,同时反

衬着帝王的德行 ,对于推行开明政治、反对霸道有很

大作用。所谓历史记录 ,就是通过修史书来约束帝王

言行 (古代宫中专设有记载帝王言行的史官 ) ,而史

书本身也是以圣人标准来修定的 ,“孔子作《春秋》而

乱臣贼子惧”正是此意 ,上述的三种方法都离不开

圣人。

第三 ,对维护大一统有重大作用。一方面 ,对“日

用而不知”的百姓来说 ,圣人成为一个必须服从敬畏

的偶象 ,科举制又使士阶层 (知识分子 )的思想为圣

人同化 ,圣人的天下一统思想成为一种坚定的信念

深入人心 ,使分裂者自古不得人心。另一方面 ,圣人

道统的单一持续性 ,对于保证中国文化的连续性有

无可比拟的作用 ,这就从文化上确保了中国大一统

的可行性 ,这是中国几千年虽经多次分裂、王朝更迭

而大一统始终不变的重要原因。

(二 )消极作用

同其他以颠倒形式反映社会存在的意识形态一

样 ,圣人崇拜也是把人的本质变成幻想的真实性 ,把

群体的才能聚于一人之身 ,不过不是以神的形式出

现 ,而是以人的形式出现 ,在看到它的积极作用的同

时 ,必须清醒地看到它的消极作用。

1. 圣人标准抹煞了实践标准。圣人标准不能适

应一切社会 ,特别不能适应处于动荡和转型时期的
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社会现实 ,中国近代史已充分说明了这一点。可叹的

是 ,这种悲剧在“文革”中登峰造极 ,不过是“圣人”换

成了“领袖”而巳 ,直到今日我们对那种“一句顶一万

句”的巨大威力还心有余悸 ,清除这种残余在市场经

济的今天更有必要。

2. 由于“六合之外 ,圣人存而不论” ,加上悟道

的思维方式 ,科举制的推行 ,使得对自然的研究及实

证科学的方法在中国一直没有市场 ,自然科学家在

历史上没有正当地位 ,虽然大一统的需要促进了某

些实用技术的发展 (如天文学 ) ,但由于圣人经典的

限制 ,这些技术成了“方术”、“雕虫小技”而不登大雅

之堂 ,这从根本上阻碍了中国自然科学的总体发展。

在今天 ,我们更要彻底批判这种思想 ,大力发展科

学 ,以促进国家昌盛。

3. 圣人的神化 ,使得其它一切认识主体都不复

存在 ,由此造成注解圣人经典并用经典来检验这些

解释是否正确成为中国文化的主线 ,即一种固定化、

公式化的经学思维方式。中国历史凡是登大雅之堂

的学问绝对不超出经学范围 ,即使是具有非凡批判

精神和理论勇气的思想家 ,也不敢轻言否定圣人之

道乃万世衡准 ,在进行学术交流和思想交锋时 ,打击

对方最有力的武器便是“非圣无法”、“曲解圣人之

论” ,要立论有据 ,则必须从圣人的“微言大义”中寻

找论据。

4. 复古与泥古。圣人崇拜使复古成为一种流行

的思维方式 ,因为圣人皆是古人 ,“古”必然成为价值

判断的标准和认识的前提。 食古不化的腐儒进一步

认为 ,古制是不能变的 ,即“天不变 ,道亦不变 ,祖宗

之法更不可变”。 这种浓烈的怀古情调和怀古思维 ,

使人们不敢越古一步 ,循规蹈矩 ,颂古非今成为普遍

形式。 借古造伪 (古代许多著作是假托圣人之名 ,如

《黄帝内经》等 ) ,托古改制 (康有为曾写《孔子改制

考》来为变法寻找理论根基 )非常普遍 ,从而使华夏

民族在封建社会后期越来越失去活力。

5. 圣人崇拜导致严重的文化排外主义。明朝中

叶以前 ,中国在当时的世界上走在前列 ,由此形成了

“天朝”的概念 ,即中国不但是天下地理之中心 ,也是

天下文化的中心 ,并且是单一辐射方式向四夷传播。

那么 ,中国的圣人也必然是最伟大的。 一方面 ,圣人

与经典成为划分夏夷的标准 ,其他进入中原的文化 ,

凡不合圣人者或被排斥或被同化 (佛教的中国化很

能说明问题 )。另一方面 ,对于外来文化 ,圣人标准演

化为一种强制性、附会的同化方法 ,或采取包容方

法 ,如近代对西方“船坚炮利”认为是中国古已有之 ,

或采用否定法 (夷狄所为 ,雕虫小技 )顽固排斥先进

文化 ,日渐失去了广阔的文化胸怀 ,从而在西方的火

与剑的冲击下 ,全面败北。

6. 导致民族性格奴性化。圣人与经典的巨大统

摄力 ,使得一般人根本成不了独立的个体 ,虽然圣人

也讲人格独立 (如孔子的“三军可夺帅 ,匹夫不可夺

志” ;孟子的“养浩然之气” ) ,但却被圣人所独占 ,不

能独立思考、没有行动自由的人如何独立? 相反 ,历

代封建皇帝往往自封为“圣君” ,借圣人旗帜和专制

的淫威为所欲为 ,造成极端膨胀的变态人格 ,这两者

结合 ,使得华夏民族在近代越来越失去竞争力与创

造力。

当然 ,做为一种文化现象 ,圣人崇拜是中国古代

经济社会的产物 ,它的作用也只有在一定历史条件

下才能发生。 但是 ,做为一种残余我们绝不能无视

它。 一方面 ,文革的领袖崇拜与近十年的“超”人 (即

“特异功能者”和“气功师”等 )崇拜 ,说明这种影响远

未消除 ,有时会死灰复燃 ;另一方面 ,最近十年来 ,在

许多人 (特别是青年人 )中形成一种否定一切权威、

“一切跟着感觉走”的价值失范的混乱局面 ,表面上

是对“圣人”崇拜的反对 ,实际上是圣人崇拜的另一

极端。我们只有通过大力发展科学和文化教育事业 ,

全面提高民族的整体素质 ,才能摆脱“圣人崇拜”的

阴影 ,从而使中国的社会主义走向完善。
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