
第 4卷　第 3期
2002年 9月

长安大学学报 (社会科学版 )
Journal o f Chang′an Univ ersi ty( Social Science Edition)

Vol. 4　No. 3

Sep. 2002

　

收稿日期: 2002-06-21

作者简介:杨立盟 ( 1966-) ,男 ,陕西咸阳人 ,讲师 ,主要从事英语语言教学研究。

【语言学研究】

FLA过程中语境的设计与功能研究
杨立盟

1
,姚　伟2

( 1. 空军工程大学 导弹学院 ,陕西 西安　 713800; 2. 长安大学 ,陕西 西安　 710064)

摘　要: 采用有关 ESL习得理论中的三个假设对 EFL学习者在 FLA过程中语言能力和语用能力

的输入输出关系进行对比分析 ,探讨了实现二者结合的有效途径和方法 ,提出了语言环境设计的要

求、条件和类型 ,并对其可行性进行了讨论。研究发现:通过创造适当的语言交际环境 , EFL学习者

在交际活动中把语言知识不断地内化成自己的语用能力 ,从而实现对他们产出性技能的培养。
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Abstract: It applies three hypotheses about ESL acquisiton theo ry into the research on the rela-

tions betw een learners ' input and output of language rules and language practice wi th an at tempt

to find an ef fectiv e way to combine the tw o abili tes. The requirement, condi tion and types of the

language envi ronment design a re put fo rw ard, as well as the feasibi li ty. It concludes: the creation

o f quasi-envi ronment contributes to the cul tiv ation o f learners ' producing ski lls in the course of

using language rules, consequent ly nurturing thei r competence in communication.

Key words: EFL; FLA; language env ironment; language abilities; producing ski lls

　　目前中国大学英语教学 (尤其是覆盖面极广的

公共英语教学 )及 EFL学习状况是既“费时”又“低

效” ,而且学习者的语言交际能力太差。长期以来 ,

FLA过程以精度模式为主。教学实践强调教师的词

汇、语法等形态特征分析精解 ,强调对学生进行语言

知识的灌输 ,强调学生对语言知识的正确理解和记

忆。学生通过有意识地学习和分析 ,记忆了大量的英

语语言知识 ,这些知识在转化为语用意义上的交际

能力之前只具备“监控” ( monitor )功能 ,无法有效地

运用于接近真实语言环境的交际之中 ,过于注重语

言表达的标准性而不敢开口。然而 ,这些语言知识在

中国的各种英语测试中却找到了发挥的最佳情景。

我们需要亟待解决的问题: 一是教学中如何实

现语言知识向语言交际能力 (语用能力和语言能力 )

的转换 ;二是如何协调处理好语言知识的输入与语

言运用能力的输出之间的关系。简言之 ,应创造什么

类型的校园语言环境 (自然语境或准自然语境或人

造语境 )来实现语言知识与交际能力的完美结合。本

文尝试应用 ESL习得理论中 Krashen的 “监控假

设”和其核心“ i+ 1输入假设”、 Long的“相互作用假

设”以及 Sw ain的“输出假设”解决上述两个问题。

一、 ESL习得理论介绍及启示

1. Krashen提出的关于 ESL习得理论包括五

大假设: ( 1)习得与学得假设 ; ( 2)自然次序假设 ; ( 3)

输入假设 ; ( 4)监控假设 ; ( 5)情感过滤假设。 我们仅

选择使用其第 ( 3)、 ( 4)假设讨论。

( 1)输入假设 ( Krashen 's Input Hypotesis,



1985) [ 1]: “ i+ 1输入假设”是 Krashen理论的核心部

分。它说明了习得语言的方式 ;通过理解接收稍难于

学习者现有水平的“可理解性输入 ( comprehensible

input )”获得语言知识。这个假设包括一个陈述和两

个必然结果:

陈述:通过理解稍难于学习者现有水平的输入 ,

按自然次序逐渐习得 ESL,而且输入必须足够。

结果 A:说是学得的结果而非原因 ,说是通过理

解输入自然形成的能力。

结果 B: 如果有输入来源 ,而且输入量足够 ,就

能自动获取所需的语法知识。

Krashen还描述了理解含有新语言素材输入的

两种方法: 学习者借助情景 ;教师提供简单化的输

入 ,这种简单化的输入可以是单向作用或双向作用。

( 2)监控模式理论 ( moni to r model ): Kra shen

( 1985)指出 ,习得是主要目的 ,学得起辅助和补充作

用 , ESL学习者运用语言能力归于习得而非学得 ,

学得语言知识在实际交流过程中仅起监控作用。

2. Long 的“相互作用假设” ( Interaction Hy-

poth esis, 1985)
[2 ]。这个假设除探讨习得的过程和强

调 C. I.的重要性外 ,更强调会话双方调整会话结构

对习得的作用。他认为在会话过程中一旦双方产生

交流困难时 ,他们就会话含义进行探讨 ,及时调整会

话结构 ,直至双方都相互理解 ,而此时所产生的可理

解输入更适合于习得。 这种观点表明了调整会话与

习得语言之间的间接关系: ( 1)调整会话促使输入易

于理解 ; ( 2)可理解输入促使学习 ; ( 3)调整会话促使

习得。

3. Swain的“输出假设” ( Output Hypothesis)
[3 ]
。

她认为 C. I.固然重要 ,但要达到更精确的水平 ,学

习者必须有机会有意义地运用语言素材。 她归纳了

输出的三种角色: ( 1)学习者在探讨含义的过程中 ,

需要产生精确、连贯、合适的输出 ,这种需要促使他

们培养必要的语法能力。( 2)输出使学习者有机会验

证他们关于语言规则的一些假设。( 3)输出可能会迫

使学习者突破言语层面向句法层面发展。 Swain认

为被迫输出 ( pushed output )能促使学习者利用现

有中介词的变体 ,使之逐渐向目标语接近 ,从而有利

于习得。

4. 三种习得理论的启示

( 1)在 FLA过程中 , EFL学习者是通过理解比

现有语言水平略高的 comprehensible语言输入 ,再

通过不断的积累而逐渐习得语言能力。如果学习者

的现有水平为 i ,则输入的信息应该有一个小跳跃 ,

即 i+ 1。如果学习者有充分的 i+ 1输入 ,通过不断

的语言交际活动 ,学习者就可以把这些语言知识不

断的内化为自己的语言能力 ,从而实现语用能力的

有效输出。为实现此目的 ,就要求信息输入者 (一般

为教师 )自己也要不断接收 i+ 1输入。

( 2)就语言的学习目的而言 , EFL语用能力和

语言能力来自于习得 ,而学得的语言知识只具监控

功能。 FLA过程中 ,可调用的学得知识只是用在实

施语用功能之前 ,修改和改变已习得的知识系统的

输出。这个监控功能的调用必须满足两个条件:一是

学习者必须有意识地去关注语言表达的准确性 ;二

是学习者已经掌握语言的形态特征及其规则
[4 ]
。

( 3)输入与相互作用假设强调可理解输入的重

要性 ,而 Sw ain 's输出假设是从另一角度探讨习得。

她认为语言水平的提高不能仅仅依靠所获取的输

入。输出能迫使学习者尽己所能地运用现有语言。三

种假设共同体现了语言习得的多面性 ,为 EFL教学

提供了多方面的借鉴 ,包括接触语言的机会 ,相互作

用的机会 ,被迫输出的机会 ,能实现以上“机会”的方

法只有合适的语境。通过双向作用 ,尤其是调整会话

结构 ,学习者能更多地获得可理解性输入。教学对象

应处于放松、自信的状态 ,交流信息时暂时忘记信息

的载体是目标语 ,这就要求课堂语言环境必须吸引

学生并有利于语言知识的输入与输出。

二、语言环境的设计要求

1. 语言交际活动与语言环境的共时性与可行

性。对 acquisi tio n本质性作用的研究已经拓宽了习

得理论领域
[5 ]
,为 FLA所依存的语境提供了理论依

据。 交际活动 (语用能力和语言能力的产出性活动 )

是语言环境的先决条件 ,二者在客观上具有共时性 ,

而 acaquisition又必须依靠语言环境来实现。

EFL教学中交际活动的实施环境目前只能是

非自然语言环境或人造环境。它完全不同于 SLA环

境 ,只接近 FLA环境 ,其实现过程如图 1所示。

图 1　 EFL教学实现过程

说明:首先是建立在形式基础上的语言环境。其

次 ,要求学习者对所要习得的语言具有一定理性认

识能力 ,即已接收学得内容的输入。最后 ,交际能力
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必然反作用于语言环境。

2. 语言交际活动在语境中存在的必要条件。大

学英语在中国大学教育中有着不容忽视的地位 ,但

薄弱环节是产出性技能的培养。 尽管存在着主观的

和客观的不利因素 ,但广大教师和研究者都在努力

地创造着更有利于 FLA的语言环境 ,促使 EFL在

中国蓬勃发展。

三、语言环境类型设计

FLA发生的主要场合是大学 ,而大学内的 EFL

学习分为英语专业和公共必修课的大学英语。 这里

仅以第二种情况作为语言环境设计分类的前提。

中国学者桂诗春曾主张按非正式的语言环境特

点来改造外语课堂教学。实际上也就是如何解决课

堂教学交际化的问题 ,即营造怎样的语言环境以达

到语言交际能力提高的目的。根据上述习得理论提

出的假设 ,可以把 EFL教学中的语言环境设计为两

大类:课内语境与课外语境。

1. 课内语境。即正式却又具有不拘形式特点的

课堂内的语言环境 ,应该以口头交际为主。这种习得

过程接近胡壮麟“指导下的习得” ( g uided acquisi-

tion)的说法。 具体设计要求如下:

* 每小组建议学生数为 6人 ,

这种布局有利于激活学生积

极性的非语言行为

图 2　模块式布局

( 1)课堂座位的安排:

在体现了师生的关系和地

位上的差异之外 ,也有许

多方便教学的因素。 建议

采用“模块式”布局如图 2

所示。

( 2)教师的职能。教师

应始终是课堂活动的组织

者和指导者 ,应以 director的姿态出现 ,把握全局。

教师应具有 guide的能力 ,尤其是在学生讨论走向

dead end的时候 ,应能够灵活、巧妙、得体地把讨论

引向更有利于发展的话题。再者 ,除了强调应用和语

言方面的问题 ,教师还应该教授语用原则 ,介绍英语

国家的文化背景并对中英文化差异进行对比
[ 6]
。要

培养学生的英语交际能力关键在于认识汉英的文化

差异 ,因为这类错误往往比语言方面的错误更严重。

( 3)目前对课内语境的存在产生不利影响的因

素很多 ,主观的主要来自于测试方式和规则 ,客观的

来自有限的课时、教学大班化、教师能力等。但是 ,课

内语境目前是提高 EFL教学中学习者的交际能力

的必要途径 ,应创造条件实施。

2. 课外语境。即非正式却又是自然的课堂以外

的语言环境。其特点是:具有灵活性 ,内容多样性 ,习

得范围更大。课外语境可以设计成院校内部各系之

间或各年级之间甚至是院校之间进行的辩论会、演

讲比赛、英语角、英语晚会等多项选择的自由活动。

如有教师参与组织 ,那么他可以是交际内容和形式

的设计者 ,交际话题可以是校内的或社会的 ,国内的

或国际的 ,但应是学生已获取并有兴趣进一步探讨

的信息。话题有吸引力 ,就容易促使学生为交际活动

中信息输出的需要而主动获得信息的输入。当然 ,教

师所提供的英语话题应该符合 i+ 1的标准。

四、结　语

EFL教学根本的目的是要培养学习者以英语

为工具的语用能力和语言能力。随着新大纲的颁布

和实施 ,这—教学观将得到进一步的确定 ,传统教学

模式的缺点越来越明显。然而 ,我们又面临了许多新

的挑战 ,比如 ,怎样设计 EFL教学和 FLA的过程 ,

怎样更有效地实现语言能力的输入与输出 ,怎样克

服那些制约着 FLA学习者实际能力提高的主、客观

因素等。习得语言的最佳场景是母语环境 ,因为它提

供了习得语言所需要的交际真实环境和内容 ,我们

必须创造近似于母语环境的语言学习场景。
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