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郭店楚简《忠信之道》简论
李　刚

(西北大学思想所 ,陕西 西安 , 710064)

[摘要 ] 《忠信之道》是郭店楚墓竹简中很有特点的篇章。它把忠信提到了一个新的高度 ,突出了

忠信的实质和意义 ,是先秦思想史上忠信问题的专论。郭店楚简《忠信之道》的发现 ,使先秦儒家

的演进更为清楚。它主张的忠信治民的君子之道 ,有道家思想的影响。《忠信之道》可能与孔门后

学子张之儒有直接的关系。
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Loyalty and Faith”
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Abstract: “ Th e Dao o f Loya lty and Faith” is one o f th e special ar ticle in Guo Dian Bamboo

Slips . It is a specialized a rticle on lo yalty and faith in the histo ry of thought of pr e-Qin w hich

improves the pr oblem o f loya lty and faith a new height and st resses the meaning and essence o f

loya lty and faith. Its discover makes the development of th e thought o f th e Confucianists clea r.

Its thought o f ruling people by the Dao o f loya lt y and faith includes the fluence o f th e Daoists.

It rela tes directly to the doctrine o f “ Zi Zhang ” .
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郭店楚墓竹简于 1993年冬出土于湖北省荆门市郭店 1号楚墓。 1998年 5月由文物出

版社出版了图片和释文 ,在国内外学术界引起了强烈的反响。 这些楚简有 800余枚 ,用典型

的楚国文字写成。 据整理考证 ,其年代大约为战国中期偏晚。 各篇原来没有篇题 ,现在的篇

题是由编者拟加的 ,共 16篇。其中《老子》和《太一生水》为道家作品 ,其余多为儒家学派的作

品。《老子》、《　甾衣》、《五行》与传世文献大体相同 ,其他篇章多为珍贵的佚文。郭店楚简的整

理和出版 ,打破了许多传统的看法 ,为重新认识先秦思想史特别是儒道两家及其关系等 ,提

出了非常重要的线索。 本文试从《忠信之道》来对这些问题做些初步的分析。

[收稿日期 ] 2000-01-03

[作者简介 ]李　刚 ( 1967— ) ,男 ,陕西商州人 ,博士生 ,从事思想史研究。



一

“忠”和“信”是中国传统思想文化的两个基本范畴 ,在儒家典籍中出现的次数最多 ,位置

也最为重要。 就《论语》说 ,“忠”出现了 18次 ,“信”出现了 38次 ;《孟子》中“忠” 8见 ,“信” 38

见 ;《十三经》中“忠信”连用至少有 12次 ;《郭店楚墓竹简》有 35个忠”字 , 52个“信”字。这在

13 000余字的楚简中 ,其位置的重要 ,是不言而喻的。 但是 ,系统而专门的论述 ,却是从郭店

楚简《忠信之道》开始的。

“忠”字的基本含义 ,《说文》解释为: “忠 ,敬也”。“信”字《说文》解释为: “信 ,诚也。” [1 ] ,可

见 ,“忠”与“信”字本来就是近义词 ,故经常连用。南宋理学家朱熹在注解《四书》时说: “尽己

之谓忠 ;以实之谓信”。 [2 ]“忠是实心 ,信是实事”。 [3 ]陈天祥《四书辨疑》概括地说: “盖忠当以

心言 ,信当以言论。心无私隐之谓忠 ,言有准实之谓信。此乃忠信之别也。” [2 ]这些简明扼要的

解说 ,准确地道出了忠信的基本性质。简单地说 ,忠信代表着实事实心 ,因是是一种心地无

私、言而有信的高尚品质和行为。 正如皇侃在疏解《论语· 学而》时说的: “以忠信为百行所

注 ,是言忠信在己不在人”。 [4 ]这是对《论语· 学而》“主忠信” [ 4]的准确解释。由此可见 ,忠信

代表的首先是一种自觉自愿的自主原则。 千百年来 ,儒家有兴衰沉浮 ,但忠信的品行却倍受

重视 ,这和忠信的政治和社会价值是分不开的。在儒家的伦理道德中 ,“忠”字多有“君使臣以

礼 ,臣事君以忠” [4 ]的含义 ;“信”字后来被用作五伦之末的“朋友有信” [4 ]。但在先秦时期 ,其

含义还是比较广泛的。

在《忠信之道》中 ,忠信既不是一般的道德规范 ,也不是对庶民提出的伦理要求 ,而是对

统治者提出的政治伦理理想。在《论语·学而》中 ,孔子曾说: “道千乘之国 ,敬事而信 ,节用而

爱人 ,使民以时。” [4 ]据黄式三的《论语后案》: “陆稼书说: `敬是遇事谨慎之意 ,不必言包括众

善。信者不用权诈 ,不朝更夕改 ,惟此真确之诚 ,表里如一 ,始终如一。” [ 3]孔子的这一思想 ,被

《忠信之道》所继承。孔子又认为: “言必信、行必果 ,　　然 ,小人哉! ” [4 ]这一方面把信从属于

更高的原则 ,但另一方面也是力图超出“小信”的范围。 《忠信之道》把这一思想发展成了“大

信”思想。

《忠信之道》所标举的君道 ,在郭店楚墓竹简中倒很多见。 《　衣》说: “大臣之不亲也 ,则

忠敬不足 ,而富贵已过也。”君子忠敬不足 ,故须“信以结之 ,则民不倍”。
[5 ]
《成之闻之》也说:

“古之用民者 ,求之于已为有恒。 行不信则命不从 ,信不著则言不乐。”
[ 5 ]
《尊德义》也强调“忠

信日益而不自知”
[5 ]
则民进善矣”

[5 ]
。《语丛一》说的更为清楚: “由中出者 ,仁、忠、信。由外入

者 ,礼、乐、刑。”
[ 5]
上下皆得其所之谓信。”

[ 5]
这些思想 ,与《忠信之道》是相近的。 但《忠信之

道》却是忠信思想的专门论述 ,自有其独特之处。

《忠信之道》不是泛泛地论述忠信 ,也不是就一般的忠信来阐述的。 它所论述的忠与信 ,

是“至忠”、“大忠”、“至信”、“大信” ,而不是小忠、小信 ;它不是描述至忠至信的具体表现 ,而

是揭示其性质、核心和意义。因此 ,《忠信之道》是忠信问题的形而上学 ;编者所加的篇题 ,是

恰到好处的。《忠信之道》认为 ,“不伪不害 ,忠之至也。”
[ 5]
“至忠如土 ,为物而不发”

[5 ]
“至忠亡

伪 ,大旧而不俞 ,忠之至也”。
[5 ]
“不欺弗智 ,倍之至也”

[5 ]
。“至信不背”

[5 ]
;“陶 (? )而尚者 ,信之

至也。”
[5 ]
至信如时 ,毕至而不结”。

[5 ]
由此可见 ,《忠信之道》所论述的 ,是“忠之至”、“信之
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至” ,是“至忠”、“至信”。它与一般的忠信并不相同 ,而是“大忠不兑 ,大信不期”。 因此 ,“忠 ,

仁之实也。信 ,义之期也”。 [5 ]至忠至信是仁义的实质或核心、要求。因而 ,至忠至信的社会作

用是巨大的 ,即“忠积则可亲、信积则可信。忠信积而民弗亲信者 ,未之有也。”“亻卩 (节 )天地也

者 ,忠信之谓此。”忠信有“不兑而足养 ,不期而可要” [5 ]的效果 ,所以 ,“忠之为道也 ,百工不

木若 ,而人养皆足 ;信之为道也 ,群物皆成 ,而百善皆立”。 [5 ]忠信的作用 ,几乎是无以复加的君

子之道。遵守忠信之道的君子 ,是“忠人”、“信人”。 忠人信人尊从忠信之道 ,就会庶民亲信 ,

天下大治。 《忠信之道》所主张的理想人格 ,是“忠人”、“信人”、“君子” ,与孔子的主张不完全

相同 ,但又明显地是孔子的“老者安之 ,朋友信之 ,少者怀之” [ 4]、“博施于民而能济众” [ 4]的理

想的发展。在一定意义上说。 《忠信之道》的政治理想 ,比起孔子 ,更富于理想主义。

二

《忠信之道》的主导倾向 ,属于儒家。它把儒家的基本范畴忠信 ,提高到了一个前所未有

的思想高度。就拿忠信的基本含义来说 ,至忠至信思想 ,都和“实”与“诚”是分不开的。 《中

庸》和《孟子》所主张的“诚” ,有了《忠信之道》 ,就不显得突然了。《中庸》说“唯天下至诚 ,为能

尽其性 ;能尽其性 ,则能尽人之性 ;能尽人之性 ,则能尽物之性 ;能尽物之性 ,则可以赞天地之

化育 ;可以赞天地之化育 ,则可以与天地参矣。”
[4 ]
《中庸》的这一思想 ,我们在《忠信之道》中

也已能看到: “不兑而足养者 ,地也 ;不期而可要者 ,天也。亻卩 (节 )天地也者 ,忠信之谓此。”
[5 ]

忠信可以贯通天地 ,已多少具备了形而上的特征。《孟子》所说的“尽其心 ,则知其性 ;知其性 ,

则知天。” [4 ]的天人相通观念 ,大概是有来源的。 《忠信之道》把忠信与天地相联系 ,这对后来

的儒家思想 ,肯定是有影响的。

儒家的政治思想 ,历来以民本主义见称。 《忠信之道》的民本主义思想 ,是和它的独特的

政治视角分不开的。 《忠信之道》所侧重的是君道 ,从忠信之德来要求统治者 ,并提出了系统

的忠信之道 ,这在儒家思想发展中是有创见性的。所谓忠信之道 ,就是君子对民不欺不伪 ,不

背不害 ,换句话说 ,君子要真诚地对待民众 ,尊重他们 ,言而有信。 全篇虽没有言及“人”、

“民”的地位 ,但字里行间却渗透着对民众的关怀和重视 ,而不是沽名钓誉的安抚 ;要求以公

心对待民众 ,而不是出之以私心。这既是对孔子礼治思想的继承 ,更是对原始民作遗风的高

扬。忠信只不是一种统治术 ,更是“君子”应有的修养。因此说“□惠而实弗从 ,君子弗言尔 ;

心□□□亲 ,君子弗申尔。故行而鲭兑民 ,君子弗由也。三者 ,忠人弗作 ,信人弗为也。”
[5 ]
可见

忠信并不只是一种政治手段。若联系楚简《唐虞之道》 ,这一点就更清楚了。 《唐虞之道》与

《忠信之道》 ,竹简的形制基本相同 ,思想也比较接近 ,它主张“爱亲尊贤”。
[ 5 ]
但在爱亲与尊贤

之间 ,又主张“禅而不传”
[ 4]
的原则 ,要求“圣人”“利天下而弗利也”。 《忠信之道》所要求忠人

信人的 ,正是“利天下而弗利也”的精神。许多学者也因此而把这两篇划为一类 ;杜维明还把

这两篇称作“儒家的理想主义”。 [6 ]

的确 ,《忠信之道》有着明显的理想主义色彩。本篇所说的忠信 ,是大忠、大信 ,是忠之至 ,

信之至 ,非一般“君子”所能企及。忠信是由中出者 ,在人不在物 ,全靠君子的自觉。另一方面 ,

“忠信积而民弗亲信者 ,未之有也。”“忠之为道也 ,百工不木若 ,而人养皆足。 信之为道也 ,群物

皆成 ,而百善皆立。”
[ 5]
《忠信之道》的作者 ,对忠信之道的效果充满了理想主义的自信。 这是
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儒家典型的内圣开出外王的思路。

在儒家学说中 ,圣人、君子是理想的人格形象。 但在《忠信之道》中 ,“忠人”、“信人”是理

想人格 ,这和孔子以及后来的儒家思想很不一样。“忠人”、“信人”不是一般的君子 ,而是至诚

不欺、利天下的君子 ,有公而忘私的精神。这种理想人格 ,更接近于儒家学说中的三皇五帝的

形象。比起“圣人”来说 ,“忠人”、“信人”似乎没有那么高不可及 ,但却显得更为实在。有着积

忠信而亲信万民的实际作为 ,平凡而伟大。

《忠信之道》有着一定的自然主义倾向。这一方面是儒家的一些思想走向极致的必然结

果 ,另一方面也能看出一些“儒道相谋”的倾向。

三

在荆门的郭店楚墓竹简中 ,《老子》与《忠信之道》同时出现。大体来说 ,《老子》可能要早

于《忠信之道》。二者也都被用作东宫太子的教科书。还是有相近的方面的。 《忠信之道》没

有出现“无为”一词 ,但却有这种倾向。 从现有的文献来看 ,“无为”思想并不是道家专有的。

《论语》中 ,孔子就说过: “无为而治者 ,其舜也与?”“尧之为君也 ,恭己正南面而己。”“为政以

德 ,譬如北辰 ,居其所 ,而众星共之。” [4 ]当然 ,这些都是孔子推崇的理想政治方式。 《忠信之

道》正是孔子“无为”理想的新发展。 我们也可以大胆推测“《忠信之道》也许受了墨家兼爱学

说的影响 ,才把孔子的仁爱学说发展成了“利天下” [5 ]的忠信之道的。从下面的事实 ,可以推

测《忠信之道》受到了道家特别是《老子》的影响。

首先 ,从句例看 ,《忠信之道》有“大忠不兑 ,大信不期” ,《老子》有“大制不割” [7 ]、“大象无

形”
[7 ]
、“大方无隅”

[7 ]
;《忠信之道》有“至忠如土 ,为物而不发 ;至信如时 ,毕至而不结” ,很接

近于《老子》 [5 ]: “万物作而不为始也 ,为□而弗恃居” [5 ] ,《忠信之道》有“忠之至” ,《老子》有

“和之至”。反复诵读 ,不但能看到二者的文法相近 ,而且也能感觉到二者的口气风格也是有

更多相似之处的。 其次 ,《忠信之道》反复申说“至忠如土”、“至信如时”“亻卩 (节 )天地也者 ,忠

信之谓此”。 这种说法 ,多少有些道家的色彩。也有道家的形而上学特点。再次 ,《忠信之

道》中的“忠人”、“信人”行忠信之道 ,不求悦民 ,反而要求表里如一、言行一致。这与《老子》的

自然主义特别是“为而不恃”的精神是相近的。最后 ,就忠信而言 ,今本《老子》有“夫礼者忠信

之薄”
[ 7]
的话 ,更说明了二者的联系。 儒家的仁、礼都被道家否定了 ,但道家又给了“忠信”的

很高位置。这可能是“忠信”所代表的真实无私之意 ,接近于道家的自然主义。 “夫礼者忠信

之薄”
[ 7]
,反过来可以说忠信者礼之厚。 《忠信之道》说“忠 ,仁之实 ;信 ,义之期。”

[5 ]
这在说法

上与《老子》也是相通的 ,尽管二者在根本立场上是不同的 ,但却不能排除《老子》对《忠信之

道》的影响。 若进一步和《庄子》联系起来 ,这一点就更为清楚。

四

《忠信之道》出于楚简 ,又受到《老子》的影响 ,很可能与南方的楚文化有一定关系。 但它

既然是儒家之作 ,更可能与孔子的弟子和后学有关。 在孔子的弟子中 ,曾子和子张最重忠信

问题。曾子是北方人 ,与《忠信之道》的思想也相差达远。子张一则是南方陈人。二来最重视

忠信问题 ,与孔子讨论这个问题比其他人都多。 《论语· 卫灵公》有这样的记载: “子张问行。
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子曰: `言忠信 ,行笃敬 ,虽蛮貊之邦 ,行矣。 言不忠信 ,行不笃敬 ,虽州里 ,行乎哉? 立则见其

参于前 ,在舆则见其倚于衡也 ,夫然后行。’ 子张书诸绅。” [5 ]子张把忠信书诸绅 ,自然永记不

忘 ,更何况亲自聆听了孔子的多次教诲。《论语》的记载中 ,孔子的高徒 ,子路出现了 47次 ,子

贡 44次 ,子张和子夏都是 23次。子张有如此高的位置 ,由他及其弟子后学写作《忠信之道》 ,

就不奇怪了。《荀子·非十二子》、《韩非子· 显学》都记载了“子张之儒”。《史记· 儒林传》说

“子张居陈。”
[8 ]
陈、蔡一带 ,一直受楚的影响和制约。 《大戴礼记· 将军文子》中 ,子贡评价子

张说: “业功不伐 ,贵位不善 ,不侮可侮 ,不佚可佚 ,不傲无告 ,是颛孙氏 (子张 )之行也。”
[9 ]
子

贡的评价 ,和《忠信之道》在语句上是相近的 ,在宗旨上大体是相同的。因此 ,《忠信之道》很可

能是子张及其弟子后学的作品。
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