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摘E要$在数字技术与文化消费深度融合的背景下$影片+哪吒之魔童闹海,通过

解构传统神话的身体呈现$将身体塑造为文化表达与自我探索的核心场域& 通过文本

分析%符号学解读和文化研究视角$从身体景观%身份重构和文化拓扑 & 个方面进行深

入剖析$解读身体在亚文化语境下如何通过异质化视觉重塑%物质躯壳的精神转译及

疼痛经验的仪式化展演$构建青年文化审美的肉身表达'探讨角色如何突破固有符号

标签$在代际冲突与和解中进行主体性建构与自我形塑'揭示动画媒介如何通过身体

的赋权策略%生存境遇的符号化投射以及传统神话的时代性重构$使身体成为承载文

化创新%技术转化与价值传递的复合性载体& 研究认为$+哪吒之魔童闹海,的身体叙

事建构起文化符号系统转型的隐喻空间$其中突破传统框架的行为成为个体自我探索

的重要途径& 研究表明$影片中的青年身体在数字时代展现出强大的生命力与影响

力$其意义已超越单纯的生物性存在或文化现象$成为一种连接传统与现代%承载技术

变革与社会价值的社会实践&
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文化产业发展规划/中提出%要提升动漫产

业质量效益%以动漫讲好中国故事%生动传播

社会主义价值观%增强人民特别是青少年精

神力量! 随着虚拟制作技术对动画媒介的革

新%身体符号的建构已突破传统叙事功能%演

变为技术赋能的复合文化载体! "#"% 年中

国电影春节档票房冠军.哪吒之魔童闹海/
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以其对传统神话的解构性重述%将身体从神

话叙事的客体转化为权力博弈的主体%为当

代青年身份的探讨提供了极具张力的文本

场域!

"身体叙事#理论的起源可追溯至 "# 世

纪 .# 年代女性主义文学运动中的"身体写

作#实践! 近年来%关于电影中身体叙事的

研究逐渐丰富%研究视角也日益多元化%主要

包括以下 % 个方面! 一是从理论层面出发%

对身体叙事的内涵*特点及构成要素等进行

深入剖析与探讨%为其在不同电影题材中的

应用提供基础理论支撑+$;",

! 二是聚焦于不

同类型的电影%深入挖掘身体叙事在各类电

影中的独特表现和作用+&;-,

! 三是针对特定

导演或创作主体%剖析其电影作品中独特的

身体叙事风格与特点+%;',

! 四是采用跨文化

与跨地域的研究视角%对比和分析不同文化

与地域背景下电影中的身体叙事%探讨其反

映的文化内涵*社会变迁以及身份认同等方

面内容+.,

! 五是关注身体叙事与技术*美学

等多方面因素的相互关系与影响%揭示身体

叙事在电影中的多元价值和意义+N;(,

!

综上可知%学术界已对电影中的身体叙

事进行了广泛探讨%但现有研究存在两方面

不足(一是多采用文本分析%缺乏实证研究)

二是研究视角的局限性%目前对于动画电影

中的身体叙事研究相对较少%这使得动画电

影这一重要的文化载体在身体叙事研究领域

尚未得到充分挖掘和探讨! 本文以"身体景

观 P身份重构 P文化拓扑#为分析框架%揭

示影片中三重辩证关系%通过剖析影片中身

体的景观呈现%解码亚文化符号的文化意涵)

继而探讨个体如何在代际对话中生成新主体

身份)最终将文本阐释延伸至文化实践层面%

揭示传统神话的时代性重构如何开辟中国神

话的全球话语!

一#身体景观$亚文化语境下的

肉身表达

!一"异质化身体的视觉重塑

在当下的文化语境中%主流的审美和文

化期待往往试图将个体身体形象纳入既定的

规范体系%使其成为符合大众审美认知和传

统文化的载体! .哪吒之魔童闹海/中哪吒

的视觉形象塑造%正是对这种传统规范的一

次大胆突破与重塑!

$(.( 年经典动画.哪吒闹海/中的哪吒

形象遵循传统的"灵珠转世#纯净美学%其造

型设计呈现出一种符合传统审美期待的清新

与纯净! 在.哪吒之魔童降世/中%哪吒形象

发生了巨大的转变! 其烟熏妆设计不再遵循

道教神仙"鹤发童颜#等传统丹青绘制规范%

转而与西方朋克文化中的"哥特眼影#等元

素相结合%展现出一种跨文化的视觉张力!

哪吒独特的"吊儿郎当#步态%是一种极具个

性的肢体语言! 这种步态将重心置于腰胯%

并通过非对称性的摆动%创造出一种具有街

头文化风格的肢体韵律! 当这种独特的步姿

在陈塘关这个充满传统秩序的空间中出现

时%它以一种别样的方式重新定义了身体在

空间中的存在方式! 这种肢体语言的创新表

达%不仅展现了哪吒独特的个性%也反映了当

下亚文化中对个性化身体表达的追求%为传
&!!
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统的身体美学注入了新的活力和可能性!

在.哪吒之魔童闹海/中%哪吒的身体形

象塑造被推向了技术与文化深度融合的层

面! 三星堆青铜纹样与六臂义肢的结合%使

哪吒的身体呈现出一种异质化的特征! 当魔

丸能量失控时%哪吒皮肤表面浮现的类似青

铜器裂纹的纹路%既是一种对传统文化符号

的创新演绎%又暗示着其身体在能量波动下

的特殊状态! 这种视觉设计打破了传统身体

形象的单一性%将文化符号与技术元素巧妙

融合%使哪吒的身体成为一种独特的视觉奇

观%进一步拓展了身体形象在视觉表达上的

边界! 敖丙的龙鳞与哪吒的魔纹形成镜像对

照%这种设计不仅丰富了视觉层面的表现%更

在叙事上构建了身体与身份之间的隐喻性关

联! 当哪吒等角色的身体形象被赋予新的符

号意义时%其原本可能带有负面色彩的身体

特征被转化为一种具有独特力量的视觉符

号! 这种转变体现了亚文化中对身体形象重

新定义和自我赋权的倾向%也使得这些身体

形象成为表达个体身份与情感的新载体!

!二"物质躯壳的精神符号转译

在现象学视域下%身体作为"能动的肉

身主体#%既是精神栖居的容器%也是意识外

化的媒介! 在.哪吒之魔童闹海/中%身体叙

事呈现出独特的意义! 肉身在其中始终是流

动的意义载体%身体的物质性延展突破了生

物学层面的存在界限%演变为精神意志与各

种体系博弈的具象化载体!

影片以哪吒与敖丙"一体双魂#的身体

设定为叙事基点%将东方哲学中阴阳共生的

宇宙观转化为具象的肉身辩证法! 当二者的

灵魂在共享躯壳中争夺主导权时%瞳孔色彩

从朱红向幽蓝渐变%皮肤质感在青瓷釉面与

岩浆肌理间突变%构成了视觉化的精神铭刻

仪式! 这种动态的身体异化现象%表明肉体

不再是稳定存在的实体%而是各种力量反复

博弈的战场! 当哪吒以六臂形态对抗无量仙

翁时%肢体增殖的暴力美学不仅是战斗力的

具象化延伸%更是被压抑力量的多维爆发!

影片对身体物质性的解构%最终指向超

越肉身局限的精神觉醒! 这种以身体为媒介

的精神外化过程%构建起了多重阐释的语义

网络! 从阴阳共生的东方智慧到身份认同的

当代困境%从主流体系的视觉解剖到精神觉

醒的终极超越%以流动的肉身叙事重塑了神

话阐释的维度%是身体观念从物质载体向精

神介质的一次范式跃迁!

!三"疼痛经验的仪式化展演

在.哪吒之魔童闹海/中%疼痛经验被赋

予超越个体的仪式化意义%影片通过穿心咒

的物理约束*族群和解的代际隐喻等%将疼痛

转化为个体主体性确认的核心叙事!

维克多1特纳表示("在通过仪式中%人

们从结构中被释放出来之后%仍然要回到结

构之中%而他们所经历的交融%已经为此时的

结构重新注入了活力!#

+$#, 影片中%"穿心

咒#的设定将疼痛经验转化为一种可视化符

号! 这一咒术不仅以物理形态束缚哪吒行

动$$$"全身针刺%动则割破血肉#%更通过

"身边的人会被尖刺刺伤#的连带效应%将个

体疼痛扩展为族群创伤的隐喻! 而哪吒突破

穿心咒的"涅槃浴火#场景%则构成了影片最

富仪式感的宣言! 影片在"莲花化身#的外
*!!
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力救赎基础上%更加强调"从真我中硬生生

长出血肉#%这种自我重生的叙事策略%将疼

痛经验升华为个体主体性的确认仪式!

哪吒"剔骨还亲#的当代诠释%不再局限

于个体与家庭的伦理冲突%而是通过敖丙的

同步解咒%将疼痛转化为族群和解的纽带!

影片通过疼痛经验的仪式化展演%重构了身

体叙事的维度! 当哪吒的义肢与青铜纹样在

量子光影中交映时%疼痛已从受难符号升华

为对抗的终极力量!

二#身份重构$解域化进程中的

自我形塑

!一"符号标签下的认同困境

.哪吒之魔童闹海/中的元始天尊将混

元珠分裂为"灵珠#与"魔丸#的行为%本质上

是一种对生命的分类实践%通过这一分类机

制%哪吒自出生便被赋予"凶兆#标签%成为

社会排斥的对象! 魔丸转世的哪吒自幼承受

符号标签的压迫(村民称其为 "妖怪# "祸

害#%孩童群嘲"哪吒是魔丸%会吃小孩#! 这

种集体性污名化不仅将哪吒置于社会边缘%

更导致其深刻的自我认同危机$$$他既渴望

融入群体*获得接纳%又因标签化的身份被迫

扮演"破坏者#的角色!

"与其说是确立一种以更公正的原则为

基础的新惩罚权利%不如说是建立一种新的

惩罚权力2结构0使权力分布得更合理!#

+$$,

在.哪吒之魔童闹海/中%为了拯救家人和朋

友%哪吒选择参加升仙考试%试图通过顺从规

则获取玉液琼浆以重塑敖丙的肉身%但他必

须隐藏自己的"魔丸#身份%只能借助太乙真

人提供的法宝来控制魔丸的力量波动%同时

压抑自身的叛逆性格%以避免被天庭或其他

势力察觉! 这种刻意的伪装与克制%不仅是

对既有体系的暂时屈从%也是哪吒寻求突围

的一种策略! 他的每一次克制与牺牲都伴随

着自我认同的进一步撕裂(一方面%他试图通

过行动证明自己并非"魔丸#的宿命论定义)

另一方面%他又不得不在外界的偏见与内心

的挣扎之间寻找平衡! 这种"越界 P妥协#

的循环暗示了一种可能的突围路径$$$即通

过行动的道德化与意义的再生产%打破身份

标签的桎梏!

!二"代际对话中的主体性建构

.哪吒之魔童闹海/中刻画了 & 组家庭%

从李靖夫妇的新型代际关系%到敖丙的族群

使命平衡%最终指向申氏父子的阶层突围%完

成个体身份重构的三重进阶! 影片中哪吒*

敖丙*申公豹*申小豹在代际共生场域中的挣

扎与突围%折射出转型社会下个体如何在传

统伦理秩序与现代性诉求的夹缝中实现主体

性建构的深层命题! 这种建构既非简单的代

际对抗%亦非单向度的文化妥协%而是在代际

权力关系的动态博弈中%通过价值重估与情

感重构完成的自我确证!

影片中哪吒与李靖夫妇的互动模式是

"以子为镜#的新型代际关系%李靖夫妇对哪

吒的"无条件之爱#暗含了中产阶级家庭特

有的教养焦虑%这种将子代视为自我价值投

射载体的情感模式%使哪吒始终处于"被凝

视#的客体地位! 但影片通过"重生#的叙事

策略%将代际矛盾转化为共同对抗外部压迫
'!!
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的契机! 当李靖夫妇选择与哪吒共同承受天

元鼎炼化时%代际权力关系在生死考验中实

现了从垂直支配到水平共生的质变! 当殷夫

人选择拥抱浑身尖刺的哪吒时%这种"以痛

吻子#的终极救赎%是将母体转化为促使哪

吒血肉重生的源动力! 而金吒*木吒作为

"优秀兄长#的完美投影%也构成了哪吒自我

认知的隐性参照系! 当敖丙代替哪吒参与仙

考时%兄长们对"顽劣弟弟#的关切询问和哪

吒听到敖丙转述兄长近况时眼中闪烁的泪光

等横向代际互动%间接地促使了哪吒的主体

性建构!

作为龙族千年困局的"解钥者#%敖丙既

背负着族群集体记忆的沉重枷锁%又试图在

个人情感与家族使命间寻求平衡! 其与哪吒

的"混元一体#设定%恰是代际价值断裂与弥

合的隐喻$$$当龙族将改变命运的希望完全

寄托于子代时%敖丙通过与哪吒的共生关系

实现了对族群宿命的超越! 父亲敖光的认知

转型则展现出了权威型家长的解构路径%完

成了从"掌控者#到"守望者#的角色转变%让

敖丙在既想守护龙族又渴望个体价值的身份

认知割裂中得以建立起动态平衡%以"破而

不灭#的革新路径%为代际价值重构提供了

超越非此即彼的第三种可能!

当申公豹面对弟弟申小豹时%既要维系

兄长权威的象征秩序%又无法掩饰自身在玉

虚宫权力体系中的边缘处境! 这种代际关系

表明了申公豹对弟弟的保护本能与其向上流

动的生存策略形成了尖锐矛盾%最终在"救

父#事件中爆发为价值系统的彻底重构! 申

小豹对兄长的崇拜与申公豹的权力表演%共

同构成了代际共生中的"镜像剧场#! 代际

传承不再是简单的文化复制%而成为主体通

过他者认知进行自我重构的辩证过程! 当申

公豹最终选择揭露无量仙翁的阴谋时%其行

为既是对师门伦理的反抗%更是对代际创伤

的自我疗愈!

!三"身份游牧者的认知觉醒

在影片构建的认知框架里%"先天身份#

既是与生俱来的标签%又成为束缚个体的阶

级符号! 哪吒*敖丙*申公豹等角色在持续的

身份解构与重构中寻找认知锚点%最终在哪

吒以"我命由我不由天#意识觉醒的带动下%

他们突破了认知茧房%不再固守某种生长基

因或社会面具%而是在流动的身份叙事中%将

每一次偏见重压转化为精神涅槃的燧石%让

认知觉醒成为跨越命运天堑的根基!

"身体只有在权力关系的语境下于话语

中获得意义!#

+$", 哪吒的自我救赎之路始于

对身份本质的反思%成长轨迹从"反抗天命#

升华为"自我定义#%肉身爆裂后重塑的少年

形态%既是力量的蜕变%更是对"魔丸#标签

的主动剥离! 当他喊出"是魔是仙我说了

算#时%其精神内核已超越个人英雄主义%指

向对权力叙事的彻底颠覆! 面对三昧真火的

炼化%妖兽与龙族起初陷入绝望%直至殷夫人

化为丹药的悲剧性节点%催化了哪吒以肉身

重塑打破穿心咒的"破而后立#! 这一转折

点激发了群体的能动性%敖光以"不能再退#

的呐喊唤醒妖兽%八爪鱼呼应"以命相搏#的

宣言%将分散的力量凝聚为集体抗争! 影片

通过"万妖冲鼎#的视觉奇观%以锁链断裂*

岩浆迸发的意象完成符号转换$$$曾经的禁
"!!
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锢工具转化为反抗武器%熔炉从毁灭装置变

为重生场域%被规训的妖族从"他者#身份中

挣脱%这种集体觉醒超越了简单的身份标签%

正如哪吒熔铸仙魔之躯的具身化抗争%本质

是通过重塑主体性来争夺定义权!

三#文化拓扑$身体话语的

当代实践

!一"动画媒介中的身体赋权

在数字媒介与亚文化的交汇之中%动画

作为一种视觉化的叙事载体%不仅承载着文

化表达的使命%更成为个体进行身份重构与

自我主张的隐喻性场域! 身体%作为文化的

核心符号%在动画媒介中被赋予多重意义(它

既是文化影响的对象%也是实践的载体%更是

主体性觉醒的场域! .哪吒之魔童闹海/通

过身体叙事的创新编码%将个体的生存困境*

意志与价值觉醒投射于神话重述之中%构建

出一套"具身化实践#的文化语法! 这种实

践既体现为对传统结构的批判性解构%也表

现为通过身体实践对个体自由的动态赋权%

最终在虚拟时空中完成青年文化的价值

重塑!

作为数字时代的视觉媒介%动画通过虚

拟时空的可塑性赋予身体实践以新形态! 这

种具身化实践不仅解构了传统文化的影响%

更通过技术赋能将身体转化为流动的意义载

体! 例如%影片对量子光影中青铜纹样的动

态重组%既是对传统文化符号的解构%也是个

体主体性在数字空间的具象投射! 仙界通过

"升仙咒#与"穿心咒#的双重机制%将身体纳

入等级化的体系(前者以"肉身成圣#的承诺

诱使个体臣服于既定秩序%后者则以惩戒压

制异端行为! 然而%哪吒的实践正始于对身

体的重新定义! 他拒绝接受"魔丸必为祸

端#的宿命论%以自我毁灭的决绝姿态挣脱

穿心咒的束缚%通过肉身的涅槃重生%完成了

从"被控制的身体#向"觉醒的身体#的转换!

费斯克认为观众通过自己的意义生产抵

抗或逃避主流意识形态时产生的快感%这种

快感的根源来源于青年亚文化+$&,

! 通过将

肉身塑造为文化影响*身份冲突与集体实践

的符号载体%影片不仅完成了对传统神话的

现代诠释%更映射出个体突破生存困境的文

化策略! 在这个意义上%动画中的"具身化

实践#既是一种艺术化的视觉表达%也是一

场从虚拟流动到现实的文化运动%通过虚拟

身体的痛苦*觉醒与重生%为现实中的新世代

群体提供了一套象征性的赋权方案$$$在文

化影响与自由*个体与群体*突破与建设的辩

证运动中%身体始终是实践最锐利的武

器+$-,

! 当哪吒化身六臂形态脚踏风火轮冲

破银幕边界时%他不再是一个虚构角色%而成

为无数个体寻找主体性*重构生存规则的文

化图腾!

!二"生存境遇的符号化投射

智媒时代%动画创作通过文本互涉策略%

将传统文化符号与现代生活体验相融合! 既

体现了技术赋能下文化表达的创新路径%也

彰显了传统文化资源的现代性转化活力!

.哪吒之魔童闹海/运用神话意象构建叙事

框架%将天劫咒*升仙考核等元素转化为探讨

个体成长的象征符号! 这种创作手法既延续
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了传统文化脉络%又呼应了新世代群体对自

我认知的深度探索! 这种创造性转化不仅激

活了传统文化的阐释空间%更在新世代群体

中形成文化认同的"情感共同体#%构建起具

有疗愈功能的亚文化空间!

.哪吒之魔童闹海/中%哪吒与敖丙的双

线叙事%通过魔丸与灵珠的设定%隐喻个体在

身份认同过程中的复杂体验! 陈塘关百姓的

态度转变与龙族教育模式的刻画%构建了传

统与现代的价值对话空间! 土拨鼠族群的生

存场景设计%以戏剧化手法呈现群体在竞争

环境中的生存状态! 这些叙事元素与前作中

的穿心咒意象形成呼应%共同构建起探讨个

体成长的多维视角! 影片通过神话外衣包裹

的叙事结构%将个体对自我定位的思考转化

为命运抉择的隐喻! 影片延续了前作对个体

命运的关注%通过角色互动展现个体在职场*

教育等领域的成长历程! 最终的高潮段落以

象征手法呈现了个体在传统与现代碰撞中的

价值探索过程%完成了从被动接受到主动选

择的角色成长轨迹!

!三"传统神话的时代性重构

.哪吒之魔童闹海/以当代文化视角对

传统神话进行解构性重构%通过视觉符号的

拓扑学转化与叙事母题的现代转译%完成了

对神话基因的创造性激活! 影片将传统叙事

中的天命观*宗法体系与仙界秩序置于当代

审美框架中重新审视%以建筑空间的环形嵌

套*悬浮锁妖柱的垂直压迫构建权力规训的

视觉隐喻%将玉虚宫雕梁画栋的繁复纹样转

化为群体感知的压迫性符码! 这种重构策略

突破了对传统符号的简单挪用%并通过量子

化重生叙事替代"剔骨还父#的经典母题%使

反抗精神从家族伦理层面跃升至对系统性压

迫的挑战%形成具有时代特质的文化批判

路径!

在符号系统的拓扑转化中%天元鼎的太

极变形设计既保留道家宇宙观的东方基因%

又通过"炼丹#仪式解构权力机器的运作逻

辑! 当哪吒与敖丙打破鼎身时%传统法器从

命运熔炉转变为解放工具%这种功能倒置映

射出当代文化对权威话语的创造性转化! 影

片将三星堆青铜纹样与赛博朋克美学进行基

因融合%使龙宫铠甲既承载青铜时代的文明

记忆%又附着机械未来的科技质感%在视觉层

面构建起贯通古今的时代化审美范式! 这种

文化符号的变异式传承%本质上是通过当代

视角对传统元素进行解域化处理%在保留神

话原型精神内核的同时%注入反叛与创新的

时代特质!

四#结语

本文对.哪吒之魔童闹海/中的身体叙

事进行了深入研究%探讨了影片如何通过身

体符号的解构完成对传统神话的现代性转

译%并揭示了身体叙事与身份重构的动态辩

证关系! 研究发现%影片通过亚文化符号的

创造性编码%将身体污名转化为差异化表达

的视觉载体%这种"逆向诠释#策略突破了传

统叙事的美学范式%并以具身化实践映射个

体的生存体验! 身体的异化与重组过程%隐

喻了个体在社会结构中的主体性成长%同时

以时代性叙事激活了传统文化资源的创新
)#!
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