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摘#要!为了落实新时代教育强国之立德树人根本任务!遵循%两个结合&!特别

是%第二个结合&的根本方法论要求!牢牢把握%培养什么人'怎样培养人'为谁培养

人&这些问题!基于现实重大问题导向进行研究( 研究发现!唯有致力于纠正思想政

治教育一定程度上存在的%空心化&问题!才能在顺利完成立德树人根本任务的基础

上!实现%为党育人'为国育才&的根本目的( 研究表明!教师要在自我强化和内化马

克思主义基本原理之信仰'夯实走中国特色社会主义道路之信念'焕发民族伟大复兴

之信心的基础上!把构建学生基于普遍性的知'情'意心理元素三维整合的民族文化心

理等边三角形结构!作为思想政治教育现阶段的主要任务!才能让学生在%内化于心&

中通过%明心立志&的中介%外化于行&#未来要把中国优秀传统教育文化的%成人之

教&作为逻辑起点!在此基础上进一步把体现中国特色的达者之教与正者之育统一起

来!并通过%三全育人&的路径依赖!让学生在德智体美劳五育并举的成长过程中逐渐

构建起具有中国心'中国情和中国味的主体世界(
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##立德树人是教育工作的根本任务#旨在

培养德智体美劳全面发展的中国特色社会主

义事业的建设者和接班人$ 然而#当前的相

关研究缺乏政治性和学理性相互统一的研究

视阈#从而影响了研究问题的进一步深入$

因此#在探讨立德树人双重视阈下文化心理

结构的三维透视之前#需要对立德树人进行

概念界定和背景梳理#并对相关研究进行综

述#从而在&本义'与&他义'的基础上阐明本

文的创新成果$

从&本义'看#立德树人包含&立德'与

&树人'两个层面#前者指思想政治教育关键

课程的&内化于心'和&外化于行'#后者指知

识技能的传授和培育$ 两者相辅相成#共同

构成中国教育事业的根本任务$ 从政治性

看#立德树人根本任务的提出是在新时代中

国教育问题的整体性梳理上对未来进一步发

展的系统性和全局性的应对$ 党的十八大以

来#党中央高度重视思想政治教育工作#将其

视为党之大计*国之大计#强调必须聚焦立德

树人这一根本任务来重塑教育新格局$ 习近

平总书记在全国教育大会上明确指出#&建

设教育强国是一项复杂的系统工程#需要我

们紧紧围绕立德树人这个根本任务#着眼于

培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人'$ 从学理性上看#立德树人继承

了中国优秀传统教育的历史根脉#又发扬了

马克思主义关于&人的全面发展'的教育思

想的时代精华#并表现为逻辑和历史相统一

不断完善的一个过程$

从&他义'看#也即从张岱年先生讲的

&别人的研究'的维度看#近年来#立德树人

相关研究成果主要体现在 J 个方面)一是对

立德树人内涵进行多维解读$ 学界把重点放

在立德树人概念梳理上#但在条分缕析中囿

于西方&概念思维'的窠臼#忽视了这一概念

丰富的历史内涵$ 有的对&五育并举'的全

面推进上有详尽论述#但却对中华优秀传统

文化价值有所稀释(有的从社会主义核心价

值观培育维度理解立德树人#但忘记了社会

主义核心价值观生长必须依循&从地上升到

天上'的历史唯物主义的基本原理#显得&不

接地气'$ 二是在实践路径探索方面#普遍

主张将立德树人融入教育教学全过程#以此

构建全方位育人新格局#并强调师德师风建

设与思想政治教育实践模式创新#但忽视了

对创新之&守正'基础历史的具体&含英咀

华'和&沉浸浓郁'式的&慎思明辨'#学理性

相对匮乏$ 三是探讨思想政治教育与&两个

结合'的关系时#虽然认识到&第二个结合'

为立德树人提供了根本遵循#但没有深入挖

掘&第二个结合'历史过程中的文化底蕴#显

#"

长安大学学报#社会科学版$#!%!& 年#第 !" 卷#第 $ 期



得空疏而抽象$

除了上述研究中的偏颇和不足以外#就

现实问题讲#在西方&政治并轨*文化重塑*

线下渗透'的三管齐下&跑马占地'的消极作

用影响下#个别莘莘学子和教育工作者自身

具有的优秀传统文化心理结构局部坍塌#个

别高校一定程度上存在人文生态失调和组织

文化先进性衰减所导致的思想政治教育的

&空心化'问题#已成为我们必须直面和需要

解决的问题$ 鉴于此#一是本文以立德树人

之文化心理知*情*意等边三角形相统一的结

构为分析框架#在回应现实重大问题的基础

上#拓展了政治性和学理性相统一的综合多

维理论视野$ 二是本文引入习近平总书记在

!%!E 年提出的&两个结合'方法论#特别是通

过&第二个结合'方法论#辅以学史*明心*笃

志和力行的&三加一'之个人成长的历史逻

辑过程#实现文化自信人格的再造和中国人

历史文化心理结构的重构#以此来积极回应

+教育强国建设规划纲要!!%!$%!%J&"年,

&扎根中国大地办教育'和&培根铸魂'的要

求和圆满纾解现实重大问题#这就是本文的

创新点$

一"达者之教!思政育人主体

目标期待之维

##党的十八大报告指出)&公平正义是中

国特色社会主义的内在要求$'

-E.可见#基于

&第一个结合'放眼当下的视阈#熔铸和打造

铁肩担道义#合力襄伟业的正者角色#就是实

现中华民族伟大复兴的中国梦对思想政治教

育首要的主体目标期待$ &两个结合'是一

个涵古概今的系统方法论#所以当下的正者

之育在&第二个结合'的历史视阈中#就自然

回归到达者之教的历史基座上$

#一$达者之教的民族文化心理结

构 J 个社会角色的界定

##纵观儒家文化传统不难看出#&成人'是

谋事的主体前提$ 唯其&成人'#才能多谋善

断#才能科学决策#才能开物成务$ 那么#成

什么人呢#总而言之就是成为达者$ 儒家讲

究德性的养成#成为达者#就是要在主体心灵

秩序中#熔铸 J 个方面的德性养料#即仁*智*

勇三维德性的育人资源$ 唯其如此#才能成

为孔子眼中的达者$

&达'和&立'是同等程度的范畴#孔子常

常把两个概念放在一起说#即&己欲立而立

人#己欲达而达人'

-!.

$ 这实际上揭示了儒

家的身教主义传统#即育人者必须率先垂范#

做到学问和生活的一致*认识和实践的统一$

用马克思的话讲#即&如果你想得到艺术的

享受#那你就必须是一个有艺术修养的人$

如果你想感化别人#那你就必须是一个实际

上能鼓舞和推动别人前进的人'

-J.

$

儒家认为#达者的养成#关键在于自我自

觉自动的修养功夫# &不愤不启#不悱不

发'

-!.

#老师不能越俎代庖#必须循循善诱$

这就是&人能弘道#非道弘人'的真谛$ 通过

自我养成#就可以三十而立了$ 立什么/ 就

是立做人的道德原则$ 将其与儒家倡导的

&八主德'的伦理规则#即孝*悌*忠*信*礼*

义*廉*耻比较#三达德是&大道理'#属于伦

理准则#大道理管小道理$ 因此#三十而立#

$%
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主要是把最基本的做人伦理原则立起来$ 唯

有如此#才能在待人接物中夯实通权达变的

人性基础$ 这就是成为达者的养成论$

从社会角色上讲#成为达者#要具体化为

J 个角色#曰仁者*智者*勇者$ 仁者无忧#仁

者爱人#仁者恻隐同情#仁者爱人利物也(智

者不惑*君子上达#智者深思熟虑#智者多谋

善断#智者难眩以伪也(勇者不惧#勇者乐险#

勇者披坚执锐#勇者知难而进也$ 从现代心

理学观照#仁者之心理活动偏在情感侧(智者

之心理活动偏在认知侧(而勇者之心理活动

偏在意志侧$ 同时#在三德养成中#儒家又以

教育养成的&知之者不如好之者#好之者不

如乐之者'

-!.的&爱感优先论'作为首要目

标$ 至此#儒家心目中的以利乐有情和仁爱

德性为主参量的心灵秩序之等边三角形架构

就算完成$ 如图 E 所示$

图 E#三达德等边三角形结构图

#二$达者之教民族文化心理结构

的历史性生成

## :C达者之教民族文化心理结构存在论

基础的起根发苗

达者之教萌生于先周时期$ 梁漱溟认

为#中国就是一个理性早启*文化早熟的国

度-$.

$ 譬如#基于雅斯贝尔斯的轴心时代论

观照#中国至迟在春秋时代#人们在祛魅过程

就逐渐形成了达者之教存在论基础的初级

版$ 具体而论#达者之等边三角形心灵架构

的存在论基础#就是外在于每一个&现实的

个人'

-J.的现实的&天G天子G民'这样一个

具有闭环特征的王道正德的行政密码$ 如图

! 所示$ 在这个模式中#&天'具有至高无上

的地位$ 地上的&天子'#受命于天#所以他

要以子事天$ 同时#这个&天子'又是民之

主#他还要牧民治民$ 而地上的&民'#则是

由天所生#虽然说&天生民有欲#无主乃乱'#

但作为高高在上并替民做主的&天'以及&天

子'#却不能因为害怕社会紊乱而无视人民

的世俗欲望#最好的方式就是&法先王'#像

大禹治水一样疏导民众的需求#满足民众的

正当需求-&.

#从而在道德许可的前提下臻至

孟子的&可欲之谓善'

-H.的境界#从而获得统

治的合法性基础$ &皇天无亲#惟德是辅'

-".

说的是唯其敬德保民*敬天保民#才能得到上

天的抬爱和扶持#使自己获得治理的权柄$

所以作为地上的&天子'#必须恪守中华天命

史观#做到 &天听自我民听#天视自我民

视'

-".

$ 唯其如此#才会福祉绵延#江山永

固$ &行政'一词诞生于周公代成王&行其政

事'的治理过程中$ 中国王道治理模式绵延

不绝的秘密#就在于周公创立的这个密码$

敬德保民和敬天保民是一个意思#都是有鉴

于殷商灭亡的教训而做出的治理理路的根本

性调整$ 这既是西周统治者所得出的治理经

验#也是后来积淀于君子仁人内心世界三达

图 !#王道正德存在论等边三角形结构图

"%
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德心灵秩序的深厚的存在论基础$

;C达者之教民族文化心理结构的治理

化转向

随着人的主体性不断提高#发轫于先秦

儒家的&天理'概念#通过和汉儒大家董仲

舒的&天人感应'论的相互作用#西周时代

产生的&天G天子 G民'的哲学存在论就转

化为&天理G国法 G人情'这样一个治理模

式#如图 J 所示$ &天理'即天之道*天之

理(&国法'就是王法#代表&天子'的意志(

&人情'就是民情*民心*民意$ 类似于&天'

必须体现&民所欲'这一点#&天理'的合法

性在于要体现人情世故$ 体现了人情世故

的&天理'就是&得天命'#也即&得人心'$

&得人心者得天下'#这就是中华天命史观

的实质$ &国法'来源于&天理'#以&天理'

为最高准绳#而国法之&应天理'#也就是

&顺民心' &应民意'$ 违背 &天理'的 &国

法'#就成了恶法劣治(得民心的&国法'#就

是良法善政$ 但在&人情'中也有容易膨胀

的&私欲'#任由这种欲望泛滥#也会导致天

下无序$ 所以#&国法'必须约束&人情'#尤

其不能徇私枉法$

图 J#王道正德治理模式等边三角形结构图

<C达者之教民族文化心理结构的认识

论表征

到了宋明时代#在陆王心学深化研究的基

础上#上述君子仁人养成教育的&三达德'哲学

存在论和政治理论基础就升华和内化为&良

知G良意G良情'这样一个认识论模式#如图 $

所示$ 这个认识论模式是基于物质关系的思想

观念#即便基于这样的思想观念设置了制度设

施#也仅仅是思想观念的物质附属物-'.

$

进而言之#如果从认识论再转换成实践论

维度#上述之&良知G良意G良情'的认识论模

式就会转化为实践主体中的&合理G合法G合

情'的操作化模式#如图 &$ 中国人常常讲做事

要靠在理上#行为要合乎尺戒#生活需要热情#

要懂得人情世故$ 依此 J 个方面行事#就是孔

子说的&三思而后行'$ 如果一个人能够这样行

事#就会在价值尺度上被他者认为&有理*有节*

有利'$ 这就是三达德文化心理结构最后生成

的价值评价性模式$ 具有这个&三有'品格的

人#就是通晓事理*人情练达*敢于挺膺担当的

人#即儒家眼中的&达者'$

图 $#认识论架构

图 &#实践论和价值论架构

二"正者之育!思政育人主体

目标期待中的核心维度

#一$正者之育必须体认马克思主

义人学的三重内涵

##政者正也#正政相通$ 我们认为新时代

%%
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正者之育的新锐劲枝是在几千年达者之教的

深厚沃壤中孕育的$ 所以#就必须把这个土

壤中所氤氲&正'的内涵进行简单梳理$ 不

难发现#&正'一词具有三重意涵)一是经济

层面$ 通过&乞醯与邻'的方式所体现的&给

弱势以应得'的&转移支付'义$ 二是政治层

面$ 通过&行不由径'之操守所体现出的规

矩意识$ 三是&子帅以正'和身先士卒向我

看齐的&身教主义'$ 在此基础上所开枝散

叶的最新成果#就是马克思主义人学价值诉

求$ 在这一全新语境下#通过立德树人所培

养出来的人格特质#就是在人们心灵结构中

生成的&使命 G规定 G任务'三维心理元素

等边三角形框架#如图 H 所示$

图 H#实践主体架构

马克思*恩格斯指出)&作为确定的人#

现实的人#你就有规定#就有使命#就有任

务$'

-F.使命#既是基于共产主义崇高理想的

新天命*新大道这个存在论较为具体层面的

实践论转换#同时它包孕着更为具体现实个

人的生命活动$ 同心共圆中国梦的历史经验

告诉我们#被科学预测了的人类未来发展趋

势即共产主义#这就是强大的客观事实#对这

个事实的坚定信仰就是正念$ 汇聚和蒙正了

这个豁显正念*正能量的信仰#就会积淀为

&我们走在大路上'的主体世界的历久弥坚

的信念$ 这个信念表现在每一个现实的个人

身上#就是在熟稔和弘扬规定#明确和承担责

任所彰显出来的实干兴邦的信心$ 规定#即

包括人的本质力量在内的激情发扬和理性提

升在内的整全性规定$ 立德树人重要的价值

遵循#就是要以马克思主义人之为人的规定

为旨归$ 任务#就是在当下的实践中能够把

握和解决的问题$ 了解这一环节#也是增强

新时代思想政治教育实效性的必备功夫$

#二$正者之育的马克思主义人学

的逻辑分析

##第一#&有规定的'含义$ 有规定的即体

现本质的$ 人的本质规定有三#即主体本质*

关系本质*能力本质$ 主体本质有 J 个具体

意涵#即人民主体本质*社会关系本质*主体

能力本质$

人民主体本质亦有 J 个方面的具体规

定#即实践主体*劳动主体*历史主体$ 实践

主体具有 J 个属性#即自由性*自觉性*自动

性$ 劳动主体也具有 J 个属性#即自主化*对

象化*审美化$ 历史主体同样具有 J 个属性#

即受动性*能动性*社会性$ 受动性根源于生

产力的既得性和生产关系的先赋性以及政治

文化*历史传统和现实国情的强制性$ 因此#

必须警惕历史虚无主义的抬头$ 能动性产生

于生产力的革命性*生产关系的选择性和思

想文化价值关系的引领性和感召性$ 社会性

就是集体主义的弘扬#就是无产阶级的大联

合#就是社会团结的形成#就是统一战线的打

造$ 所以为了实现凝聚人心和求同共识的政

治局面#一定的&价值结构'和核心价值倡导

的建构就不能缺席$ 譬如政治目标的确定*

意识形态的坚守*爱国情感的培育*创新精神

的激扬*伦理道德的砥砺等$ 又譬如从国家*

&%
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社会*公民个人三元维度切入的一定的&普

遍性形式的思想'的确立#等等$

社会关系本质具有平等性*正义性*共赢

性$ 马克思主义经典作家一直把消弭社会不

平等和致力于基本人权平等以及给劳动人民

和弱势群体以&基本应得'作为自己矢志追

求的政治目标(一直把铲除自发性社会分工

所导致的三大差别和致力于社会公正作为自

己的社会目标(一直把每一个人的自由和全

面发展作为一切人的发展和进步的主体

目标$

主体能力本质分为人的激情*人的关切*

人的理想$ 马克思指出)&激情*热情是人强

烈追求自己的对象的本质力量$'

-J.他还说#

如果我们的关系是人的关系#我们的世界是

人的世界#我们就别无选择#就必须以诚信交

换诚信#以关爱交换关爱$ 列宁也说#没有

&人的感情'#就从来没有也不可能有人对于

真理的追求-E%.

$ 人的理想产生于现实的批

判$ 马克思*恩格斯不同于黑格尔的地方就

在于#黑格尔认为凡是现实的都是合理的$

马克思*恩格斯却认定#凡是合乎理想的#哪

怕它一开始是弱小的#也会通过社会革命迟

早变成现实的和强大的$ 所以#&承认理想

的意图' &追求理想的力量'#对未来理想来

说总是充满着火热的激情#就是人的主体能

力本质的重要&规定'$ 由此可见#&有规定

的'主要侧重在&情感侧'$

第二#&有使命的'含义$ 使命即人的使

命#具体有天命*使命*生命 J 个规定$ 一是

基于&两个必然'的&天命'认知#是人的实践

使命顺利展开的前进方向和最高理想即共产

主义的认识论基础$ 所以#对一个立志干大

事的接班人来讲#夯实理论基础从而获得

&天命'并学会统筹决策至关重要$ 这体现

在 J 个方面)一是马克思主义哲学之思想基

础的奠基#政治经济学之知识内容的丰富和

科学社会主义之现实路径的自觉$ 二是基于

实践唯物主义的&使命'践行#是把最高理想

变成共同理想#即中华民族伟大复兴的中国

梦实践历史过程的必然途径$ 其中包括实践

目标的确定*实践手段的截获*社会发展实践

结果的&顶层设计'$ 三是基于&现实的个

人'的生命展开#也分为 J 个规定#即&本己'

生命的落实#亦即职业生涯规划的实现#&为

他'生命的充实圆满#亦即家庭生命周期的

顺利完成#&形上'生命的升华#亦即人生价

值崇高感的获得#即服务人民和奉献社会的

兑现$ 唯有整合 J 个环节#才会形成人类命

运共同体的现实格局$ 不难看出#这种建立

在&识大体'格局上的&有使命'的状态#带有

鲜明的因小见大气质#这一气质昭示了&有

使命的'这一元素在心理结构中的认知侧

特征$

第三#&有任务的'含义$ 任务是道义当

解*工具能解*现实未解*群众盼解的社会问题

的实践议程之生成$ 基于马克思两个决不会

的理论诉求-EE.

#我们就可以把&两个必然'中

形成的&天命'意识通过实践中的&使命'意图

转换成一定历史阶段当事人解决问题和完成

任务的合约意向$ 毛泽东认为#马克思主义者

不是算命先生$ 至于执政后的中国共产党如

何确立自己的行动纲领#这完全要以当事人所

遇到的历史条件*客观形势*实践问题和现实

'%
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任务为转移$ 如果说&两个必然'使我们有了

&国家实践' &整体实践' &师出有名'和问题

当解的道义高度#那么科学社会主义就给我们

从工具理性层面开出了问题能解的现实道路$

而实践中的矛盾捕捉#又为我们设置了问题未

解和问题必解的议事日程$ 直面问题#一方面

需要杰出人物的&霸得蛮'的精神气魄*卓尔

不群的人格魅力和捕捉问题并进一步设置议

题的决策能力#以及动员群众投入宏大叙事的

情感调动能力(但另一方面#迎难而上的普罗

大众却需要&耐得烦'的钝感力*艰苦卓绝和

不息奋斗的经久不衰以及愈挫愈奋的意志力$

因为社会主义的事业是人民群众自己的事业$

列宁曾讲过#真正的社会主义者总是知难而进

的$ 他还说)&谁害怕社会主义建设中的困

难#谁被这些困难吓倒#谁见了这些困难就悲

观起来或者惊慌失措起来#谁就不是社会主

义者$'

-E!.

#三$正者之育的中国式现代化进

程中文化心理结构的三维透视

##如果说&规定 G使命 G任务'是中国式

现代化进程中思政育人主体目标期待&正

者之育'的存在论框架#其全民族整体性的

实践论框架就是&方向 G组织 G力量'的三

元一体*和谐匹配模式的横空出世$ 中国作

为一个文明型国家的和平崛起#有一个最值

得总结的密码#这就是对中国历史上长期存

在的智慧和欲望分裂状态的扬弃-EJ.

$ 这个

密码信息简单地说#就是智慧和力量在组织

和管理的统摄和规制下的高度整合$ 因为

&理智无力#欲无眼'#唯有将两者结合一

起#才能开创出民族的新生面$ 而代表这个

新生面并且元气充沛*活力四射的杰出代

表#就是马克思主义中国化的先进成果-E$.

$

中国共产党人基于马克思主义基本原理撰

写现代化剧本#由受过先进生产力洗礼#演

绎新民主主义革命*社会主义革命和建设*

改革开放和社会主义现代化建设*新时代中

国特色社会主义的故事#这样的社会团结所

形成的历史性大潮不断从胜利走向新的胜

利的基本秘密-E&.

$ 作为历史实践进程中形

成的客观架构总是有其被投射的心理基础

的$ 所以#上述&方向 G组织 G力量'之客

观架构#又可以用另一种主观架构来表述#

就是&党心G军心 G民心'的三位一体$ 真

理体现在综合中#又在实践中被创生出来$

这就说#我们的思想政治教育的主体目标期

待#必须把三心之等边三角形架构之每一角

都做齐做强$ 因为缺少其中任一个角#其他

两个角都会走向反面$

三"结语

中国人的思维方式深受中庸方法论中

&以合为思'理念的影响$ 本研究提出的

&爱感优先论'#结合&达者之教'与&正者之

育'的双重化培养路径#旨在扬弃&单向度'

发展#整合知*情*意三要素#从而将学生培

养成兼具智*仁*勇&三达德'与一身正气的

中国特色社会主义建设者和接班人$ 显然#

智*仁*勇&三达德'与&正者'品格并非先天

赋予#而是需要通过教育途径和个体自觉努

力来达成$ &以合为思'强调在贯彻&两个

结合'方法论的过程中#重新强调&学'与

(%
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&思'的统一$ 孔子在&六言六弊'中指出

&学思结合'对于养成&三达德'的重要性#

他说)&好仁不好学#其蔽也愚' &好知不好

学#其蔽也荡' &好勇不好学#其蔽也乱'$

这说明#唯有在&爱感优先'的框架下#将

智*仁*勇三者有机整合#才能克服愚*荡*乱

等弊端-EH.

#构建起和谐*稳定*有序的文化

心理结构$

社会唯名论认为#社会是由现实中的个

人组成的$ 因此#&稳中求进'的社会发展

总基调不仅适用于社会整体#也同样适用于

个人在&社会控制'中能够健康成长的人生

过程$ 因为只有当个体具备了这种和谐稳

定的历史文化心理等边三角形结构#立德树

人根本任务才可能兑现为广泛而富有生命

力的社会心理支撑的历史活动$ 因此#我们

坚信#只有深入贯彻&两个结合'的根本性

方法论#彰显立德树人的双重化路径#在弘

扬教育的思政引领力和守正创新中#才能培

养出合格的中国特色社会主义事业的建设

者和接班人$
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