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丝绸之路起点唐长安城的三大标识

周伟洲

（陕西师范大学 西部边疆研究院，陕西 西安　７１００６２）

摘　要：针对丝绸之路鼎盛时期起点的唐代长安城内是否有作为起点标识性处所的问题，运用

文献分析法进行分析。分析认为，在丝绸之路起点的唐长安城内，大明宫、西市和开远门，是丝绸之

路起点长安城的三大标识；大明宫是唐代丝绸之路政治中枢和起点，西市是唐代丝绸之路经贸中心

和起点，而长安西面的开远门则是唐代丝绸之路行程的起点。
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　　２０１３年２月，中国、哈萨克斯坦和吉尔吉斯斯坦

三国以“丝绸之路：起始段和天山廊道的路网”的名

称，向联合国教科文组织世界遗产委员会正式提交申

遗的文本。２０１４年６月２２日在卡塔尔首都多哈举行

的联合国教科文组织第３８届世界遗产大会上，由三

国联合申报的“丝绸之路：长安—天山廊道的路网”

申遗成功，正式列入《世界遗产名录》。之所以改名，

是因为国际古迹遗址理事会的专家在前期评估时，认

为“起始段”的表述存在问题。因此，在联合国教科

文组织世界遗产委员会最后审定时改名为“丝绸之

路：长安—天山廊道的路网”，这可能更符合丝绸之路

的历史事实。因为丝绸之路的正式开辟、兴盛及鼎盛

时期是在中国的西汉和唐代的统一多民族国家建立

时期，而西汉、唐代的国都在长安，是名副其实的丝绸

之路的起点，也是终点。

作为丝绸之路鼎盛时期起点的唐代长安城内，

是否有作为起点标识性的处所？过去人们普遍认

为，这一处所就是唐长安外郭城西边３个城门北面

的开远门，此地是离开长安城的标志，也是中西方绝

大部分通贡使团、胡商及胡人等往来必经的一处标

志性建筑。著名的“丝绸之路群雕”，就大致屹立于

该地，象征丝绸之路上的胡人商队由此处开始出发

或返国时的情景。然而至２１世纪初，由于唐代西市
遗址的再次发掘及开发，有学者又提出唐代西市

“是隋唐丝绸之路的起点和世界贸易中心”的看法，

并得到国际上一些学者的赞同①。对于这一观点，

笔者曾提出质疑，并与一些学者讨论过这一问题。

在笔者２００８年所撰《万国来朝岁 五服远朝王》一文
提出：“唐代的中外交往和丝绸之路起点和中心在

长安。而大明宫则是京师长安内的政治中枢及起

点；西市是中外经济贸易的中心和起点；而长安西面

开远门，则是中外交往和丝绸之路行程的起点。”［１］

即是说，唐长安城的大明宫、西市和开远门，是唐代

丝绸之路起点长安的３个重要标识。

一、唐代丝绸之路政治中枢和

起点———大明宫

　　唐代长安宫城有“三大内”，即大内（西内）太极

①　见胡戟主编《西市宝典》（陕西师范大学出版社，２００９年版）扉页《西
市记》及日本前首相村山富市２００８年４月题词“绢の道の出发点”，国际古迹
遗址理事会官员米歇尔佩赛特、郭旃等２００８年１１月题词：“大唐西市是丝绸
之路的起点，它不仅是中国的，也是世界的。大唐西市博物馆为中国文化遗产

保护提供了一个成功的范例。”



宫殿群、北内（东内）大明宫殿群和南内兴庆宫殿

群。大明宫初建于唐贞观八年（６３４），名永安宫，

后改为大明宫。龙朔二年（６６２）唐高宗再次大规

模扩建，并移居于此。此后，大明宫就成为朝会和

接见外国使臣、四夷首领的政治中心。其地据龙

首原，宫殿巍峨高耸，四周有宫城墙及门，控制都

城制高地段，平面呈南宽北窄的楔形，面积约

３．３～３．７ｋｍ２。宫前有五门，中为丹凤门，向北中

轴在线，依次为含元殿、宣政殿、紫宸殿，两殿左邻

延英殿，后接太液池；池左为麟德殿，池北接北边

三门中间的玄武门（图 １）①。自 １９５７年至今，中

国社会科学院考古研究所对大明宫先后进行了多

次考古发掘，收获颇丰②。

图１　西京大明宫图（徐松《唐两京城坊考》）

　　从贞观八年至乾宁三年（６３４～８９６），二百多年

间，大明宫成为唐朝历代皇帝处理政务、朝会大典、

颁发诏谕及接见外国贡使等的重要场所；其建筑之

宏伟、壮丽，布局之严谨、巧妙，在长安宫城中超过太

极宫和兴庆宫。而作为唐帝国政治中枢的大明宫诸

多政治功能中，皇帝接见、宴请周边地区少数民族及

国外一些民族首领或使臣，是其中重要的政治活动

之一，也是其作为丝绸之路政治中枢和起点的重要

体现。

按照中国古代传统的政治制度和民族观，凡是

周边地区少数民族及国外一些民族、国家，一律视之

为臣属于天朝的臣民，称之为“四夷”；其国主、首领

或派遣来的使臣至京师，则称之为“朝贡”或“朝

献”。这种政治观和制度源于先秦时期的“服事

制”，也就是在王畿、诸侯国等华夏族之外，众多的

周边民族或国家被名之为“要服”、“荒服”，他们要

向华夏天子每岁朝贡，承认天子的统治地位③。事

实上，凡来朝贡、朝献的民族或国家，大部分的确在

政治上是不同程度附属于当时中国封建王朝的，他

们的朝贡有政治依附关系的性质。但是，也有一部

分是距中国遥远的外国遣使，他们与当时的中国封

建王朝并没有政治上的臣属关系，其朝贡实质上属

于一种贸易和文化交流的性质。

唐朝历太宗“贞观之治”和玄宗“开元之治”，国

力昌盛，经济繁荣，吸引周边民族及亚洲、欧洲等国

纷纷与唐朝建立了友好的关系，朝贡、朝献即是最正

式、最重要的交往之一，也是唐代丝绸之路政治交往

的集中体现。《册府元龟》详细记载了各国朝贡的

情况。如至京师长安“朝贡”的外国，在今欧洲的有

拂蘂国（又称“大秦”），即当时欧洲强国东罗马帝

国；在今西亚、中亚的波斯萨珊王朝（今伊朗等地）；

兴起于阿拉伯半岛的大食国，即阿拉伯帝国，唐代称

之为白衣大食（倭马亚王朝，６１１～７５０）和黑衣大食

（阿拔斯王朝，７５０～１２５８）；在今中亚地区的“昭武

九姓”诸国，即康国、安国、曹国、米国、石国、何国、

火寻国、史国、戊地国，他们多为商业民族，唐代“胡

商”多指其国；居于中亚阿姆河南的吐火罗国、挹怛

国（即 哒）、谢 国、帆延国；居于帕米尔高原的大

小勃律国、识匿国、俱密国、护密国、骨咄等国，均时

有遣使入唐朝贡④。

在今南亚地区的印度，唐代以前分裂为东、西、

南、北、中五天竺国，后中天竺并其余四国。但不久

又分裂。五国先后均有遣使入唐者。印度南的师子

国（今斯里兰卡）及印度北边的宾国（今克什米

尔），西边的尼婆罗国（今尼泊尔）等，也都不时遣使

入唐朝贡。在今东南亚地区，唐代称为“南海”的诸

国，见于记载的朝贡情况，有邻近唐安南都护府的林

邑国（环王国，今越南中南部），真腊国（今柬埔寨等

地），诃陵国（婆，今印度尼西亚爪哇），室利佛逝
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图２源自徐松《唐两京城坊考》，北京：中华书局，１９８５年版。
见龚国强《１９５７～２００９：半个世纪的大明宫考古与考古人》，《中国

文化遗产》２００９年第４期，以及相关的大明宫发掘报告、简报等。因非本文
论述主题，故不赘述。

关于服事制，可参见周伟洲《儒家思想与中国传统民族观》，《民族研

究》１９９５年６期。
参见《册府元龟》卷９７０～９７２《外臣部》朝贡三至五，北京：中华书局

影印本，第１１３９５～１１４２６页。



（今印度尼西亚苏门答腊占碑），堕和罗国（在今缅

甸那沙林至泰国湄南河下游），盘盘国（今泰国万伦

湾），骠国（今缅甸北部），
!

洹国（今马来半岛北

部），丹丹国（今马来西亚吉兰丹）、参半国（今老挝

西北）等［２］。

此外，在唐朝东面的日本及朝鲜半岛的高丽、新

罗、百济三国，与唐朝关系更为密切。其中，日本遣

唐使和新罗遣使次数最多。

以上大致是属于中外关系范畴的外国朝贡情

况，还有被唐朝同样视为“四夷”或荒服的周边民族

或政权，属中国古代民族关系的范畴，如东北的

、契丹、奚、靅、失韦、渤海；北方的铁勒诸族，东、西

突厥、薛延陀、回鹘、黠戛斯、沙陀等；西北方的西域

高昌、龟兹、焉耆、疏勒、于阗，以及吐谷浑、党项等；

西南方的吐蕃、南诏等国。他们在唐代统称为西域

胡人或“蕃”，蕃主或其派遣使者赴京师长安朝贡，

史籍记载颇多，不一一例举。

唐朝沿以前历代传统朝贡体制，设有专门接待

朝贡蕃主、使臣的机构———鸿胪寺及尚书省礼部下

属之“主客郎中”，并制定了有关朝贡的一系列制

度，以及主要国使、蕃主住鸿胪客馆后，怎样迎劳、宴

请、接受表彰等礼仪①。然而，其中最重要、最隆重

的仪式，是唐朝皇帝亲自接见和宴请朝贡使臣、蕃

主，这是集中体现唐帝国与朝贡诸国或民族政治关

系的象征仪式。这种仪式进行的场所，即是大明宫

内的主殿含元殿，它与殿外的丹凤门一道为举行

“外朝”的地方。每岁至元正、冬至，皇帝举行大朝

会，各国使臣、蕃王也齐集含元殿，朝觐天子，盛况空

前。唐朝诗人张莒《元日望含元殿御扇开合》（大历

十三年吏部试）诗云：“万国来朝岁，千年觐圣君。”②

诗人崔立之《南至隔仗望含元殿香炉》诗亦云：“千

官望长至，万国拜含元。”③大诗人王维《和贾至舍人

早朝大明宫之作》亦云：“九天阊阖开宫殿，万国衣

冠拜冕旒。”④所谓“万国”是形容朝贡各国数量之

多，朝贡蕃主及使臣规定“服其国服”，故有“万国衣

冠”之说；冕旒，即皇帝所戴冠冕，此处指唐天子。

正、冬含元殿大朝会，有诸蕃国各献方物，“列为庭

实”⑤；往往还举行宴会，伴以乐舞百戏。郑锡撰《正

月一日含元殿观百兽率舞赋》云：“开彤庭执玉帛者

万国，发金奏韵箫韶而九成。祥风应律，庆云夹日，

华夷会同，车书混一。”⑥

除大明宫含元殿外，皇帝有时也在大明宫宣政

殿、麟德殿、紫宸殿、延英殿等处接见或宴请朝贡诸

国使臣、蕃王。如贞观二十年（６４６），唐太宗在大明

宫芳兰殿（紫兰殿）宴请回纥等铁勒诸部首领⑦；至

德元年（７５６），肃宗于宣政殿接见回纥叶护等⑧；贞

元十年（７９４）三月，德宗于麟德殿接见南诏使，“赐

赉甚厚”⑨。唐代尚宫宋若宪《奉和御制麟德殿宴百

官》诗云：“端拱承休命，时清荷圣皇。四聪闻受谏，

五服远朝王。”瑏瑠诗人卢纶《奉和圣制麟德殿宴百僚》

诗也有：“蛮夷陪作位，犀象舞成行”之句瑏瑡。

最后，还值得提及的是，大明宫内宣政殿前还设

置了门下省、中书省和御史台等机构。在中书省属

下设有“四方馆”，通事舍人主之，掌职是接待四方

使客瑏瑢。御史台也不时审理在长安居住胡人及其它

民族的案件。即是说，大明宫内有些机构也有接待

和管理外国和周边民族一些事务的职能。

唐代外国及周边诸民族政权至唐京师长安的朝

贡、朝献，主要是一种政治关系的体现，同时，也具有

经济和文化交往的性质和意义［１］。

总之，大明宫作为唐代的政治中枢，由皇帝亲自

接见、宴请朝贡诸国使臣、蕃主的大朝会隆重仪式，

表明了大明宫在有唐一代中外和与周边民族政治关

系中最高的、不可替代的地位和作用，也即是最能体

现丝绸之路政治中枢和起点的地位和作用。

如今唐代大明宫遗址得到很好的保护和利用，

陕西省自２０世纪９０年代末探索和实施大遗址保护

管理的新思路，即大遗址保护与当地经济社会发展、

与当地群众生活水平提高、与当地城行基本建设、与

当地环境改善的４个结合；并制定了大明宫遗址保

护与利用的新的理念运作模式；在大明宫遗址上建

立了“大明宫遗址公园”。在２０１４年６月多哈举行

的联合国教科文组织第３８届世界遗产大会上，由三

国联合申报的“丝绸之路：长安—天山廊道的路网”

申遗成功，其中陕西省的７处遗产中就有“唐大明

宫遗址”，说明陕西省大遗址保护的新理念和实践

３
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⑤
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⑧
⑨
瑏瑠
瑏瑡
瑏瑢

杜估：《通典》卷１３１《开元礼纂》中华书局影印本，１９８４年，第 ６８５
页。

彭定求：《全唐诗》卷２８１，北京：中华书局，２００３年版，第３１９３页。
彭定求：《全唐诗》卷３７４，第３８８２页。
彭定求：《全唐诗》卷１２８，第１２９６页。
王溥：《唐会要》卷２４《受朝贺》，上海古籍出版社，１９９１年版，第５３４

页。

《全唐文》卷４０５，版本不详。
《资治通鉴》卷１９８，贞观二十年十二月庚辰，中华书局，１９８２年版，

第６２４２页。
王溥：《唐会要》卷９８《回纥》，第２０７１页。
王溥：《唐会要》卷９９《南诏蛮》，第２０９３页。
上引《全唐诗》卷７，第６８页。
上引《全唐诗》卷２７６，第３１３８页。
见《资治通鉴》卷２０６，神功元年六月甲午及胡注，第６５２１６５２２页。



得到了国际认可。

二、唐代丝绸之路经贸中心和

起点———西市

　　大唐西市，原系隋代大兴城“利人市”，唐朝建

立后，改大兴城为长安城，利人市改名为“西市”，仍

占两坊之地，位于长安城宫城西南，属长安县，与

“东市”（属万年县）相对（图２）。唐龙朔之后，西市

繁华超过东市，故又有“金市”之称①。关于大唐西

市的研究及考古发掘报告等论著甚多，下面仅从丝

绸之路中西方经济贸易的角度，对西市的地位和作

用作论述。

图２　唐代东市西市位置图（摘自徐松《唐两京城坊考》）

第一，大唐西市除集中一批唐朝商人之外，主要

从西域（狭义西域，指今新疆地区）、中亚昭武九姓

诸国、波斯、南亚及北方突厥、回纥（回鹘）诸地区的

商人（唐代泛称为“胡商”）或歌舞伎人等，经丝绸之

路辗转到京师长安（除朝贡使团由官方接待之外），

大都聚居生活并从事各种行业贸易之地。宋敏求

《长安志》卷８《唐京城二》记：“万年县户口减于长
安，又公卿以下民止多在朱雀街东，第宅所占勋贵，

由是商贾所凑多归西市。”徐松《唐两京城坊考》卷４

《西京》亦记：“长安县所领四万余户，比万年为多，

浮寄流寓，不可胜计。”《资治通鉴》卷２３２，唐贞元三

年七月条曾记：“李泌知胡客留长安久者，或四十余

年，皆有妻子，买田宅，举质取利，安居不欲归，命检

括胡客有田宅者，停其给。凡得四千人。”仅有田宅

者四千人，无田宅者，或居西市一般胡商、胡人当数

量更多，他们又称为“西市胡”。

从文献所记，西市内与东市一样，至少市内货财

有二百二十行，“四面立邸，四方珍奇，皆所积集”②。

内有波斯邸、胡姬酒肆、衣肆、
"

辔行、秤行、窦家店、

张家楼（食店）、麸行、绢行、卖饮子家（药店）、卖卜、

锦行里、西市北店、肉行、鱼肆、柜坊（为商人存放钱

财）、凶肄、寄附（当铺）、帛肆［３］，以及宴席、举贷（放

高利贷）③等等。唐代笔记小说、诗词中，也多记有

西市胡人、胡伎和胡商的故事和事迹。如西市商人

窦硋常周济西市胡人米亮，因米亮回报，得为巨富的

故事④。又如落魄无业的杜子春，遇长安老道士，道

士约其到“西市波斯邸”，取三百万钱与之的故事⑤。

另有唐代琵琶高手康昆仑在东、西市祈雨，与西市斗

声乐，败于西市一女郎（实为僧人段善本）之下，遂

拜其师的故事⑥。贞观中，有“西市胡”入盗金城坊

被获事⑦。唐代大诗人李白《少年行三首》中有“五

陵少年金市东，银鞍白马度春风。落花踏尽游何处，

笑入胡姬酒肆中”；白居易《效陶潜体诗十六首》中，

也有“西市鬻金珠”之句等。

从西市考古发掘的资料看，发掘的十字街、圆形

建筑、暗排水道、砖瓦等建筑及材料；出土的三彩胡

人头、玻璃器原料、佛龛、佛像座、陶瓷器、铜秤、铜

尺、开元通宝钱币、石狮、骨器、水晶等⑧，反映出西

市当时商贸繁华景象，与文献记载大致是吻合的。

仅从上述的部分历史事实可知，有唐一代，西市

为京师长安，乃至于全国中西贸易的中心，聚居的胡

人、胡商不远万里于此居住、生活、贸易，往返于丝绸

之路上，获利无数。这正是大唐西市作为丝绸之路

经贸中心和起点的集中体现。

第二，西市交通便利，邻近坊里有诸多胡寺，为西

市胡商宗教活动场所。大唐西市位于长安城西外郭

三城门附近，与通往西域道路较近。永安渠经市之

东，连通漕渠、渭水，水路便利，又解决了西市用水

问题。

西市北邻的醴泉坊，据徐松撰《两京城坊考》卷４

４

周伟洲：丝绸之路起点唐长安城的三大标识
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②

③

④
⑤

⑥

⑦
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吴融：《春词》，见彭定求：《全唐诗》卷６８４北京：中华书局，２００３年，
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《西京》醴泉坊条记“十字街之东，旧波斯胡寺”下注：

“仪凤二年波斯王毕路斯奏请于此置波斯寺”，“西门

之南，祆祠”；还有妙胜尼寺、救度寺（佛寺）［３］。醴泉

坊东邻布政坊，据上引《两京城坊考》卷４《西京》布政

坊条记“西南隅，胡祆祠”下原注“武德四年立，西域

胡祆，神佛经所谓摩酰首罗也。祠内有萨宝府官，主

祠祆神，亦以胡祝充其职”。程鸿诏《校补记》又记：

有“波斯胡寺”下注记：“本在礼泉坊，景龙中移此坊

西南隅。”中亚胡商或波斯商胡大多信仰祆教，又名拜

火教、琐罗亚斯德教。因西市留居大量胡人、胡商，他

们需要进行自己的宗教生活，故邻近坊里有祆祠、胡

寺，且唐朝沿北周以来惯例，于胡人聚居之地设立“萨

保府”之类的机构对之进行管理［４］。

交通的便利及邻近坊里胡商宗教活动场所，即

是保证西市工商业繁荣的条件，也是体现西市为西

方胡商至长安城起居与西返，往来贸易的标识之一。

第三，大唐西市内，设有西市局（隶太府寺）、市

署（市令署）、平准局”①、常平仓、市库［５］等管理西市

的机构。

市署，据《唐六典》卷２０《太府寺两京诸市署》

记：“京都诸市令，掌百族交易之事，丞为之贰。凡

建标立候，陈肆辨物，……以二物（秤、斗）平

市，……以三贾（精为上贾，次为中贾，粗为下贾）均

市。……凡与官交易及悬平赃物，并用中贾。其造

弓矢、长刀，官为立样，仍题工人姓名，然后听鬻之。

诸器物亦如之。以伪滥之物交易者没官，短狭不中

量者还主。……凡市以日午击鼓三百声，而众以会，

日入前七刻，击钲三百声，而众以散”。可见市署对

市的管理是严格有序的。

《唐六典》卷２０《平准署》（平准局）条也记：“平

准署，令二人，从七品下”，“平准令，掌供官市易之

事（即官府平准物价，贵则卖之，贱则买之，则富商

大贾无所牟大利）。丞为之贰。凡百司不任用之

物，则以时出货。其没官物，亦如之”。

常平仓，据《旧唐书》卷４《高宗纪上》记：永徽

六年（６５５年）八月己酉，“先是大雨，道路不通，京师

米价暴贵，出仓粟粜之，京师东西二市置常平仓”。

即是说，永徽六年八月开始在西市设立“常平仓”，

此仓是为了平抑京师粮价而设立的仓贮。

又１９７０年西安何家村出土的窖藏金银器中，有

十二块墨书“东市库”字迹的银饼，有学者认为，此

应为唐东市所设库房名，西市当亦有“西市库”，两

库银饼可能即平准之物，或官营邸店之税钱，最后易

为银，铸成银饼［５］。

唐朝对西市严格有序的管理，不仅是西市商贸

长期繁荣的保证，而且也是西市作为丝绸之路经贸

中心和起点的重要表征之一。

大唐西市遗址的保护与开发也取得了令人瞩目

的成就。大唐西市博物馆的建立及再现唐西市风貌

和丝绸之路总体规划的实施，举行各种学术及丝绸

之路相关活动等等，使大唐西市焕发出新的活力。

三、唐代丝绸之路行程的

起点———开远门

　　开远门，原为隋大兴城外郭西面北门，名安远门。

唐改为开远门。唐长安城西外郭城有三门：“北开远

门，中金光门，南延平门。”②开远门东正对着宫城的

西门安福门，向东南约两坊之地即西市；宫城内上至

帝王，下至一般官史、使臣，西市的胡商，均由此门向

西走丝绸之路的主干道至河西、西域，再经胡商辗转

将丝绸等商品销往中亚、南亚、欧洲等地（图３）③。

图３　开远门、西市、大明宫位置图

开远门作为丝绸之路行程最主要的标志，是立于

门前的路标———“万里堠”。唐代大诗人元稹《西凉

伎》诗，有“开远门前万里堠”之句。堠，即中国古代

５
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徐松《增订两京城坊考》卷４《西京》西市条，第１１８页。
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图３源自徐松《增订唐两京城坊考》李健超增订本，西安：三秦出版社，

２００６年，第２３页。



作为记载里程的标志。宋代钱易撰《南部新书》己集

有一则记载：“平时开远门外立堠，云西去安西（即安

西都护府治所龟兹，今新疆库车）九千九百里，以示戍

（一作“戎”）人不为万里之行”［６］。此所谓的“万里

堠”，应是开远门为西行起点之明证。

　　从长安城出发西行的驿站来看，西行起点，即丝

绸之路干线起点的两个驿站，正好在开远门东、西两

侧：东侧驿站为西“都亭驿”（另有东都亭驿，在曲江

池之北），在长安城内，程大昌《雍录》卷 ８记此驿

“在朱雀街西，近鸿胪寺”。又《资治通鉴》卷２６０唐

乾宁二年（８９５）胡注：“都亭驿在朱雀门外西街含光

门北来第二坊”。两说大致相近。此驿多为百官西

行第一个大驿站。玄奘西行求法返长安城至此驿

时，朝廷“列众礼谒”①。

出开远门西则第一驿站为“临皋驿”，关于此

驿位置学者研究甚多，如严耕望考证此驿“在京师

长安城西墙北来第一门开远门外约十里，盖滨临

谓水，当中渭处……以其为京师西出主干驿道之

第一驿”［７］。又李健超引新出土的《大唐朝议郎行

内侍省宫闱局丞上柱国公士杜君墓志并序》，内记

墓主于“开元七年岁次庚申，于京城西开远门外七

里临皋驿前，予修砖堂塔一所”；考证临皋驿在开

远门外（西）七里［８］。此说是。开远门内外两个西

行的驿站，也证明开远门为西行丝绸之路行程之

起点。

　　开远门遗址在今西安大土门村，村中房屋毗连，

占压遗址，至今未钻探和发掘。

四、结语

　　总之，笔者以为汉唐丝绸之路的起点只有长安

城一处，长安城内大明宫、西市和开远门应称作丝绸

之路起点的三大“标识”更为妥当。
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