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摘　要：秦岭为古代人类智慧活动搭建了天然平台。从远古社会到文明时代都在这里留下了

中国古人类上百万年筚路蓝缕、披荆斩棘，推动社会进步的历史遗迹。秦岭地区的山山水水为历代

名将搭建了建功立业的理想平台。从姜子牙秦岭北麓蟠溪垂钓到卢藏用隐居终南山，“终南捷径”

为人称道，秦岭山区成为隐士取官的通途。秦岭地区是中国传统文化孕育衍生之地，历来有“立

儒、生道、融佛”之说。秦岭作为中国地理南北分界线，不仅是中国地理意义上的龙脉，而且是名符

其实的文化意义上的龙脉所在。
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　　秦岭，与欧洲的阿尔卑斯山、美洲的落基山并称

全球“三大名山脉”。秦岭有广义和狭义的区别。

广义的秦岭是指西起甘肃昆仑山，经陕西，东至安徽

大别山地区。狭义的秦岭是指位于陕西省中部的秦

岭山脉中段，仅限于陕西省南部、渭河与汉江之间的

山地，北到潼关县城以南，南到旬阳县城，东到商南

县的富水以东，西到略阳县的郭家坝以西，包括西

安、渭南、咸阳、宝鸡、汉中、安康、商洛等地。今以狭

义秦岭为范围，略述秦岭地区人类智慧活动。

一、秦岭是中国古人类的

重要发祥地之一

　　秦岭不仅是中国古人类和古文化的重要发祥地

之一，也是中华文明诞生的摇篮。秦岭北麓陕西段

终南山下是黄河支流渭河盆地的核心地带，是黄土

高原的重要组成部分。远古时代，这里气候温和湿

润，膏壤千里，自古以来就有先民生息繁衍，创造了

灿烂的远古文化和辉煌的古代文明。

在秦岭北麓蓝田境内灞河流域发现的蓝田猿人

是远古西安、陕西乃至整个北半球最早的直立人，距

今至少已有１１５万年的历史。就全国范围而言，它

虽不及云南元谋人年代久远，但其古文化内涵远远

丰富于前者，并且把元谋人和北京人之间的历史连

接起来，是中国古人类史上重要的里程碑。截止目

前，在秦岭北麓、渭河流域东抵华县，西到宝鸡，以西

安为中心的关中范围内，有数十余处遗址中出土与

蓝田人同时代的旧石器，说明蓝田人的足迹已遍及

关中，并繁衍、生息、劳作于这块土地，把人类的历史

推向前进［１］。

大约１００万年过去了，生活在秦岭北麓关中东

部渭河北岸，洛河以东的大荔人，晚于北京人，早于

丁村人、马坝人、长阳人，是中国境内目前发现最早、

最完整的智人，距今约有２０万年的历史。大荔人无

论在体质形态还是生产工具制造方面都较蓝田人、

北京人有了很大的进步。



从约１０万年前到约２万年前，中国的原始人

类进入以血缘为纽带的氏族公社时期。在秦岭北

麓骊山脚下临潼区油槐乡发现的白家人，距今

８０００～９０００年，是远古先民从山岳走向平原的第

一站，是西安地区迄今发现最早的农耕氏族部落。

随着生产工具的改进，母系氏族迅速步入繁盛时

期，这一时期又称新石器时代。在此期间，秦岭地

区的文化遗存星罗棋布，尤以渭河流域最为密集。

举世闻名的秦岭北坡、白鹿原下、河东岸的西安

半坡遗址和秦岭北麓、骊山脚下的临潼姜寨遗址，

就是这一时期的典型代表，被誉为中国仰韶文化

的两颗璀璨明珠。

随着社会生产力的进一步发展，母系氏族公社

向父系氏族公社过渡。父系氏族公社时期的原始村

落遗址，在秦岭地区分布十分广泛，其中渭河流域极

为稠密，仅秦岭北麓沣河下游７公里内，就有８处村

落遗址。先后发现的有西安市长安区客省庄二期文

化、西安东郊河西岸十里铺米家崖遗址，西安市临

潼区康家遗址等，其中康家遗址是目前秦岭地区迄

今发现最完整的龙山文化遗存。

从猿人到智人、新人，从旧石器到新石器以及金

石并用时代，秦岭地区的远古人类走过了上百万年

的艰难历程。秦岭地区的这些远古文化遗存不仅揭

示了中国原始社会从发生到发展乃至解体的全过

程，而且对研究私有制的产生和国家的起源具有十

分重要的历史意义，还证明了人类社会是一个由低

级向高级、由简单向复杂、由必然王国向自由王国发

展的过程。这是一个不以人的主观意志为转移的客

观规律。

当然，中国古代神话传说也是我们认识远古人

类社会生活的一把钥匙，更是我们解开秦岭地区中

国古人类百余万年发展历程的蹊径。徐旭生认为：

“世界上任何一个民族最初的历史总是用‘口耳相

传’的方式流传下来的。”［２］司马迁《史记·五帝本

纪》就是利用当时的传说故事记录下来的中华民族

最初的历史。因此，“华胥氏生伏羲氏、女娲氏，伏

羲、女娲生少典，少典生炎帝、黄帝”，就是华夏民族

的主源头和主线索。而灞河流域的自然环境，就是

华夏文明诞生的摇篮。从秦岭北麓的公王岭到陈家

窝，从灞河流域的华胥古镇到河流域的西安半坡，

中国古人类百万年的历史画卷从此展开，华夏文明

的曙光从这里迸发出来。

二、秦岭是历代帝王活动的

政治舞台

　　秦岭有优越的自然条件，这里的土地养育了诸

多先民。进入阶级社会以后，这里成为统治者施政

的首选之地。长久以来这一地区成为中国古代帝王

活动的政治中心，这一现象可以上溯至上古传说

时代。

传说时期的炎帝、黄帝、伏羲、女娲等中华民族

的先祖们就在秦岭北麓长期活动，后世对他们的祭

祀、纪念活动历经数千年而不衰。

周人始祖后稷及其后裔长期生活在秦岭北麓渭

河支流清姜河畔，虽曾一度移居豳地，最终在秦岭北

麓渭河支流丰河下游建立都城［３］，史称西周。这是

西安建都之始。西周从文王到幽王，共 １３王（前

１０９７～前７７１），主要活动在以“丰镐”为中心的古长

安地区。

秦人祖先主要活动在秦岭北麓甘肃段，所谓

“西垂”之地［３］。西周时，伯益后裔非子因替周孝王

养马有功，受到赏识，孝王让他继承舜时伯益封地

（今清水、张川一带），始称“秦地”，这是历史上秦国

的开端。秦人后沿渭水下行至“渭之会”，至雍

城、栎阳、咸阳，一直活动在秦岭北麓的关中渭水下

游一带，最终吞并六国，建立了中国历史上第一个大

一统的中央集权封建帝国。秦始皇所建的都城咸阳

横跨渭河两岸，更在规划中将秦岭作为南大门；整修

骊山温泉宫舍，“砌石起宇，名骊山汤”，所建上林

苑，更兼有秦岭北麓诸多山山水水。位于秦岭北麓

骊山脚下的秦始皇陵，号称中国封建帝王第一陵，今

人称“世界第八大奇迹”。

项羽以秦岭南侧“巴蜀汉中四十一县”封刘邦，

刘邦以治所在汉中称“汉王”。刘邦称帝后遂以

“汉”为王朝名，所立都城长安位于秦岭北侧关中渭

河之南，后世为与刘秀所建汉王朝都城雒阳相区别，

故称“西汉”。西汉王朝自高祖历文、景、武、成诸

帝，终于王莽篡权，共１３帝。西汉上林苑承秦上林

苑，囊括秦岭北麓大部分地区，为皇家园林。

隋上承北周，经炀帝，至恭帝禅让李渊，隋朝灭

亡。唐朝（６１８～９０７）是中国封建社会的鼎盛王朝，

６１８年由李渊建立，定都长安（今西安）。６２７年，李

世民登基后，开创了“贞观之治”。唐高宗以后，武
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则天以周代唐，史称武周，７０５年“神龙革命”后恢复

大唐国号。李隆基即位后，是为唐玄宗，在位期间，

政治清明，经济发达，军事强大，四夷宾服，万邦来

朝，开创了全盛的“开元盛世”。９０７年朱温篡唐，唐

朝灭亡。

隋唐两代的帝王们，其政治活动都以秦岭北麓

的都城长安为中心，并多次亲临秦岭。他们在秦岭

山中或小居，或长住，或施政，使秦岭蒙上一层政治

色彩。如秦岭山中的行宫太和宫（翠微宫），秦岭北

侧的骊山温泉宫———华清宫，就扮演了上述角色。

当然，隋唐帝王们也常常到秦岭进行宗教活动。

唐代以后，正统王朝远离了秦岭，但黄巢、李自

成领导的农民起义又在秦岭北麓的长安建都，即使

他们败退出长安后，也选择秦岭山区为基地，继续进

行军事斗争。

总而言之，作为历代帝王政治活动的舞台，秦

岭山水孕育出了古都长安这一帝王的理政、居住之

所；帝王们将都城建于秦岭北麓，将行宫建于秦岭之

上，以求更为舒适的施政环境。秦岭不仅成为帝王

的暂住地，而且是重大政治活动的发生或必经地。

三、秦岭是历代名将建功立业的

理想之地

　　秦岭是黄河水系与长江水系的重要分水岭，在

陕西境内是关中平原与陕南地区的界山。作为中国

非常重要的生态系统，不仅体现在独特的生态系统

和历史文化上，也体现在独特的军事文化上，凝铸着

华夏数千年历史发展的气魄和胆识。巍峨而厚重的

秦岭，为历代名将搭建了建功立业的理想平台。从

夏启与有扈氏在秦岭北麓的甘之战［４］揭开了中国文

明时代之日始［３］，到大清王朝的覆灭，历代名将在秦

岭地区的赫赫战功、谋略思想、战略战术及其英勇献

身精神，史不绝书，是值得今天挖掘的精神财富

之一。

中国最早的历史地理文献《尚书·禹贡》称秦

岭为终南，有“荆岐既旅，终南物，至于鸟鼠”［５］之

句。《诗经·秦风》也有“终南何有，有条有梅”［６］的

诗句。春秋战国时期，秦国封地在秦岭北麓，故终南

因秦人而称秦岭。《左传》说：“中（终）南，九州之险

也。”［７］清代顾祖禹在《读史方舆纪要》中认为“陕西

据天下上游，制天下之命者是也，是故以陕西而发

难。虽微必大，虽弱必强，虽不能为天下雄，亦必侵

淫横绝，酿成天下大祸”［８］，其终南条目中又说“关

中有事，终南其必争之险”。这些均说明了秦岭具

有重要的战略地位。

周秦汉唐时期，秦岭古道是都城长安联结南方

诸省的战略通道，是连接南北的桥梁。这些古道由

西向东有：陈仓道、褒斜道、傥骆道、子午道、库谷道

和武关道。这些古道、关隘与秦岭山地构成了古代

军事历史舞台的基本要素，成为历代兵家施展谋略、

建功立业的理想平台。

姜子牙因垂钓蟠溪而封相，因率军伐纣封国；

“战神”白起，跨越秦岭，灭蜀征楚，功列武安君；韩

信“明修栈道，暗度陈仓”，定略三秦，功封“汉初三

杰”；诸葛亮穿越秦岭，“六出祁山”，成为“鞠躬尽

瘁，死而后已”的良相、忠臣楷模；吴、吴瞞两兄弟

凭借秦岭天险，抗击金兵南下，留下民族英雄的美

名。黄巢、李自成等领导的农民起义军抗击腐朽封

建王朝，在秦岭山区留下了可歌可泣的悲壮诗章。

四、秦岭是中国儒学衍生、

发展的重要区域

　　夏商以降，周人崛起。秦岭地区成为中国儒学

衍生、发展之地。

周孔之道，发自秦岭北麓的关中。西周建都西

岐、丰镐，活动在秦岭地区的西周诸圣创造了以仁义

礼智为核心的王道文化，这一文化后来成为孔子思

想的主要渊源。

儒家经学的确立，始于长安。西汉帝国建都在

秦岭北麓的长安，自汉武“罢黜百家、独尊儒术”之

后，儒学战胜诸子百家，成为西汉王朝的官方意识形

态，长安成为全国儒学的中心，一时学者云集，盛况

空前。

东汉关西，经学极盛。东汉时，虽然长安不是帝

都，但当时关西儒学发达，出现为人称道的关中经学

世家，其学术繁荣程度，丝毫不亚于东京洛阳。

三国魏晋南北朝之际，国家分裂，烽火连天，佛、

道崛起，儒学发展相对衰弱。但此时的秦岭地区，仍

然出现了杜预、徐遵明等著名经学家，经学发展不绝

如缕。

隋唐长安为两代帝国首都，此时秦岭地区重新

成为全国经学中心，完成了汉魏六朝经学的融合与

统一，产生了颜师古、啖助等重要的本土经学家。

宋明之际，尽管此时秦岭地区已进入后帝都时

代，失去了政治与经济优势，但当时秦岭地区的理学

仍在全国占有十分重要的地位。北宋张载创建了内
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圣外王的气学体系，其弟子蓝田“三吕”编订《吕氏

乡约》，名垂青史。在元代，奉元诸君子昌道关中，

继斯文于既坠。明朝时，前有薛敬之、吕籹等为代表

的河东学派以及王恕、王承裕父子开创的三原学派，

后有王之士、冯从吾、张舜典为代表的晚明关中心学

一派，使关学一脉盛极一时。

清代关中理学可圈可点。其时，周至李名列

明末清初“三大儒”之首，李、李因笃、李柏号称

“关中三李”。此外，尚有王宏撰、王建常、康乃心、

王心敬、刘绍窸等人知名全国。至于晚清，与倭仁同

时，朝邑李元春为关中大儒，其弟子杨损斋、贺复斋、

薛仁斋弘道关中，有“关中三学正”之称。贺复斋弟

子牛兆濂、张葆初亦闻名当世。同时还有长安柏景

伟，咸阳刘古愚为西北先觉，蒙文通先生认为西北理

学的复兴，是由李元春发端的［９］。

总之，单就儒学而论，自西周至晚清，秦岭地区

实为孕育先秦儒家之圣地，经学昌明与极盛之中心，

理学发生、发展之重镇，在整个儒学史上具有突出地

位，对中国文化事业的发展作出巨大贡献。可以说，

秦岭地区是儒学的渊薮、经学的中心、理学的重镇。

五、秦岭是中国佛教的名山圣地

　　秦岭之终南山自古以来就是佛教丛林圣地，有

“长安三千金世界，终南百万玉楼台”的称誉。秦岭

山中的祥峪沟、沣峪口、太和峪、南五台、栗峪口、皂

峪、谭峪、太平峪、高冠峪、紫阁峪、圭峰山及王顺山

等形成众多寺院群，几乎是“无地不寺，无寺不奇”。

终南山是佛教典籍记载的迦舍佛道场所在，时至今

日迦舍佛的三会道场仍在在终南山。有近百位高僧

在终南山隐居。洋洋秦岭，巍巍终南，叠峰邃?，绵

延百里，山青水秀，幽静爽馨，博大深远，素有“天下

修道、终南为冠”之称。

秦岭还是中国佛教的摇篮。秦岭中段的终南山

是中国佛教传播的重要策源地。中国佛教宗派中有

五宗的祖庭或中心寺院就在终南山中。后秦时，西

域高僧鸠摩罗什在终南山下的草堂寺开创了中国佛

教翻译事业的新局面。

隋唐以来，秦岭成为中国佛教各宗派创立发展

的源头。在汉传佛教的八大宗派中，秦岭与关中地

区是净土宗、三论宗、华严宗、法相唯识宗、律宗、密

宗六大宗派的祖庭之地。

秦岭地区是中国佛教信仰的圣地。中国佛教信

仰体系因竺法护在这里翻译出《正法华经》的《观世

音菩萨普门品》而流行全国，后世观音信仰最权威、

最重要、最流行的经典是鸠摩罗什在终南山下翻译

的《观世音菩萨普门品》。终南山还是中国历史上

第一个官方钦定的观音道场，比普陀山出现观音造

像还要早三百年。在唐宋时期几百年间，终南山一

直是中国佛教四大圣地之一。

秦岭是中国传统精神的交融碰撞之所，闪烁着

传统文明的智慧光芒。唐代有宣扬四分律宗的道

宣、净土法门的善导与飞锡、华严宗的宗密等祖师大

德，均曾隐栖于此山之中。民国四大高僧中的 ３

位———虚云、印光、来果大师都选择在终南山隐居。

至今，秦岭终南山以其美丽的自然环境和神秘的宗

教文化，吸引更多人朝觐观光，领悟修身养性的宗教

文化的奥秘。

六、秦岭是中国道教文化的

诞生、演变之地

　　道教是中国土生土长的宗教。研究道教发展的

历史，秦岭始终是一个不可忽视的地理概念。道教

产生于东汉末期，自汉魏隋唐至宋元明清，秦岭山中

的道教香火绵延不绝。专门研究西北、陕西、长安和

秦岭道教的樊光春先生认为：道教始于汉代，黄老道

是道教的最早组织形态，《天官历包元太平经》是道

教最早的经典，秦岭地区是道教形成和传播的主要

地区。后来发展到推崇春秋时期的老子李耳为始

祖，尊《道德经》为根本经典。

终南山道教的开始，一般被追溯到老子入关传

经设教时。终南山西段有楼观台，在周至县东南１５

公里的山麓中，相传周大夫函谷关令尹喜最先于此

结草为楼，以观星象，故名草楼观，后来简称楼观。

老子在楼观南筑台为尹喜授经，故称“说经台”，又

因位于楼观境内，故合称楼观台。

南北朝时期，秦岭道教有了新的发展。唐代，李

唐皇室认道教始祖老子为其远祖，道教获得发展的

黄金条件。这一时期秦岭著名道教宫观有周至的白

鹤观、宗圣观（即楼观台）、会灵观、玉真公主山庄、

玉真仙人祠、终南山祠、万福观、五郡城，蓝田的韩湘

子祠、孙真人祠、白露观、奉天观，户县的集仙庵，长

安的通仙观等。隋唐长安城究竟建立了多少道观

呢？《唐会要》称３２所，宋敏求《长安志》称４８所，

清代徐松《唐两京城坊考》认为有４６所。而秦岭的

终南山中有记载的隋唐道观就有１４所，实际应超过

这个数字，可见终南山在隋唐时期称得上是道教名
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山、洞天福地了。

五代宋金时，有陈抟、刘海蟾、张无梦、种放等著

名道士居华山修道，秦岭道教中心向东偏移，这与自

五代起，政治中心由长安东迁至河南境内有关。王

重阳及其弟子创立并弘扬全真教［１０］，秦岭北麓终南

山道教发展至顶峰时期。重阳宫位于西安市户县境

内，是道教全真派三大祖庭（陕西重阳宫、北京白云

观、山西永乐宫）之一，是道教全真派祖师王重阳早

年修道悟真和羽化遗蜕之所，被誉为“天下祖庭”、

“全真圣地”。

重阳宫在元代盛极一时，为天下道都，其宏筑宫

域东至涝峪河，西至甘峪河，南抵终南山，北临渭水，

殿堂楼阁逾 ５０００余间，道士近万名，宫观规模之

大，为国内道观之首。元世祖时重阳宫奉敕更名为

“敕赐大重阳万寿宫”。明清以后屡遭破坏，宫院逐

步缩小，宫内碑石毁弃露天。至１９４９年，仅存老君

殿、祖师殿、灵官殿、祖师墓、五塔坟及散落于宫观遗

址上的碑石。１９６２年户县人民政府将散落的近４０

通碑石集至通明阁遗址妥善保存。２００１年重阳宫

道教碑林被国务院列为第五批国家重点文物保护

单位。

秦岭还是道教祖庭文化区。道教的一些主要派

别如楼观派、全真派、龙门派的祖庭均在秦岭山中。

历代于秦岭山中所建道观可考或现存者尚有楼观

台、通道观、仙游观、金台观、重阳宫、清凉山、望仙

宫、丹阳观、长春观、太一观、四皓庙、玉真观、金仙

观、开元观、灵泉观（原华清宫）、白鹿观、太元观、褀

黎观（原褀阳宫）、化羊宫（亦称化羊庙）、太平观（原

太平宫）等数十座。正因如此，将秦岭列为道教名

山可谓名符其实。

近年来，还在长安子午谷发现了金可记摩崖石

刻，记载了曾在子午谷修道的元逸人、金可记的事

迹，这是秦岭在中外道教文化交流中的遗迹。元逸

人是唐代著名的文人，曾在终南山子午谷中隐居修

道。金可记是入唐的新罗宾贡进士，在考中进士科

后无意仕途，也退居终南山子午谷中修道，是继元

逸人之后的隐居修炼者。新罗留学生有很多人在留

唐时期都学习过道教，金可记堪称代表人物。可见，

秦岭道教文化曾走出国门，对中国周边国家产生过

一定的影响。

七、秦岭是“终南捷径”的隐士通途

　　从古至今，秦岭是隐士的天堂。由上古时期

“许由浮瓢，巢父洗耳”的隐士传说，到现代社会的

秦岭隐士，都说明秦岭的隐士文化源远流长。

秦岭山脉自然风光秀丽，春天百花盛开，繁香满

野，令人陶醉；夏天树木郁郁葱葱，气候适宜，凉爽惬

意；秋天野果累累，摘之可食；冬天白雪皑皑，静谧无

边。可以说秦岭就是一个世外桃源，是古今文人雅

士的向往之地，诗人骚客的吟诵之地，更是隐士们的

心灵归宿之地。他们在这里或精心修炼，明理悟道，

成为一代大师；或潜心修行，等待时机，有朝一日走

出秦岭，终成大名，名流百世；或归隐山林，纵情山

水，释放自我，悠然自得。王维留下了“君言不得

意，归卧南山陲”的佳句。

秦岭作为一系列山脉的组成，除了它的自然美

景之外，最让人高山仰止的还是它源远流长的隐士

文化。从某种意义上说，秦岭是中国传统隐士文化

的标志，也是传统归隐文化的发祥地。古人云：“自

古神仙出终南”，这句话虽有夸张，但从一个方面说

明了古代隐士与秦岭的不解之缘。名人志士、文人

雅客经由终南山或隐或仕，使终南山隐士文化大放

光彩。姜子牙入朝前就在秦岭终南山下蟠溪谷中隐

居，他用无钩之钓，引起周文王的注意，后以八十高

龄出山，辅佐武王伐纣，建功立业，分封诸神，这才有

了众神仙的说法。唐朝进士卢藏用曾隐居在终南山

以扩大影响，后来终于做了高官，因此留下了“终南

捷径”的千古之说。

隐士就是潜居避世之人，他们多隐居于山林、草

野，都是以不求闻达、不入仕途为主要特征。隐士也

被称为“处士”、“高士”。古时称没有做官而家居的

士人叫“处士”，就如同没有出嫁的姑娘称处女一

样，给人以高尚、圣洁的感觉，所以隐士又有“高士”

之称。隐士代表了中国最古老的价值观，他们寻遁

于山野林谷中，寻找天人合一、永恒固定的规律，专

心于个人修为，达到修心养身的目的。

隐逸之风是中华民族传统的文化心理结构中的

一个重要组成部分。先秦诸子的思想中，就已出现

了这种趋势。孔子曾说“有道则见，无道则隐”；孟

子也说“邦有道则仕，帮无道则隐”，“穷则独善其

身，达则兼济天下”；庄子更主张逍遥于天地之间，

走隐居遗世的道路。《新唐书·隐逸传》将古代的

隐士分为三等：上等隐士“身藏而德不晦”，虽身居

草野，却声名远扬，就连九五之尊的皇帝也去聘请他

们辅佐国政；第二等隐者则怀抱经纶之志而无由施

展，志行高洁而不同流合污；最下等的隐者，自认其

才不能为时所用，故视隐居山林为赏心乐事［１１］。
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国学大师南怀瑾认为：“中国几千年影响最大

的是什么人？不是孔孟，也不是老庄，是隐士。”［１２］

在历史发展的漫漫长河中，中国隐士创造出了世界

上独特、个性、多样的隐士文化，他们是中国传统文

化不可或缺的重要组成部分，而秦岭终南山隐士及

其形成的隐士文化更是中国隐士文化的代表。

八、秦岭是中国龙脉

　　秦岭是中国地理意义上的龙脉。秦岭横亘于中

国中部，呈东西走向，绵延１０００多公里，犹如舞动

在中华大地上的一条巨龙，奠定了中国大陆的自然

环境格局。从自然地理角度来看，第一，秦岭是北亚

热带和暖温带的分界线。南方温暖湿润的气流在这

里缓慢上升，形成降雨；陡峭的北坡则使每年南下的

寒流在此止步。秦岭以南属亚热带湿润气候，以北

属暖温带湿润、半湿润气候。第二，秦岭是长江、黄

河两大水系的分水岭。秦岭北麓的水，汇聚成河，注

入黄河，而秦岭南麓的水则流淌成江，注入长江。第

三，秦岭本身就是中国最为丰富的生物基因库，同时

也是南北动植物区系的分界线。秦岭北麓的动物多

为北方物种，而南麓多为南方物种。两类截然不同

的动物在一座山交会、融合，使秦岭成为了一个真正

的动物乐园。总之，秦岭作为中国地理南北分界

线［１３］，毫无疑问是中国最为重要的生态安全屏障和

地理意义上的龙脉。

秦岭是历史文化意义上的龙脉。回望历史，我

们还会惊奇地发现，秦岭北麓不仅孕育了中国远古

文明，而且完成了远古人类百万年历史演进，还是中

国古代历史前半部的中心舞台。从蓝田猿人到半坡

氏族，从旧石器时代到新石器时代，从野蛮时代到文

明时代，迸发出华夏文明的曙光。这里见证了农耕

文明的衍生，见证了周秦汉唐历史的辉煌，留下了王

朝强弱易势、民族盛衰演变的斑斑陈迹。距今５０００

年前，炎帝和黄帝在秦岭北麓的关中平原，带领先

民，披荆斩棘，筚路蓝缕，创造了中国史前文明，“炎

黄子孙”成为中华儿女的同名词。距今３０００多年

前，周人创造的“礼乐文明”，不仅构建了西周文化

的基本框架，而且奠定了中国传统文化的基石，由此

中国被誉为“礼仪之邦”。从前２３０到前２２１年，秦

王嬴政横扫六合、一统天下，建立了中国历史上第一

个多民族的中央集权制国家。从此，秦人、秦国、秦

王朝名扬四海。秦岭南麓的汉水、汉中成就了刘邦

的汉王、汉政权，终使汉语、汉字、汉学成为后世中华

文化的新标帜；汉武帝时期，实行 “罢黜百家，独尊

儒术”，使儒家思想成为后世统治思想。李唐王朝

全面开创了中国历史上封建社会的黄金盛世……毫

无疑问，秦岭是承载着中华传统历史与文化内涵的

龙脉。

秦岭，这样一座山，牵引着把一个文明古国历史

发展的脉络，左右着一个文明古国未来发展的趋向，

令人惊叹，令人神往！深刻领悟秦岭，就是领悟中国

灿烂悠久的历史文明；感悟秦岭文化，就是感悟秦岭

这座龙脉所蕴含的文化真谛！

九、结语

　　总之，秦岭为人类智慧活动提供了平台，人类智

慧活动为秦岭增添了风采，秦岭与人类互为辉映，人

类与秦岭相得益彰。我们相信，秦岭会以其独特的

自然景观走向世界，再放异彩！今天，人类的智慧活

动也会使秦岭更加绚丽，更加辉煌！
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