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摘　要：黑色幽默派是美国文学史上的重要流派之一，在２０世纪８０年代传入中国之后，对中

国当代小说的语言、主题等方面产生重要影响。从和地域文化相结合的黑色幽默、表现改革开放后

城乡文化冲突的黑色幽默，具有写实基础和风格的黑色幽默３个方面讨论了美国黑色幽默文学对

当代中国小说价值取向的影响。
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　　黑色幽默派是美国重要的文学流派之一，产生、

发展于２０世纪 ６０年代，繁荣于 ２０世纪 ７０年代。

其中以约瑟夫·海勒、托马斯·平钦、约翰·巴斯、

詹姆斯·珀迪、布鲁斯·杰伊·弗里德曼、唐纳

德·巴赛尔姆、克特·小伏尼格等作家为代表。最

为知名的是约瑟夫·海勒的《第二十二条军规》，被

认为是黑色幽默文学发展史上“属于无可争议的拓

荒者”［１］。

黑色幽默文学的主要基调是反映人与社会的矛

盾，作者通过一种滑稽的笔调与文学语言来描述社

会失调的现象，并以可笑甚至荒诞的方式将人与社

会之间的矛盾无限放大。“从时代的角度来说，黑

色幽默文学的出现，表面上只是一种颠覆性的文学

形式，实际是对上世纪六七十年代美国社会的真实

呈现。”［２］黑色幽默小说的艺术特点非常明显，其内

容和主题多表现社会、世界、自我、理性之间的矛盾

和冲突……人们想改变它，却又无力改变，只能绝望

地发笑。作者多用打破时空观念的意识流形式来叙

事，立意大多荒诞，思想异想天开且语言怪异搞笑。

有的作品以喜剧的艺术手法表现主人公的悲剧命

运；有的作品以故事中畸形的小人物对现实玩世不

恭的态度来反衬生活中的痛苦和不幸，读者从冷峻

的、朴素的语言和喜剧的笑声中领悟出作者要表达

的真正涵义和主题思想。

美国黑色幽默作家的作品真正进入中国是以

《外国文艺》１９７８年第１期上发表了约瑟夫·海勒

的《第二十二条军规》为标志。“此后的１４年中，先

后有《上帝知道》（全译本）、《出事了》（略有删节的

全译本）另外２部长篇小说的译入。黑色幽默另一

位代表性小说家库特·冯尼格则有《五号屠场》、

《猫的摇篮》、《上帝保佑你，罗斯瓦特先生》、《茫茫

黑夜》、《囚鸟》（此书竟有四个中译本）５部长篇小

说的全译本与一部短篇小说集《回到你老婆孩子身

边去吧》相继译入。”［３］于是美国的黑色幽默文学开

始进入了中国读者视野，中国当代作家如王蒙、刘心

武、莫言、马原、方方、余华、王朔、王小波等接受了黑

色幽默文学的艺术特点。于是当代中国的幽默小说

逐渐发生变化，作家们在自己的创作实践中或多或

少、或明或暗、或自觉或无意地对其进行仿效，其作

品语言多采用恶谑化，即通过对悲剧性人物的嘲笑

来制造幽默效果，这些小说大量运用讽刺手法，使作

品背后的主题或意蕴埋藏得更深，哲理性更强，它们



给读者带来的不仅有欢笑的愉悦，还有灵魂的震撼。

更重要的是中国作家在受美国黑色幽默文学的影响

时，更多地融入了中国文化的特色，创作出具有中国

特色和价值取向的黑色幽默文学作品。笔者将在美

国黑色幽默文学视域下分析当代中国小说的价值

取向。

一、和地域文化相结合的

黑色幽默价值取向

　　中国作家在借鉴美国黑色幽默文学特点艺术的

同时，更多地依据自己的生活经历杂糅进了中国的

古典哲学、古典诗词、古典小说和神秘文化等内容，

特别是黑色幽默与地域文化的巧妙结合形成了中国

作家的特色。如刘索拉、韩少功、莫言等作家在这方

面比较突出。

韩少功的《爸爸爸》主要是楚文化和黑色幽默

的结合，还有湘西文化的印迹。在小说中，韩少功以

冷峻、幽默和荒诞的笔调描述了一个超越时间、近乎

原始状态的“鸡头寨”，主人公丙崽的形象滑稽可

爱，其智力停留在儿童阶段，行为怪异，穿开裆裤，流

鼻涕。作者以他荒诞的行为来反映鸡头寨人的思想

意识，最终折射出湘西少数民族落后文化心理，并挖

掘民族历史文化中的胚胎与原型，突出了该部小说

的文化反思和批判精神，从而表现了作者对湘西少

数民族落后文化的心理原因和对中华民族一百多年

来因其历史命运阻碍社会发展的民族心理因素的

探索。

马原的作品《冈底斯的诱惑》、《拉萨河女神》、

《西海的无帆船》中有着西藏文化的印记。在这些

文学作品中，马原常常把一些相互独立且互不关联

的片断糅合在一起，从而达到了一种虚实相生、亦真

亦幻的效果。他的小说使原本就神秘而古远的西藏

又增加了更加扑朔迷离的氛围。马原的文学作品没

有传统小说的叙事情节和逻辑性，明显有着黑色幽

默文学中强烈的意识流特点。

余华的小说集《现实一种》则深深地扎根于‘余

姚’文化里。该小说集共收录了３部中篇小说，每

一部小说都是一个寓言。作者冷漠地以近似于“零

度情感”的叙事方式，描写了死亡、血腥与暴力，在

此基础上揭示人性的残酷与存在的荒谬，成功地构

建了《现实一种》中冷漠的、残酷的寓言世界，传达

出先锋作家所特有的人文关怀，表现了文明、暴力、

慌乱之间的关系。

以短篇小说见长的黄建国，其短篇小说集《谁

先看见村庄》充分地将关中文化与黑色幽默结合起

来，表现关中农村的沉重、固执、愚昧、荒诞。其中的

许多故事都是发生在一个叫“梅庄”的地方，这些奇

异和荒诞的故事后面深藏着作者对关中农民精神世

界的深厚理解和同情。

莫言的许多小说中有着高密东北乡文化的色

彩。其代表作《红高梁》中多处可见黑色幽默与高

密东北乡文化相结合的痕迹，如“孙五把罗汉大爷

那只肥硕敦厚的耳朵放在瓷盘里。孙五又割掉罗汉

大爷另一只耳朵放进瓷盘。父亲看到那两只耳朵在

瓷盘里活泼地跳动，打击得瓷盘叮咚叮咚响。”［４］这

惨烈吓人的场景却被作者用欢快的语言来引导读者

“欣赏”，并“工笔重彩”描写于纸面。

二、表现改革开放后城乡文化

冲突的黑色幽默价值取向

　　与美国黑色幽默文学产生时垄断资本主义的工

业时代背景相比较，目前中国现代化进程还没有完

成，城市和农村还处于二元对立状态，因此揭示城乡

文化冲突、解剖世纪末城市文化对乡村文化渗透的

作品较多，这是西方黑色幽默文学所没有的主题。

“刘震云的《故乡面和花朵》就是将黑色幽默与

两种文化冲突、渗透相结合的典范之作，刘震云用看

似调侃实则严峻的笔墨解剖了‘世界恢复礼仪与廉

耻委员会’秘书长俺孬舅（刘老孬）以及俺孬舅身边

的各色人物，其中包括俺孬妗冯、大美眼、瞎鹿叔叔、

小麻子和六指以及诸如刘金玉、脏人韩等人物的心

灵，从而解剖了中国二十世纪末城市文化对乡村文

化的渗透，通过对俺孬舅、瞎鹿叔叔这些带着浓厚乡

村文化色彩的人物在城市生存状况的描绘表现出两

种文化兼容的艰难。”［５］这种以寓言演绎历史、以荒

诞来反思现实、以剖析来探究精神、以作者自身的创

作实践来回答追问的叙事方式，显示出一种恢宏而

又深刻的隐喻结构，体现了作者反对二元对立的传

统思维模式的主题思想。

在黄建国的《胡蛋和一个城市的幽默》中，进城

打工的青年农民胡蛋因其行动诡异、表情反常，被两

个刚愎自用的警察带进派出所审讯；警察认为他不

是逃犯准是嫖客，结果什么也不是。胡蛋与警察的

对话却“对”不起来，各说各的话，显示了城乡之间

很深的思想隔阂以及城市文化和农村文化之间的差

异，有着很强的隐喻性和幽默感。
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中国的改革开放首先是从农村开始的。在当今

现代化的过程中乡村文化和城市文化的冲突愈来愈

明显，农村与城市的二元对立影响了中国社会、经济

的进一步发展。所以当前中国现代化的历史进程就

是如何改变这种二元对立结构，确切地说，就是如何

改变农村、农民、农业的历史。通过阅读当今表现改

革开放后城乡文化冲突的黑色幽默文学，我们看到

了当今“三农”改革中存在的问题以及进一步深化

改革的紧迫性。

三、以写实风格为主的

黑色幽默价值取向

　　黑色幽默文学整体上属于后现代文学流派，呈

现出后现代文学流派中的总体性特点，它不同于一

般意义上的幽默，包含着痛苦的感受。这种幽默不

是建立在愉悦的基础之上，而是建立在对现实的失

望和痛苦之上，然后再从悲剧中去寻找喜剧因素，在

冷静的、旁若无人的叙述中凸显幽默感。可以说，黑

色就是悲剧，这种悲剧是一种消极的、否定性的情

感，无关爱，无关怜悯，这种幽默让人在发笑之余产

生痛苦、孤独、悲哀。中国作家在吸收美国黑色幽默

文学的精华时，巧妙地将写实主义与现代主义结合

起来，使他们的文学作品在具有黑色幽默特点的基

础上又表现出强烈的写实基础和风格。

黄建国的《什么人藏在房庵里》叙述了关中农

民梅金砖看了两个公安贴在村头树上一张追捕逃犯

的文告后，为了获得警察悬赏的三千块钱，竟然放弃

了自己的本业———地里的庄稼不收，把自己打扮一

番后开始出发抓逃犯了。在几天寻找罪犯过程中，

他反而被村人误认为是小偷，最后因敲诈勒索被警

察带走。这种结局既是喜剧式的讽刺，也是一种揶

揄式的幽默，看似荒唐，却是现实中的事实，让读者

对主人公的遭遇有着含泪的笑。作品淋漓尽致地表

现了关中农民在当代市场经济大潮的冲击下所表现

出的迷茫、失落、困惑、焦虑以及他们在追求金钱、发

家致富过程中呈现出来的自私、刻薄、目光短浅等行

为。“黄建国通过小说形式，不仅仅是想表述这一

种事实，而是揭示了一种现象的普遍意义，即在当今

市场经济的大潮中，广大农民表现出来的迷茫、失

落、困惑、焦虑，保守，甚至是无所适从，找不到自己

人生发展的目标。”［６］

另外，１９８５年刘索拉的中篇小说《你别无选择》

表现了当代大学生在学习和生活中不知所措的情

绪。小说的结构零散，人物的逻辑思维和话语跳跃

性比较强，完全背离了整体性的叙事结构。全文用

零散的画面来表现大学生的生活细节，既没有褒扬

也没有讽刺批评，只是在平静的叙事中展现真实的

大学生生活及其心理，并深入揭示了中国教育体制

在现实社会存在的荒唐与弊端。

１９８６年张洁发表了中篇小说《他有什么病？》表

现了当代人的焦虑、狂躁，写出了一个“人人都有

病”（很像《第二十二条军规》中“人人都精神失常”

的主题）的病态世界；同时该时期王蒙的《买买提处

长轶事》和《风筝飘带》、王朔的长篇小说《千万别把

我当人》、王小波的《２０１０》等作品，在揭示现实矛盾

的同时，从恶谑化语言、黑色幽默人物和异化的环境

等角度着手，都是有着东方特色的黑色幽默小说。

一些评论家在论及王蒙的《杂色》、张贤亮的《浪漫

的黑炮》、湛容的《减去十岁》等中国当代的“荒诞小

说”时说：“（它们）都与《第二十二条军规》等黑色

幽默小说有着或密或疏的关系”［７］，甚至结论说：

“中国新时期荒诞小说在美学风格上是一种‘黑色

幽默式’的悲剧喜剧化。”［７］

四、结　语

　　总之，中国作家在对美国黑色幽默文学的借鉴

和吸收中形成了具有中国特色的东方黑色幽默文学

风格是２０世纪８０年代以来中国文学精神的集中表

现，这种文学作品针砭了当前中国社会转型时出现

的种种矛盾和病态的现象，以幽默讽刺人性的种种

阴暗与丑恶，以调侃揭示社会现实生活中的种种不

完善、不和谐，深刻地体现了当代作家对中国社会文

化的发展、公众素质的提高寄予的殷切希望。
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