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摘　要：依据相关史料探析了唐朝与印度的乐舞交流情况。唐朝与印度在乐舞方面互有交流

和影响，主要表现在乐舞作品和乐器两个方面。在乐舞作品方面，唐朝的《秦王破阵乐》和“击瓯”

等音乐节目都曾传入了印度，而印度的《霓裳羽衣曲》、《菩萨蛮》、《南天竺》、《望月婆罗门》、《苏合

香》、印度七调等也曾传入唐朝，并对中国乐舞产生了深远影响；在乐器方面，印度的凤首箜篌、五

弦琵琶、铜钹、答腊鼓、都昙鼓、毛员鼓等也都传入到了唐朝。
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　　印度乐舞和中国乐舞是两种具有影响力的东方

艺术，它们之间相互传播、交互影响的历史非常悠

久。尤其在唐代，随着两国间友好关系的发展和丝

绸之路的空前畅通，两国的乐舞交流进一步加强，主

要表现在乐舞作品和乐器两个方面。在交流中，印

度乐舞对唐朝的输出和影响占据主导地位。

一、乐舞作品

　 　（一）传入印度的唐代乐舞

由唐朝传入印度的乐舞作品不多，其中最著名

的是《秦王破阵乐》。《大唐西域记》记载：玄奘在到

达印度东部邦国迦摩缕波国时，拘摩罗王问他：“今

印度诸国多有歌颂摩诃至那国（指中国）《秦王破阵

乐》者，闻之久也，岂大德之乡国邪？”曰：“然。此歌

者，美我君之德也。”［１］当时，《秦王破阵乐》受到印

度诸邦国的称赞，可见其在印度有较大影响。同书

卷五亦载，玄奘到达印度中部邦国羯若鞠国时，戒

日王问他：“尝闻摩诃至那国有秦王天子，少而灵

鉴，长而神武。昔先代丧乱，率土分崩，兵戈竞起，群

生荼毒。而秦王天子，早怀远略，兴大慈悲，拯济含

识，平定海内，风教遐被，德泽远洽，殊方异域，慕化

称臣。氓庶荷其膏育，咸歌《秦王破阵乐》。闻其雅

颂，于兹久矣。盛德之誉，诚之有乎？大唐国者，岂

此是邪？”［１］戒日王在这里也提到了《秦王破阵乐》，

并说“闻其雅颂，于兹久矣”。可见，《秦王破阵乐》

在羯若鞠国的确享有很高的声誉。

唐朝还有一种“击瓯”的音乐节目也传入了印

度。“击瓯”即击水杯，源于击缶。唐代击瓯，“率以

邢瓯越瓯共十二只，旋加减水于其中，以箸击之其音

妙于方响也”［２］，“击瓯传入印度后，至今仍盛行于

民间，演奏时以小鼓伴奏。”

（二）印度乐舞传入唐朝

早在魏晋南北朝时期，由于国内战乱频繁，中国

的传统乐舞遭到极大破坏，这便为印度乐舞的大量

传入提供了契机。当时不少印度乐舞都传入了中

国，其中最具代表性的是苏祗婆之琵琶七调，即娑陀

力、鸡识、般赡、沙腊、沙识、沙侯加滥和俟利［３］。虽



然七调是经龟兹传入的，但它源于印度，为印度北宗

音乐之一［４］。印度七调在隋、唐两代得到了广泛传

播，并对中国音乐产生了深远的影响。

到了唐代，随着中印交流的进一步加强，越来越

多的印度乐舞传入了中国。唐代宫廷十部乐中的

《天竺乐》，大曲和杂曲中的《霓裳羽衣曲》、《菩萨

蛮》、《南天竺》、《望月婆罗门》、《苏合香》［５］等，都

和印度乐舞有一定渊源关系。

《霓裳羽衣曲》为唐代著名法曲，改编自印度乐

曲《婆罗门曲》。常任侠先生就说：“《霓裳羽衣曲》

为《婆罗门曲》。”［６］文献资料也证明了这一观点。

据《碧鸡漫志》记载：“《霓裳羽衣》曲，说者多异。予

断之曰：‘西凉创作，明皇润色，又为易美名，其它饰

以神怪者，皆不足信也。’《唐史》云：‘河西节度使杨

敬述献，凡十二遍。’白乐天和元微之霓裳羽衣曲歌

云：‘由来能事各有主，杨氏创声君造谱。’”自注云：

“开元中，西凉节度使杨敬述造。”［７］文中并未说明

杨敬述所献为何曲，但《近世会元》引《唐野史》云：

“明皇开元中，道人叶法善引上入月宫。时秋，上苦

凄冷，不能久留。归于天半，尚闻仙乐。及归，但记

其半曲，遂笛中写之。会西凉都督杨敬述进《婆罗

门曲》，与其声调相符，遂以月中所闻为之散序。因

敬述所进为曲身，名霓装羽衣曲也。”［８］可见，《霓裳

羽衣曲》即改编自杨敬述所献之《婆罗门曲》。

《苏合香》也源自印度。日本史书《体源抄》［９］

和《教训抄》都说《苏合香》是天竺乐。传天竺阿育

王患病，服苏合香而愈，王喜，因命育竭传此乐，冠苏

合草而舞。这说明天竺有苏合香这种草药，因而也

就出现了以这种植物命名的音乐。日本学者田边尚

雄在《东洋音乐史》中也说：“《苏合香》有谓原出天

竺，传至西域，以入中国者。”［１０］可见，《苏合香》源自

印度，之后通过西域传入唐朝。《教坊记》把它列为

教坊大曲［５］，《乐府杂录》把它归于软舞曲［２］，《羯鼓

录》所载曲目中也有《苏合香》［１１］，可见《苏合香》在

唐代非常盛行。之后它又经唐朝传入日本。

二、乐　器

　　在乐器方面，以印度传入唐朝为主。根据文献

资料和考古资料可知，印度传入中国的乐器主要有

凤首箜篌、五弦琵琶、铜钹、答腊鼓、都昙鼓、毛员

鼓等。

凤首箜篌因其形制而得名。《文献通考》载：

“其制作曲颈凤形焉。”［１２］林谦三在《东亚乐器考》

中亦云：“最初因其（凤首箜篌）头上有着鸟形装饰，

故冠以凤首之名。”［１３］《通典》对凤首箜篌的形象也

有描述：“凤首箜篌，颈有轸。”［１４］中唐时传入中国的

《骠国乐》中亦用凤首箜篌。《新唐书》亦详细记载

了骠国所献凤首箜篌的形制：“凤首箜篌二：其一长

二尺，腹广七寸，凤首及项长二尺五寸，面饰虺皮，弦

一十有四，项有轸，凤首外向；其一顶有条，轸有笼

首。”［１５］可见，凤首箜篌的形制大致是：周身弯曲，下

方有横木，且横木的部位应是音箱所在，曲颈项端雕

有凤头，张弦数根，向上的曲木则设有轸，用以紧弦。

凤首箜篌源于印度。《文献通考》载：“凤首箜篌出

于天竺伎也。”［１２］林谦三对它的来源也进行了严密

的考证，他以印度古典文学及古代绘画雕刻为资料，

证明它是在岌多王朝（３２０～４９５）及其以前产生的

一种弓形竖琴［１３］。关于凤首箜篌传入中国的时间，

《隋书》记载：“天竺者，起自张重华据有凉州，……

乐器有凤首箜篌、琵琶、五弦、笛、铜鼓、毛员鼓、都昙

鼓、铜拔、贝等九种……”［３］可见，在东晋初张重华据

有凉州之后，凤首箜篌即由天竺传入中国。凤首箜

篌传入中国的路线，应是先由印度传入新疆，之后传

入甘肃，最后进入内地。唐、五代时期，凤首箜篌已

得到广泛使用，这在壁画中多有反映。如敦煌初唐

壁画第３３５窟，中唐第１３４窟，晚唐第１２、１４、５４、８５、

１０７、１３８、１４１、１４８、１６１窟，五代第２２、６１、１４６、３６１窟

中都有凤首箜篌［１６］。凤首箜篌大量出现在唐、五代

时期的壁画上，充分说明它在这一时期非常盛行。

琵琶有３种：第一种是中国的华夏旧器，即所谓

的秦琵琶（或称秦汉子、阮咸），其形制为圆形音箱，

直项，四弦，品有１０余个；另外两种为曲颈琵琶和五

弦琵琶，均为外来乐器。

五弦琵琶，又名五弦。其形制《通典》有载：“五

弦琵琶，稍小。”［１４］梨形音箱，直项，有五柱和五弦。

关于其起源，有的学者认为源于印度，如李维路、赵

维平、岸边成雄、林谦三等；有人认为它源于龟兹，如

周青葆等；还有学者认为它源于西域（从广义上而

言），如常任侠等。本文采用“印度说”，因为《隋书》

卷一五《音乐下》记载，五弦琵琶由印度传入，传入

时间亦在张重华占据凉州之时。

五弦琵琶在十六国、北魏、北齐和隋时，一直被

广泛运用于宫廷乐舞的演奏，至唐而大盛。唐代宫

廷十部乐中有八部都使用了五弦琵琶，它们分别是：

燕乐、高丽乐、天竺乐、高昌乐、龟兹乐、疏勒乐、西凉

乐、安国乐［１７］。唐代还出现了多位善弹五弦琵琶的

音乐家，如康昆仑、赵璧、裴神符等。此外，教坊中还
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有多位擅长五弦琵琶的“?弹家”。考古资料中也

有大量五弦琵琶图像，如在新疆克孜尔第８、１４、３８、

８０、９８、１００、１９２、１９６等窟，库木吐拉第 ５６、５８窟和

森木赛姆第４２、４８窟中都可看到［１８］。可见，五弦琵

琶在唐代非常流行。

毛员鼓也源自印度。据林谦三《东亚乐器考》

介绍，毛员鼓、都昙鼓等细腰鼓都源于印度［１３］。《文

献通考》亦记载：“毛员鼓，……扶南、天竺之乐器

也。”［１２］关于其形制，《文献通考》云：“毛员鼓，似都

昙鼓而大。”［１２］根据前述《隋书》记载，可知它也是在

张重华据有凉州之际，与五弦琵琶、凤首箜篌等乐器

一起传入中原的。唐代“胡乐”中的天竺、高昌、扶

南、龟兹乐都使用毛员鼓［１３］。此鼓于中唐时被

弃绝。

都昙鼓是一种细腰鼓，形似腰鼓而小。《通典》

记载：“都昙鼓，似腰鼓而小，以槌击之。”［１４］此鼓亦

来自印度。《文献通考》载：“都昙鼓，扶南、天竺之

器也，其状似腰鼓而小，以小槌击之。”［１２］丰富的考

古资料也证实了这一观点。如在印度的巴尔胡提塔

浮雕，阿摩罗缚底塔浮雕，以及笈多王朝的绘画、雕

刻中都有大量都昙鼓的图像［１３］。可见都昙鼓的确

源于印度。关于都昙鼓传入中国的时间，据前引资

料可知，也是于张重华据有凉州之时。至唐代都昙

鼓得到广泛使用，在十部乐中，天竺乐、龟兹乐、高昌

乐、扶南乐都使用了都昙鼓［１７］。唐代敦煌壁画，如

第２２０窟（初唐），第１２４、１４８、１７２、１８８、２１７窟（盛

唐），第２３１窟（中唐）中都有此鼓的图像［１８］，这充分

说明都昙鼓在中唐以前相当流行，进而说明了林谦

三“都昙鼓大概在唐的前半期已沦于废绝”［１３］的观

点是错误的。但都昙鼓鲜见于晚唐敦煌壁画，说明

此鼓在晚唐已经由盛转衰，并可能已被废弃。

答腊鼓，又名揩鼓，亦源于印度。在古印度桑志

浮雕里就有酷似答腊鼓的一种鼓［１３］，这应是答腊鼓

的原型。其演奏法则源于西亚乃至埃及，因为演奏

此鼓时“以手揩之”［１４］，此种方法最早见于西亚［１３］。

关于此鼓的形制，《通典》载：“答腊鼓，制广羯鼓而

短，以指揩之，其声甚震，俗谓之揩鼓。”［１４］可见，答

腊鼓比羯鼓短，但体型比羯鼓大。答腊鼓先由印度

传入中亚，之后又“于六朝后半期”传入中国［１３］。至

唐，“燕乐、龟兹乐、疏勒乐、高昌乐等都使用答腊

鼓”［１７］。在敦煌石窟第２２０窟（初唐）南壁，第１２６、

１８０窟（盛唐），第１１２窟（中唐）中所绘的乐队中均

有此鼓。另外，自鸣乐中也不乏答腊鼓图像，如敦煌

石窟第３２１窟（初唐）的壁画［１８］。这进一步说明此

鼓在唐代之盛行。但特别引人注目的是，第１４８窟

中的一件答腊鼓竖胸前演奏［１８］，这与传统的演奏方

法截然不同，应是一种新的方法。考虑到答腊鼓传

入中国时经过了龟兹等地，因此可能受了西域竖箜

篌等器乐竖弹法的影响。此鼓在唐代盛极一时，之

后便开始衰落，并迅速消逝。

三、结　语

　　综上所述，唐朝与印度在乐舞作品、乐器等方面

都有广泛的交流。正是通过交流，双方的乐舞艺术

才有了较大的发展。当然，它们之间的乐舞交流还

有很多，只是由于年代久远和资料缺乏而无法一一

详尽地论述。但随着考古工作的发展和文物资料的

发现，这方面的研究必将取得更加丰硕的成果。
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赵喜惠：唐朝与印度的乐舞交流探析
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