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康有为的“国学教育”及其对青少年培养的启示

何世剑

（南昌大学 艺术与设计学院，江西 南昌　３３００３１）

摘　要：为当下的青少年培养提供思想资源及实践范例，结合大量史料，对康有为的“国学教

育”实践经历、思想和方法进行发掘、体认和剖析。分析认为，康有为重视教育，传承和发扬中华传

统学术，但不废新学；主张改革教育，倡导“博学”、“中西合璧”，兼采中学和西学之长以培养社会需

要的新式人才，从而实现“教育强国”目标；注重学生素质的全面发展，重视德育、智育、体育、美育

整体提高，其中德育尤重；教学方法上，采用“启悟式”教学法，引导学生提高自我学习能力、思辨能

力；注重“对话式”教学，在自我之间、文本与学习者、师生间、学生间进行对话，共同分享学术思想

智慧，提高文字写作、语言表达能力；倡导“从游式”教学，常常带领学生去体验自然山水风光、参与

其与他人的谈论对话———“耳濡目染”、“见贤思齐”。
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　　康有为（１８５８～１９２７），广东南海人，是近代著

名思想家、政治家、国学教育家、社会改革家、书法家

和学者。康有为的一生，培养了梁启超、陈千秋、徐

勤、麦孟华、韩文举、区榘甲、陈焕章、伍宪子等一大

批国内声名显赫的学者、政治家，在国学教育与文化

传承阐扬方面做出了巨大贡献。在当下传统文化复

兴及国学教育思潮之中，认识康有为的国学教育实

践经历，把握其国学教育思想，发掘其国学教育方

法，可以为当下的青少年培养提供思想资源及实践

范例，这也是新世纪中华民族教育事业复兴、发展的

重要方面。

一、康有为的“国学教育”

实践概述

　　康有为的国学教育经历很丰富，大致可以分为

３个时期：（１）在家乡教授几位弟弟，进行了初步的

教育实践，积累了一些国学教育；（２）“万木草堂”时

期，此一时间段历时最长，影响也最大，培养了一大

批有志青年，为“维新变法”准备了人力资源；（３）在

西安、大连、青岛等各地讲学及“天游学院”教学时

期，继续阐扬他的教育强国理念、尊孔诵经思想，并

且将他的一些新思想传授给学生。

据康有为《自编年谱》中记述，早在光绪六年

（１８８０），他就开始教弟弟康广仁读书，当时其堂弟

康有铭和康有霈等随之学习，所教内容主要是经学

和史学，另外他也引导他们读经学和史学之外的一

些书籍。几个兄弟受他的影响，都接受了“维新变

法”思想。康广仁后来随之入京从事变法运动，并

创办过女校和发起过上海反缠运动，惜乎在１８９８年

戊戌变法失败后被杀头，为“戊戌六君子”之一。康

有霈成年后赴美国留学数年，在２０世纪初回国参与



了宪政党运动。早日执教辅导弟弟们学习，为康有

为积累了一定的青少年培养教育经验。

“万木草堂”授学是康有为国学教育的主要阶

段，时间约８年，培养了许多青年才俊，莅临此地求

学者络绎不绝。１８９０年上书光绪帝请求变法，为翁

同騄所截留而不得上达天听，康有为归来后悟出

“欲任天下之事，开中国之新世界，莫亟于教育”［１］

之理，决定从培养与教育人才入手，壮大声势来响应

和支持其变法主张。当时，学海堂学生陈千秋慕名

来访，为康有为学问和思想所折服，转而拜康有为为

师，并且将梁启超也引入康有为门下。梁启超后来

回忆起他与康有为的相见写道：“时余以少年科第，

且于时流所推重之训诂词章，颇有所知，辄沾沾自

喜。先生乃以大海潮音，作狮子吼，取某所挟持之数

百年无用旧学更端驳诘，悉举而推陷廓清之。自辰

入见，乃戌始退，冷水浇背，当头一棒，一旦尽失其故

垒，惘惘然不知所从事，且惊且喜，且怨且艾，与通甫

联床，竟夕不能寐。明日再谒，请为学方针，先生乃

教以陆王心学，而并及史学西学之梗概。自是决然

舍去旧学，自退出学海堂，而间日请业南海之门。生

平知有学自兹始。”陈千秋、梁启超相继拜在康有为

门下，鼓舞了其办学授业的信心。１８９１年春，康有

为开堂于广州长兴里，陆续入学有约２０人。第二

年，学生人数增多，迁至卫边街邝氏祠堂，再过一年，

三迁至广府学宫仰高祠，正式取名为“万木草堂”，

从学者增至５０余人。此后，“从游”者愈多，动至数

百千人，成为了一个规模甚大、影响甚广的教育机

构。这一期间，康有为曾有２次“桂林之游”进行讲

学，也值得注意。另外，康有为还振臂高呼，议开

“强学会”、“圣学会”等，发展教育事业。直到１８９８

年戊戌变法失败，康有为逃亡海外１６年，三周大地，

游遍四洲，经３１国，行６０万里，“万木草堂”不再招

生收徒。在流亡日本等地时，康有为一方面进行全

球文化考察，另一方面亦曾预学教徒，继续阐扬他的

教育理念。

康有为１９１３年冬归国，结束了国外流亡生涯。

周游各国，康有为得以考察各国文化，比较中西文化

差异和优劣得失，发现西学并不像他早年认识的那

样优秀，许多方面也存在很多弊端，经过比较亦进一

步强化了其对中学的尊敬。归国之后，他主编《不

忍》杂志，宣扬尊孔复辟。１９１４年，康有为抵达上

海，演进大同学说，并且倡议创设了孔教会，主张在

宪法中定孔教为国教，反对废除以拜跪礼祭祀孔子，

并且到处发表演讲为尊孔读经鼓与呼。１９１６年 ６

月，康有为赴杭州，宣讲孔教；８月，他在山东曲阜举

行的祭孔大会上，被公推为孔教会会长；９月，到南

京，亦发表尊孔学说。次年，康有为又与张勋一道，

担任“各省公民尊孔联合会”名誉会长，为复辟做文

化宣传。对于北京大学发起的五四新文化运动，康

有为甚是反感、强烈抵制，但在五四运动爆发后，他

亦发表过《请诛国贼救学生电》。１９１９年７月，他还

电告犬养毅，敦促日本归还青岛。１９２３年４月，康

有为至济南，５月赴青岛，于两地设孔教会；９月应陕

西督军兼省长刘镇华所邀请到西安讲学，他先拜谒

了文庙，行祭祀孔子之礼，过了几天，在刘镇华亲自

主持下做了演讲。但当时学界正醉心于新文化运

动，流行打倒孔家店，康有为所做演进成效不佳；１０

月游咸阳周陵，并做演说。之后，发生了盗经事

件［２］。１９２５年仲秋，康有为到大连展览书法，应日

本人岩间德也之邀，于８月３日到金州参加孔庙丁

祭，赠“为善最乐”等给陪同相祭之人。１９２６年 ２

月，创办天游学院于上海游存庐，在此执教半年。

康有为在“万木草堂”时期讲学和晚年的“天游

学院”时期讲学，大致体现了他从事国学教育、用国

学思想培养青少年，实践其教育强国的信念。这２

个时期，培养的优秀人才难以确数。民国十六年二

月，康有为七十大寿，梁启超撰寿联说：“入此岁来，

已七十矣；从其游者，盖三千焉。”高度概述了康有

为培养学生之多，影响之大，如“万木草堂”时期，跟

随他学习的甚众，“其中最得意的后有大成的门生

有梁启超、陈千秋、徐勤、麦孟华、韩文举、区榘甲、陈

焕章、伍宪子等。后来，他周游各地，讲学收徒，慕名

执弟子之礼者亦多，如后来投入革命军的马君武，即

是康有为于光绪二十二年在游桂林时所收的弟

子”［２］。梁启勋《“万木草堂”回忆》中指出，康有为

学生中后来在学术领域颇有成就的甚多，如以佛学

而论，可提梁伯隽作代表；讲到刑法这一方面，可以

陈千秋作代表；至于道家一流，则曹箸伟可作代表；

墨家的无我博爱，可以梁启超作代表。梁启超尝写

了一部《墨经校释》、一部《墨子学案》；徐勤始终跟

随康先生搞政治［３］。“天游学院”时期所培养的学

生，后来也大多成为社会精英，“（刘慕曾）长黔省绥

阳遵义县令，察吏爱民，以廉干著闻。陈诚领东北行

辕时，出为辽宁省府委员兼秘书长。大陆沦陷后莅

台，任省府主任秘书……李微尘寝馈于康师字体甚

深，所书康体，惟妙惟肖。先后主持新加坡《南洋商
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报》笔政，及电视广播新闻部门，后任李光耀总理公

署新闻秘书，曾荣获国家行政功绩金章，霸气横溢，

为天游同门中之特殊人物”（蒋贵麟《追忆天游学

院》）。在国学教育史上，康有为应该占有重要地

位，只不过为他的政治影响所遮蔽罢了。其学生梁

启勋曾说：“假令康先生终身讲学，不作政治活动，

其在社会上所起的作用更大。用其所短，惜哉。”

虽然康有为由于晚年组织保皇会、支持和参与

张勋复辟事业等声名颇受社会批判，但是历史地讲，

他大力创办书院、学院，实行国学教育，培养青少年

的行动和功绩是值得肯定的，后来也得到了毛泽东、

吴玉章等的认可。毛泽东的《论人民民主专政》一

文中称：“自一八四○年鸦片战争失败那时起，先进

的中国人，经过千辛万苦，向西方国家寻找真理。洪

秀全、康有为、严复和孙中山，代表了在中国共产党

出世以前向西方寻找真理的一派人物。……我自己

在青年时期，学的也是这些东西。这些是西方资产

阶级民主主义的文化，即所谓新学，包括那时的社会

学说和自然科学，和中国封建主义的文化即所谓旧

学是对立的。学了这些新学的人们，在很长的时期

内产生了一种信心，认为这些很可以救中国，除了旧

学派，新学派自己表示怀疑的很少。要救国，只有维

新，要维新，只有学外国。”［２］吴玉章于纪念戊戌变

法六十周年时曾称：“凡是对历史的发展起了促进

作用的重大历史事件，不论事情的成败利钝，也不论

参加这一事变的人后日的是非功罪，只要是在当时

的历史条件下有进步作用，只要是对人民来说是一

件好事，我们就要纪念它。……戊戌变法虽然只是

一百天，但它确实起了启蒙作用，开风气之先，它要

打破陈规旧习，废除八股取士的制度，主张开办新式

学校，主张发展资本主义工商业等等。一时除旧布

新的政令不断发出，维新变法的学说风行海内。所

有这些，在当时都振奋了人心，鼓舞了广大的进步青

年。我们在那个时候是很受感动的。”［２］毛泽东、吴

玉章的评价实事求是，还原了康有为的历史功绩，也

算是盖棺定论了。

二、康有为的“国学教育”思想

　　康有为的国学教育思想对于当下的新国学教育

和青少年培养仍有不少启示和借鉴作用。从梁启超

的《南海康先生传》、陆乃翔等的《南海先生传》、卢

湘父的《万木草堂忆旧》、梁启勋的《“万木草堂”回

忆》、蒋贵麟的《追忆天游学院》、任启圣的《康有为

晚年讲学及其逝世之经过》等文中可以考察和体现

其思想精髓，大致体现在以下３个方面。

第一，康有为重视教育，他传承和阐扬中华传统

学术，但不废新学，主张改革教育，培养社会需要的

新式人才，教育强国。虽然戊戌变法失败，但是其中

对教育的意义是重大的。在康有为等的努力下，光

绪帝于戊戌年六月二十三日下诏废除了八股，要求

考生熟悉“时务”、策对经学和史学。八股的废除标

志着旧式教育的终结、新式教育的萌生，之后中国教

育开始渗透了新学思想和内容，培养的人才既学习

旧式知识，同时也接受西方科学思想，西方实学教育

与时俱增。除了考试制度的改革外，康有为还认为，

有必要参照西方经验，建立学校制度，培养新式人

才。他在《请广开学校以养人才折》中向光绪帝报

告了西方教育的情况，他说佛雷特列克大帝创立了

现代化学校，教授的课程包括历史等人文科学和天

文地理等自然科学。他还说，小学使儿童成为国民，

高中训练青年各种职业，大学则为领袖与教师的养

成所，形成彼邦的士大夫；决定普法之战胜利的不在

军事，而在于教育制度优越。康有为和戊戌变法同

仁特别奏请在京师设立大学，以发展现代学制。之

后，光绪帝恩准建立京师大学堂。为了推广学校教

育，康有为建议６岁以上儿童必须上学，可将旧式书

院改为“中学”，之中需有西式课程，不能仅限制于

语文学习，也有必要学习经世致用之术。为此，必须

广开译书事业，由日译西籍翻成中文，以为新式学校

提供教材和参考书。另外，物质之学欧美最发达，应

该选派学生留洋，进一步扩大留学规模，亲身体验西

式教育，学成后为国服务。梁启超在《南海康先生

传》中还重点谈到康有为“理想之社会”构建所做的

设想，包括“进种改良”、“育婴及幼稚教育”、“教育

平等”、“职业普及”等方面，不赘述。

第二，康有为的“国学教育”，主张“博学”、“中

西合璧”，兼采中学和西学之长。康有为认为，健全

的教育需要“中西合璧”。万木草堂时期及天游学

院时，他均重视“义理之学、考据之学、经世之学、文

字之学”，教学内容非常广泛。万木草堂教学之时，

在他讲授的课程中有儒学、宋明理学、佛学、诸子之

学，亦有西方哲学、社会学、历史学、地理学、政治学

等。天游学院时，他“所授学科，在义理之学为孔

学、周秦诸子、宋明理学。考据之学为中国经学、史

学、哲学、论理。经世之学则为政治原理、宪法、理
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财、教育。文学之学则为散文、诗、词、书、画、日文、

英文。从上列之学科，具见体备大用，与今之大学相

较，实熔文学系史学系政治系哲学系于一炉”（蒋贵

麟《追忆天游学院》）。康有为无论讲授中学还是西

学，皆喜欢追溯“学术源流”，拓宽学生的视野；万木

草堂时期，他的这种教育方式广受学生欢迎。梁启

勋回忆道：每论一学、论一事，必上下古今，以究其沿

革得失，并引欧美事例以作比较证明。我们最感兴

趣的是先生所讲的“学术源流”。“学术源流”是把

儒、墨、法、道等所谓九流，以及汉代的考证学、宋代

的理学等，亦例举其源流派别。又如，文学中的书、

画、诗、词等亦然。书法如晋之羲、献：羲、献以前如

何成立，羲、献以后如何变化；诗格如唐之李、杜：李、

杜以前如何发展，李、杜以后如何变化；皆源源本本，

列举其纲要。每个月讲三四次不等，先期贴出通告，

“今日讲学术源流”。先生对讲“学术源流”颇有兴

趣，一讲就四五个钟头。他的这种讲学方式也遗传

到了“天游学院”时，“所讲者多为学术源流，凡孔

学、周秦诸子、宋明理学、西洋哲学、政治原理及中外

史学，无所不讲。贯穿经传，融会佛道，旁探西书，驰

骋古今上下数千载间，因之听者思想领域大为开

拓”［２］。

第三，康有为注重学生素质的全面发展，德育、

智育、体育、美育皆为重视，其中德育尤重。他根据

孔子的“志于道、据于德、依于仁、游于艺”建立起学

纲，并且进行了深入系统的阐释，内涵非常丰富。

“志于道”：格物、克己、励节、慎独；“据于德”：主静

出倪、养心不动、变化气质、检摄威仪；“依于仁”：敦

行孝弟、崇尚任恤、广宣教惠、同体饥溺；“游于艺”：

礼、乐、书、数、图、枪。科外学科还包括：演说、札记、

体操、游历。当然，这种重视德育的教育，还有着他

对乃师朱次琦先生思想的接受。“康师尝从朱次琦

（即九江先生）游，其学受九江之影响甚深。九江之

授学也，以敦化孝悌，崇尚名节，变化气质，检摄威仪

四者为学规，天游学院亦以此为训。其于敦化孝悌，

以有子‘孝悌也者，其为人之本’一语相勉。崇尚名

节，以砥砺廉隅，临大节而不夺相勉。变化气质，以

躬自厚而薄责于人，气质不和，发用偏颇，害事不少

相勉。检摄威仪，以容止尚温文，语言去朴鄙，出入

趋翔，尤宜端重相勉。当此孔学衰微，道德沦丧之

时，上下倡导中华文化复兴运动，而康师已在五十余

年前即秉承九江先生之学规，以发扬吾国正统文化，

唤起个人之自觉自律为倡矣。对思想迷失之人类社

会，实足震聋发聩焉。”［２］康有为言传身教，以身作

则，给学生以表率和榜样，是以学风很好。“康师仪

表端庄，举动凝重，从无文人不修边幅之陋习。盛暑

见客，亦必整肃衣履而出。讲学时御长衫入座，未尝

见其交足叠股。上堂讲授，口若悬河，声如洪钟，历

时甚久，而八字着脚，始终不懈，其精力充沛，记忆力

之强，迥非寻常人所能及，宜其为中国近代不世出之

人物。天游诸生受康师之熏陶，皆容止可观，进退有

度，从无佻挞儇薄之状。有时师不在座，诸生亦聚而

会讲，各出心得探讨研究，绝无放荡不羁之态，天游

学风严整有如此者”（梁启勋《“万木草堂”回忆》）。

梁启超回忆《长兴学记》时指出：“其为教也，德育居

十之七，智育居十之三，而体育亦特重焉。”体育可

以增强体质、健全身躯、愉悦心灵，梁启勋谈到：“万

木草堂里面还有一个礼乐器库是贮藏习礼时所用的

仪器。如钟、鼓、磬、铎、干、戚、羽、旄以及投壶所用

之竹箭等。习礼，每月一次，先生自制一套‘文成

舞’。钟磬齐奏，干戚杂陈，礼容甚盛。习礼有尊孔

的意义”（梁启勋《“万木草堂”回忆》）美育。康有

为也是非常重视的，他亲自教导学生练习和品赏书

法、绘画。

康有为著书立说，终身不倦，引导青少年学习，

加强国学教育，为他们指出了“向上一路”，收到了

较好的成效。徐君勉曾指出：“《伪经书》等书一出，

学界思潮顿时兴起了一场大的革命，少年新进，从之

者众。康有为在晚清时讲今文经学，倡经世致用之

说，树起了思想教育界解放之先声，二十年来维新改

革之功，终当推为魁首。”

三、康有为的“国学教育”方法

　　通过阅读梁启超等回忆康有为的文章，我们还

可以把握到，康有为的国学教育是一种“有定法中

无定法，无定法中有定法”的形态。“无定法”体现

在他接受自孔子以来的“因材施教”的理念，不以一

套成熟的、固定的、呆板的方法去严格对待每一位学

生，总是善于发现每一个学生的长处和不足，引导他

们扬长补短。“有定法”体现在就整体而言，康有为

的国学教育有自我设计，他重视学术积累和辨章学

术，先是经过自己消化学术知识，思考和解析其中疑

难问题，然后才面对学生讲授，从不敷衍塞责，只不

过他所阐扬的“启悟式”、“对话式”、“从游式”教学

因自由随性而显得无章可循罢了。康有为的国学教

４１１

何世剑：康有为的“国学教育”及其对青少年培养的启示



育方法对于当下的新国学教育和青少年培养仍有不

少有启示和借鉴作用。

第一，康有为注重“启悟式”教学，引导学生提

高自我读书学习能力、思辨能力。初见之时，康有为

根据他对学生学识、禀性的判断，喜欢如禅宗一样的

当头棒喝，给你“顿悟”。梁启超曾指出：“先生初接

见一学者，必以严重迅厉之语，大棒大喝，打破其顽

旧卑劣之根性。以故学者或不能受，一见便引退；其

能受者，则终身奉之，不变塞焉。先生之多得得力弟

子，盖在于是。”在“万木草堂”，“每天除了听讲、写

笔记、读书之外，同学们每人给一本功课簿，凡读书

有疑问或心得即写在功课簿上，每半个月呈缴一次。

功课簿是万木草堂一件重要制度。每见学生写一条

简短的疑问，而康先生则报以长篇的批答。即以我

本人而论，有一次我写一条质疑……我这条质疑，不

过百十个字，但康先生当年的批答，却有好几百

字。”任启圣回忆其在“天游学院”学习经历时亦说：

“其主要功课则在笔记，每月论文十道，随同笔记一

并送呈，由康氏亲自批阅，加以圈点，按时交还。其

意重在自修，不在课堂，所谓讲解者不过启发之作用

耳。”［４］“其授业方法，为启发学者思想，使有所领

悟，就所讲之学科，指导研究之方法，开示应参考阅

览之典籍，并嘱为提要札记，拟题习作，朔望呈阅批

改。凡学者每人设札记一册，分专精涉猎二门，每日

必就指定所读之书，发新义数则，以明心得，如有疑

义，则由康师解答。以故诸生必阅读典籍数十页，焚

膏继晷，常恐不及。每半月作论文一篇，力求条理贯

通，文笔锐达，不必求工。又时分班召见，考问所学，

循循善诱，至诚恳恳，殆孔子所谓诲人不倦者也。以

视今日学校中教师之俯视教本，喃喃自语，教室如一

哄之市，载号载呶者，不可同日而语矣。”［４］对于学

生的请教，康有为都会点拨他们、引导他们，并且对

他们所学程度进行考察。““（梁伯隽）有一天，他请

教康先生，现在要读什么书。先生说：“经书你已经

读过，读史罢。司马温公的《通鉴》，繁简得宜，其中

所加之案语，条条都好。凡是‘臣光曰’之下，就是

他的案语，长则千数百字，短则三两句，无一不扼要

而精警，就读《通鉴》罢。过了二十多天，他把二百

九十四卷《通鉴》读完，又去问先生再读什么书。先

生心里觉得有点稀奇，试举其中的人物或事迹问他，

都能答复”［４］。

第二，康有为注重“对话式”教学，在自我之间、

文本与学习者、师生之间、学生之间进行对话，共同

分享学术思想智慧，提高文字写作、语言表达能力。

康有为让学生在阅读书后，将“自得”写下来与同学

一起共同分享。万木草堂设有“一本厚簿，名曰‘蓄

德录’。每日顺着宿舍房间，依次传递，周而复始。

各人每日录入几句古人格言、名句或俊语，随各人意

志之所好，写什么都可以。譬如写‘学而时习之，不

亦悦乎’等等均可。这些格言、名句除写在‘蓄德

录’外，同时用一张小纸写出，贴在大堂板壁上。它

的作用，是用以提起各人的警惕，引起各人的兴趣。

每隔三五个月，先生也拿去翻阅一次，借以验其个人

思想之所趋向，不无补助”（梁启勋《“万木草堂”回

忆》）。这样，老师、师生、同学间皆可以受惠，对话

教学也常见，康有为常让学生就学术问题和时政事

物进行论辩，成效颇佳。梁启勋多年以后对这种教

学方式还留有深刻的印象，他回忆道：“当时满清科

举制度除考‘八股’外，还有一场考‘经古’是关于学

问方面论述。这场关防不严，可以随便互相谈话，在

考场中只有万木草堂弟子谈话，其他人都在听草堂

弟子讲话，这也是社会影响的一种”（梁启勋《“万木

草堂”回忆》）。

第三，康有为注重“从游式”教学，常常带领学

生去体验自然山水风光、参与其与他人的谈论对话，

这可以缓解学习的紧张、愉悦学生；可以扩大学生视

野，增加社会阅历；还可以让学生跟着老师“耳濡目

染”，感受老师的人格魅力，“见贤思齐”。康有为的

这种“从游而教”，深受孔子及其弟子影响甚大。

《史记·仲尼弟子列传》中有言：“子路喜从游。”《论

语》中也曾谈到孔子常和学生出游而谈，历史上追

随孔子周游列国的学生不在少数。“从夫子游”后

来成为书院教育的优良传统，康有为也吸取过来了，

像徐勤等学生始终从康有为游，参与政事之时亦提

高自身学业。康有为有意让学生参与他的一些日常

活动，让他们在生活点滴中自我开悟。梁启勋曾谈

到：“总督、巡抚、学台到任，先拜山长，山长回拜。

康先生每次会见他们，大概都带一两个学生同去。

因为他们见面，总是谈学问，常时辩论得脸红耳热。

跟去那一两学生，隅坐旁听，获益不少。”“从游”教

学还体现康有为仿效孔子，指定学生中优秀者帮带

其他学生学习。梁启超即为“万木草堂”时的“学

长”，领导新生读书，跟随老师进行“学术实践”也是

康有为“从游式”教学的重要体现。梁启勋回忆中

谈到：“在万木草堂我们除自己用功读书之外，还有

一种特殊工作即编书，这是协助先生著述的工作。
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譬如康先生要写一部《孔子改制考》，由他指定一二

十个同学，把上自秦汉、下至宋代各学者的著述，从

头检阅。凡有关于孔子改制的言论，简单录出。注

目见于某书之第几卷、第几篇，用省属稿时翻检之

劳。时间由编书团体共同商定，每月上旬某日某日，

中旬某日某日，下旬某日某日，自几点至几点，会合

在大堂工作。仍坐无靠背之硬板凳。某人担任某

书，自由选择。一部编完，又编第二部。这些稿件，

统存于书藏，备先生随时调用。”这种根据激发学生

兴趣，随同阅读和整理学术典籍的行动，为学生巩固

学识提高了机会。

总体上讲，康有为博学多识，对于学生学什么、

读什么书甚为讲究，对于如何教授学生、引导学生及

教材选用和建设有自己的一套理念，如天游学院时，

“康师以入学诸生，颇多不知读书方法。曾于讲学

之前，先述研读经史子集之法，并列举书目。略谓读

书当从专精涉猎二事着手。惟专乃可致精，惟涉猎

乃能致博，二者不可偏废。经学当读……”（蒋贵麟

《追忆天游学院》）。万木草堂时，有一回康有为见

卢湘父编“《妇孺韵语》，以各字分类，编成四字之韵

语。先生见而善之，曰：‘蒙学亟须改良。汝能为

此，亦大好事。今为蒙学假定书目，为之发凡起例，

汝试为之。事若有成，亦无量之功德也。’乃援笔写

成一纸以授我……”（梁启勋《“万木草堂”回忆》）。

但凭记忆，瞬间为卢湘父开列了一张书单，指导卢湘

父完成这项编纂工作，惠于妇孺。相传康有为早年

读书，以读一锥子书为限，非常勤奋。每天早上起

来，他都拿出一把锥子，用力凿向一堆书，凿多深，则

当天必须读完，哪怕是读至深夜也不废学，绝不遗留

至第二天。这一规定一直坚持下来，使得他成为了

博学鸿儒。正是由于有深厚的知识积累和学术底

蕴，所以他才能在指导学生时得心应手。我们常说，

要想教授学生一杯水，老师必须先有一桶水。这一

点，在康有为身上体现得最为明显。这也启示我们

今天的教师，教学不仅仅是用几本教材和参考书就

能完成的事情，必须首先加强自身的学习，积累丰富

的知识，融会贯通后才能有底气面对学生。康有为

“有定法而无定法”的“言传身教”，值得我们每一位

老师细加把握和发扬。

四、结　语

　　综上所述，康有为在倡导维新事业并推动中国

政治制度改革的同时，也非常关心和重视教育，他希

望能够传承和阐扬中华传统优秀学术，激活其传道

授业解惑的功能，培养国家政治、文化建设的必备人

才。但康有为也没有看不起“新学”，特别是他游学

的经历，开拓了他的视野，认识到西方新学在科技强

国方面的重要意义。作为一个没有彻底的革新精神

的旧氏文人士大夫，康有为虽然发动了改革教育的

运动，并且通过自己创办私塾、学校，倡导“博学”、

“中西合璧”，从而兼采中学和西学之长来培养社会

需要的新式人才，实现“教育强国”的目标，但是他

的改革是保守的，仍然还是张之洞等清流所倡导的

“中学为体，西学为用”理念和实践。康有为非常注

重学生素质的全面发展，重视德育、智育、体育、美育

整体提高，其中德育尤重，培养了一批具有一定思想

活力、引领时代发展潮流的学生，其中梁启超乃佼佼

者。但尊师重道的传统和“天地君亲师”的纲常观

也制约了康有为的学生们超越他，有更大的更彻底

的革新举措。教学方法上，康有为擅长采用“启悟

式”教学法，引导学生提高自我读书学习能力、思辨

能力，他只给学生以书单、思路，鼓励学生自己求索

和解析问题，并不直接将自己的观念强加其上。康

有为推行“对话式”教学，在自我之间、文本与学习

者、师生间、学生间进行对话，共同分享学术思想智

慧，提高文字写作、语言表达能力。康有为还倡导

“从游式”教学，特别是到了晚年，倡导以自然为师、

以社会为师，常带领学生体验自然山水风光，考察社

会问题，参与时事政治的谈论对话，让学生在交游中

“耳濡目染”、“见贤思齐”。
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