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乱世之低吟 盛世之战歌
———魏晋田园诗与盛唐边塞诗之比较

陈 敏直
(长安大学人文社会科学学院 ,陕西西安　710064)

摘　要:从时代 、诗人 、诗风等视角对魏晋“田园诗”和盛唐“边塞诗”进行了比较 ,认为田园诗是魏晋

“乱离之世”以陶渊明为代表的儒士无奈的悄声低吟 ,边塞诗是唐代“开元盛世”以高适 、岑参为代表

的“战士”高亢的战歌;前者是苟身全性的消极逃遁而后者是百折不挠的积极进取 ,是盛唐精神的典

型体现;文变染乎世情 ,兴废系乎时序。
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Pessimistic and optimistic expressions in poems of different periods

———Comparison of lyrics in Wei &Jin Dynasties and frontier poems in early Tang Dynasty

CHEN Min-zhi
(Schoo l o f Humanities and Social Science , Changan Univer sity , Xian 710064 , Shaanxi , China)

Abstract:This article makes a comparison betw een the ly rics and frontier poems in their eras ,

poets and their sty les.The autho r assumes that the ly rics in the specific period of Wei and Jin

Dynast ies , TAO Yuan-ming as the representa tive , pre sent the mo tional and anx ious impressions ,

and the f rontier poems while GAO Shi and CENG Sen as representatives in early Tang Dynasty ,

present all the society optim ist ically in st ruggle.The both periods of poems are oppo site in sty le s

and contents , negatively and posi tively , which means that the pe riodical w rit ing s w ere o riginated

f rom exact time periods.
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0　引　言

刘勰在《文心雕龙 ·时序篇》中说到:“歌谣文

理 ,与世推移 ,风动于上 ,而波震于下者也。”“故知文

变染乎世情 ,兴废系乎时序 ,原始以要终 ,虽百世可

知也 。”
[ 1]
可见 ,文学的发展与演变除了自身的规律

外 ,总是和特定的时代 、世情有着密切的联系 ,与其

代表作家的心态 、性情 、际遇 ,也有着似乎偶然 、确为

必然的契合。

中国古代文学发展的历史长河中有一种文学现

象值得深思:一种题材 、风格的诗派为何出现在某一

特定的历史时期? 例如“田园诗”出现于魏晋时期 ,

“边塞诗”形成于盛唐时期 ,白话小说产生于宋元时

期 ,长篇小说鼎盛于明清时期。

本文将魏晋的“田园诗”和盛唐的“边塞诗”作一

比较。产生于魏晋由陶渊明开创的田园诗 ,学界对

此看法比较一致;而对于“边塞诗”的界定 ,古代文学

研究者长期以来争论不休 ,莫衷一是 。本文认为 ,真

正意义上的“边塞诗”是指盛唐时期以高适 、岑参为

代表的边塞诗作。正如《诗经》也写“农事” ,但很难

将它和“田园诗”相提并论 ,只有到了盛唐时期 ,以高

适 、岑参为代表的诗人 ,以边塞风光 、沙场征战为题



材 ,表现了昂扬进取 、百折不挠的盛唐时代精神 ,呈

现出慷慨豪迈 、积极乐观的诗风 ,令人鼓舞 、催人奋

进的诗作才是真正意义上的边塞诗 ,即本文所指的

“边塞诗” 。

1　文变染乎世情 ,兴废系乎时序:乱世
与盛世

其实任何一种文学现象 、作品与流派总是一定

的时代精神的体现 ,体现时代的变迁对个人命运 、精

神历程的影响 ,又以个人的具体际遇和心灵历程的

轨迹反映时代的变化 。

中国古代文学中的“田园诗”与“边塞诗”产生于

两个截然不同的时代:一个是魏晋 ,这是中国历史上

罕见的“乱世”;一个是开元盛世———盛唐时代 ,这是

几千年中国封建社会辉煌的巅峰。

“田园诗”派的开创者 、中国文学史上第一个将

田园题材引入诗坛的陶渊明所生活的魏晋 ,是中国

历史上罕见的长期动荡的“乱世” 。桓玄 、刘裕两个

军阀的争斗与征伐 ,构成了这一时代政坛的基本格

局 ,他在这两个人手下都做过官 。桓玄是一个残暴

的统治者 ,凭借其父的威望 ,利用当时皇室和士族之

间的矛盾扩张自己的势力 ,在公元 398年终于成为

士族反对晋室的盟主 。公元 403 年(晋安帝元兴二

年),桓玄篡夺了帝位 ,改国号为楚 。刘裕是新起的

军阀 ,借讨桓玄为名起家 ,打败桓玄爬上皇位 ,疯狂

残害异己 。

陶渊明出仕 ,适逢残暴 、野心勃勃的统治者 ,加

之门第森严 、士族横行 ,传统儒士的理想追求很难

实现 。

有学者认为 ,魏晋是中国历史上的第二次百家

争鸣 ,这种观点值得商榷 。“百家争鸣” ,争鸣者不会

受到残害 ,而魏晋是一个文人受到空前残害的时代 ,

他们往往因言致祸 ,招来杀身之灾者比比皆是 。从

魏晋到南北朝 ,王朝频繁更迭 ,社会上层争权杀伐 ,

政治斗争异常残酷。门阀士族的头面人物大多卷进

上层政治漩涡 ,名士们一批一批地被送上刑场 ,何

晏 、嵇康 、二陆 、张华 、潘岳 、郭璞 、刘琨 、范晔 、裴顾 、

谢灵运———这些当时堪称一流的著名诗人 、作家 、哲

学家 ,都是被残杀的 ,这是一个文人受到空前残害的

恐怖时代 。

魏晋的文人名士讲真话极难 ,一不小心就会卷

入政治斗争的漩涡断送了性命 。魏末诗人阮籍就经

常以醉酒而躲避祸害 ,谢灵运走向“山水” ,陶渊明则

步入“田园” 。

对于乱离之世文人名士的处境 ,陶渊明看得非

常清楚 。白居易的《访陶公旧宅》诗中说:“呜呼 !陶

靖节生彼晋宋间 ,心实有所守 ,口终不能言 。”
[ 2]
陶渊

明采取了一种政治性的退避 ,而且只有他才真正做

到了这种退避———走向田园 。他为自己找到了一个

全身 、避祸 、寄托精神的最佳境界 ———田园 。虽然归

隐田园 ,但他毕竟是陶渊明 ,不是一个普通的耕田

人 ,正如鲁迅所说的“陶潜(陶渊明)总不能超于尘

世 ,而且于朝政还是留心的 ,也不能忘掉`死' ” 。精

神有所寄托或转移就要写诗 。“田园诗”是魏晋时代

精神的折射 。

和“田园诗”相反 , “边塞诗”产生于中国封建社

会繁荣辉煌的顶峰 ———盛唐时期 。

从唐玄宗到唐代宗登基 ,即公元 712年到 762

年这半个世纪 ,历史上通常称为盛唐时期 。这一时

期唐朝国力空前壮大 ,经济繁荣 ,军事强大 。唐朝的

繁荣与强大 ,使文人有了一种豪迈浪漫的精神气质。

对儒 、道 、释三家思想的兼容 ,文化政策开放注重现

实 ,而不过分囿于抽象的哲学理念与名节 。唐代文

人 、尤其是盛唐诗人的心态呈现出恢宏 、富足与圆

润 ,不像宋代文学半壁江山下“凄凄惨惨凄凄”的哀

音 。盛唐诗人乐观与豪迈是时代精神在文学作品中

的体现 。

对文人影响最为直接的还是唐代用人制度的改

革 。这一改革举措体现在朝廷一反魏晋以来保护士

族特权的九品中正制 ,推行科举制 ,通过明经 、进士

等常科以及其他种种名目的制科考试选取官吏 。宰

相大多是科举出身 ,这无疑给出身低微的文人开辟

了一条通往上层社会 、实现远大抱负的路径 。难怪

唐代文人在作品中跃跃欲试 ,洋溢着豪迈的自信与

潇洒 ,他们的精神面貌比魏晋诗人充实而健旺。“遍

观百家” 、“好语王霸大略” 、“喜纵横任侠”成为唐代

许多文人共同的风尚。

唐朝扩张疆土的军事活动是边塞诗产生的直接

原因之一。唐朝军事势力极强 ,有足够的实力解决

边疆地区和民族矛盾。军事活动加之经济 、文化的

交流 ,人们对边塞生活渐渐关心 ,对边塞的知识也丰

富了 ,他们对边塞不仅不感到荒凉可怕 ,而且还感到

新奇。许多文人也将立功边塞当作求取功名的出

路 ,其中最具代表性的就是高适和岑参。

高适和岑参同是生活于盛唐的边塞诗人 ,二人

皆出身低微 ,都想立功边塞功成名就 。他们长期从

戎 、生活于边塞 ,对边塞的感受 、体验 、观察最为深刻

而真实 ,他们的边塞诗是真情实感的自然流露 ,同那
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些身在朝阁 、养尊处优 ,摹写“边塞”的“无病呻吟”的

诗作有着本质的区别 。

“边塞诗”之所以形成于盛唐时期 ,首先是这个

时代是一个与田园诗产生截然不同的时代 ,其次是

文人立功边塞的时代风尚 。没有强大 、充满昂扬时

代精神的盛唐 ,没有唐朝的用人制度 ,没有像高适 、

岑参这样一批豪迈的“寒士” ,就不可能产生“边塞

诗” ,更不可能产生真正意义上的“边塞诗” 。

“田园诗”与“边塞诗”产生的背景 ,一个是乱离

之世文人难以施展抱负 ,且受到空前残害;一个是封

建社会辉煌的巅峰 ,文人受到空前重用。一个是曲

折地传达魏晋人带有悲剧色彩地无奈隐遁;一个是

盛唐昂扬时代的精神氛围里 ,文人驰骋边塞高亢的

战歌 。文变染乎世情 ,兴废系乎时序。

2　情性所铄 ,陶染所凝:儒士与战士

高适出身贫寒 ,以种田为生 ,曾三次奔赴塞外从

军 ,后来成为盛唐一位颇有建树的政治 、军事人物 。

《旧唐书·本传》说:“有唐以来 ,诗人之达者 ,唯适而

已。”他“喜言王霸大略 ,务功名 ,尚节义”[ 3] ,向往立

功边塞 ,看不起白首穷经的儒生。他在《塞下曲》里

豪迈地说:“万里不惜死 ,一朝得成功。画图麒麟阁 ,

入朝明光宫。大笑向文士 ,一经何足穷。古人昧此

道 ,往往成老翁” 。[ 4]

岑参虽为官僚世家子弟 ,但他出生时已是家道

衰落 ,幼年家境孤贫 ,从兄受学。他曾两次奔赴边

塞 ,在北庭 、安西等地生活了六年之久 ,后官至嘉州

刺史 。他青年时立功边塞之气概颇为豪迈 , 《初过陇

山途中呈宇文判官》可以为证:“万里奉王事 ,一身无

所求 。也知塞垣苦 ,岂为妻子谋。”

“田园诗”与“边塞诗”的另一个显著的区别是作

者的不同身份 、生活阅历。陶渊明是深受儒家思想

影响 、恪守儒家人生信条的封建文人 ,是传统意义上

的“儒士” ;而“边塞诗”的代表作者 、盛唐边塞诗的开

创者高适 、岑参 ,他们既是“文人” 、“儒士” ,又和以前

历代文人截然不同。他们亲赴边塞驰骋沙场 ,那种

游侠豪迈的气概已改变了传统意义上的文人心态 。

他们是“文人” ,更具有“战士”的胸怀 ,具有豪迈 、乐

观 、慷慨 、百折不挠和强烈的现实主义精神 ,在困难

逆境面前 ,绝不轻言上天 、入地 、寻道 、归隐等看似高

洁 ,实则脆弱无奈 、逃遁 、强作儒雅的话 。他们是“诗

人” ,更是“战士” ,他们的边塞诗是驰骋疆场的战士

的境界与胸怀。两种不同的心态 、性情 ,反映在诗歌

中就是两种不同风格 ,给人以不同的影响:消极退

隐 、虚幻的心态平衡 ,使人逃循;积极 、进取 、乐观豪

迈的精神状态 ,令人奋进!

高适 、岑参等边塞诗人看不起书生 ,岑参在《送

李副使赵碛西馆》中说到:“功名只向马上取 ,真是英

雄一丈夫” ,在《银山碛西官军》中说:“丈夫三十未富

贵 ,安能终日守笔砚”。中国文学发展到唐代 ,出现

了一个很特殊的现象 ,就是“诗人从戎” 。唐朝以前 ,

似乎“文人”就是“文人” ,他们可以“学而优则仕” ,做

官大都是做文官。曹操父子 ,恐怕首先是政治家 、军

事家 ,其次才是“文人” 。这个例外带来的是建安文

学的“慷慨与力度” ,这也更证明了作家的阅历不同 ,

带来的不仅是题材 、风格的不同 ,更是一种心态 、精

神境界的不同。像孟浩然终生未仕 ,恐怕也才有那

份寂寞的悠闲去品味:“春眠不觉晓 ,处处闻啼鸟。”

他无法感悟驰骋沙场的豪迈与悲壮 ,无法从“一川碎

石大如斗 ,随风满地石乱走”中感悟出豪迈之美 。至

于像刘备 、孙权 ,偶然写篇文章 ,那不算“文人” ,至少

不是文学史上的名流。

唐代的科举制度改变了出身中下层社会知识分

子的命运 ,使他们能够从戎边塞驰骋沙场 。这些来

自社会下层 、对社会了解本来就多于魏晋及其以前

知识分子的“文人” ,更开阔了胸怀 ,对生活有了更多

的亲身体验 ,改变了传统书生柔弱的心态与性格 ,也

带来了诗坛的变化。这种变化体现于题材 、风格的

变化 ,从而使唐代文学成为一种不同于传统意义上的

文学:一种走出“经学” 、“名节”羁绊 ,走出文人脆弱的

平衡自我心态的轻吟与哀叹的诗作 ,具有慷慨豪迈 、

豁达 、乐观的精神内容 ,感受真切而富有“力度”的文

学作品 。像宋代的陆游 、辛弃疾 、陈亮等都清晰地显

示了“诗人从戎”带来文学创作的重大变化。

田园诗是陶渊明身处魏晋乱世 ,经过痛苦的人

生抉择之后 ,为精神寄托寻找出路所表现出一位“儒

士”的悄声低吟。

边塞诗是高适 、岑参适逢盛唐 ,在高昂的时代精

神激励下 , “战士”从军边塞 、驰骋沙场 、豪迈高亢的

战歌。

3　应物斯感 ,感物吟志:逃遁与进取

进一步对陶渊明的“田园诗”和高适 、岑参的“边

塞诗”作一比较 ,就会发现中国文学史上的“田园

诗” ,无论是初创时期的魏晋 ,还是追慕陶渊明后起

的唐代名流孟浩然 、王维等 ,从作家的心态看 ,无一

不是面对现实 、无奈消极地逃遁;与此截然不同而唐

代“边塞诗”却处处体现了诗人积极入世 、百折不挠 、
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乐观进取 、高昂的奋进精神。

陶渊明于公元 406年归隐之后 ,写了五首《归田

园居》 。诗人从官场返归田园故里 ,逃脱了官场羁

绊 ,远离了祸害 ,觉得分外惬意 。诗中细腻地描绘了

纯朴 、幽美的田园风光 ,充分流露了诗人由衷的喜

悦。这里八九间草屋 ,桃红柳绿 ,鸡鸣狗吠 ,缕缕炊

烟 ,淳朴 、宁静 、自由 、闲适 ,这是诗人经历过官场的

险恶 、欺诈后独到的内心感受 。我们在欣赏田园风

光诗意美的同时 ,更要清醒地看到魏晋南北朝乱世

中文人 、名士往往难以全命 ,耕耘劳作的百姓备受离

乱之苦。这如同《桃花源记》一样的理想境界 ,寄托

精神的乐园 ,是诗人无奈地躲避与逃遁的精神境界

而非社会现实。

正如《晋书》所认为的 ,隐士是避害的智者 ,他们

为了远离统治阶级内部斗争的漩涡不得不厕身山

林。陶渊明在《感士不遇赋》中写道:“彼达人之善

觉 ,乃逃禄而归耕。”田园诗人歌唱隐逸生活显然不

是恋上那微薄的物质生活 ,或有离群索居的孤独癖 ,

而仅仅是企慕那萧条高洁的精神。所以 ,鲁迅一针

见血地指出 ,归隐先得有吃饭之道 ,假如无法啖饭 ,

就连“隐”也隐不成了 。

即使这种逃遁 ,也是要有条件的。《晋书 ·隐逸

传》所载:隐士孙登要挖土窟而居;董京行乞于市;公

孙凤冬天只能披着草衣。陶渊明可算是隐士之中的

佼佼者。

陶渊明将田园生活描绘得令人神往莫过于《饮

酒》第五首:“ ……采菊东篱下 ,悠然见南山。山气日

夕佳 ,飞鸟相与还。此中有真意 ,欲辩己忘言 。”那种

自由 、闲适 、恬静与飘逸的神采 ,令多少后代文人失

意时神往 ,也形成中国传统文人有一种傲视世俗 、以

已为高洁 、以世俗为污浊的心态 。这影响了后来不

少文人 ,甚至影响到一种民族文化心态 ,一遇到不顺

心失意 ,就去寻找精神世界中的“世外桃源” ,其本质

是一种消极的逃遁。

陶渊明自己似乎也没有“悠然”到底 ,在《杂诗十

二首》中写到:“日月掷人去 ,有志不获骋 。念此怀悲

凄 ,终晓不能静 。”“古人惜寸阴 ,念此使人惧。”

白居易认为:读陶(渊明)诗“篇篇劝我饮 ,此外

无所云。”我们无意苛求古人 ,让陶渊明像“荆轲刺秦

王”一样 ,毁灭于魏晋 。这说明文学作品是诗人某一

特定时代一种心态的流露 ,切勿将其凝固化;它是流

动的精神 ,勿要将其孤立地看作永恒的东西 ,而以高

尚 、世俗分其高下。

田园诗选择的题材 ,也吻合了逃遁者的心态 ,所

描写的景物 、刻画的意境颇具和谐之美 ,且赋予田园

诗一种理想主义的色彩 。诗人在对“一丘一壑”的吟

玩体味中 ,使自然之物获得独立自足的地位 ,而与诗

人心灵上的自足相融洽 ,成为诗人内心世界的一种

合适的外在显现。而边塞诗则是另外一种文化心态

的展现 。

高适的《燕歌行》写到:“汉家烟尘在东北 ,汉将

辞家破残贼 。男儿本自重横行 ,天子非常赐颜色。

校尉羽书飞瀚海 ,单于猎火照狼山 。 ……杀气三时

作阵云 ,寒声一夜传刁斗。相看白刃血纷纷 ,死节从

来岂顾勋……”

要从边塞荒凉绝漠的自然之境发现美 ,感受美 ,

描写出美的意境 ,需要英雄的胸怀和情感;否则 ,恐

怕只剩下哀怨与凄惨了。岑参在这方面堪为典型 ,

他的几首代表作可以说明这一点:《走马川行奉送出

师西征》中写道:“君不见走马川 ,雪海边 ,平沙莽莽

黄入天 。轮台九月风夜吼 ,一川碎石大如斗 ,随风满

地石乱走……。”《白雪歌送武判官归京》中写道:“北

风卷地百草折 ,胡天八月即飞雪 。忽如一夜春风来 ,

千树万树梨花开。”边塞飞雪的奇景被诗人描写成洋

溢着令人惊奇的无边春意。

边塞恶劣的环境 ,飞沙走石 ,诗人在作品中让读

者感受到的却是乐观 、豪迈 、昂扬 、慷慨的精神 ,受到

的是令人鼓舞 、积极奋进的情感体验 。

对奇异的边塞景色描写 ,更体现了岑参边塞诗

的浪漫主义色彩 , 《火山云歌送别》中写道:“火山突

兀赤亭口 ,火山五月火云厚 。火云满天凝未开 ,飞鸟

千里不敢来 。”

高适的送别诗也写得豪迈动人 ,如《别韦参军》:

“丈夫不作儿女别 , 临歧涕泪沾衣巾 。”又如《别董

大》 :“千里黄云白日曛 ,北风吹雁雪纷纷。莫愁前路

无知己 ,天下谁人不识君?”高适 、岑参的边塞诗 ,以

慷慨报国的英雄气概和不畏艰苦的的乐观精神为其

基本特征 ,很少受当时盛行的佛 、老思想影响 ,就是

在现实中碰得头破血流 ,他也不曾想到要“求仙访

道” ,或“面向空门” 。郑振铎在《插图本中国文学史》

中说高适“不使酒骂座 ,不故为隐遁自放之 ,不说什

么上天下地 ,不落边际的话 ,他是一位人世间的诗

人” 。因此 ,失望 、挫折 、压抑 、冷落并没有动摇高适

为实现自己的主张和抱负而积极追求的决心。他的

作品中始终洋溢着一股雄健昂扬 、热情奔放的乐观

情绪。《送田少府贬苍梧》 :“江山到处堪乘头 ,杨柳

青青那足悲 !”史学家评论他:“以诗人为戎帅 ,险难

之际 ,名节不亏 ,君子哉 !”[ 5]
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4　结　语

中国文学史上的“田园诗”与“边塞诗”同是以自

然景物作为诗歌描写表现的主要题材 ,但两者却有

本质的区别。通过比较 ,我们认识到两种诗派代表

了两种不同的文化心态 、不同的人生处世态度 ,它们

对中华民族的文化都产生了重要的影响
[ 6]
。隐逸文

化心态容易很自然地将儒家人生信守和道家的无为

哲学 、佛家的空寂观念糅合在一起 ,以“田园文化”为

寄托对人生进行超越现实的思考。我们当然期望在

中华民族的文化积淀 、民族精神和心态中更多些高

适 、岑参“边塞诗”所体现的盛唐精神 ,使我们多些面

对现实昂扬慷慨 、积极进取 、乐观 、浪漫 、百折不挠的

盛唐精神 ,少些隐逸与逃遁 、少些在幻想的理想境界

中寻求寄托的民族脆弱的文化心态。同时 ,也让我

们清楚地看到 ,刘勰在《文心雕龙 ·时序》篇中所揭

示的“文变染乎世情 , 兴废系乎时序”的文学创作

规律。
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可意见书方可在工商部门领取营业执照 。这种新的

许可模式缩短了审批时限 ,方便了相对人 ,提高了办

事效率与质量 ,也确保了卫生许可工作的廉洁高效 。

当然 ,这种模式有赖于许可双方的诚信 ,有赖于行政

主体的事后监管和被许可人履行承诺的良心和善

行。任何制度或模式都不可能是完美的 ,但创新却

一直都是值得赞赏的 。因此 ,在城市建设领域 ,无论

是否实行行政许可 ,探索更为完善和有效的管理模

式 ,无疑都是很有必要的 。

4　结　语

鉴于城市建设领域中行政许可的构建成本 、实

施成本和监管成本较高 , 《行政许可法》须将部分权

力返还给市场自己调节。在继续保留的城市建设行

政许可项目中 ,要大力倡导公众参与 ,适时适度地公

开相关信息 ,健全和完善听证制度 、公众评价制度;

对保留 、调整 、新设许可的项目 ,要加强事中和事后

的监督;对行政许可中的重大失误 ,要通过责任追究

制度予以矫正 ,并警示后人。总之 ,要综合运用城市

建设管理方法 ,审慎采用行政许可手段 。
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