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【统战问题】

西安事变中的宋美龄
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(西北大学 应用社会科学系 , 陕西 西安　710069)

摘　要:西安事变的和平解决是诸多因素共同作用的结果 ,其中宋美龄发挥了独特而十分重要的作

用 。他稳定南京政局 、沟通宁陕对话 、亲赴西安救蒋的举动 ,有力地促进了事变的和平解决。而她

能够发挥重要作用的原因在于她做到了情感与理智的有机结合 ,身份与素质的相得益彰以及主观

与客观的因势利导。
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Abstract:ThepeacefulresolutionoftheXianIncidentistheresultofmanyfactors, amongthemSong

Meilinghasplayedanuniqueandveryimportantroleinthepeacefulresolutionoftheincident.Theeason

thatshecanplayanimportantroleliesinthatshehasaccomplishedorganicintegrationofemotionand

rational, makingthebestuseofthetheidentityandqualityandbringingoutthebestofthesubjective

andobjective.
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　　宋美龄是中国近现代历史上很有影响力的知名

人士 ,她的一生跨越了 19、20、21三个世纪 ,度过了

106个春秋 ,见证了中国最为激荡的百年历史 ,参与

了数次重大的历史事件 ,而她在西安事变中的所作

所为正是其人生的亮点之一。史学界对西安事变的

研究已达到较高层次 ,对参与事变的重要历史人物

也多有论述 ,但对其中宋美龄的研究则相对少见 。

有鉴于此 ,本文拟对事变中宋美龄的作用及其发挥

作用的原因作一概述 。

一 、力排众议 ,稳定南京政局

1936年 12月 12日 ,西安事变发生的当晚 ,南

京方面即召开中央常委会临时会议及中央政治委员

会会议 ,决定指挥调动军队归何应钦负责 ,会议还规

定:张学良应先虢夺本兼各职 ,交军事委员会严办 ,

所部军队归军事委员会直接指挥 。
[ 1]
对张学良所部

的直接指挥当然只是南京方面的一厢情愿 ,但指挥

调动军队之权却赋予了何应钦非常时期的至高权

力。是日夜 ,黄埔系的核心组织之一复兴社召开干

部会议决定 “营救领袖 ,安定后方 ”。
[ 1]
第二天 ,捉蒋

消息传到南京 ,南京秩序顿时混乱 ,各主要街口增加

警察哨岗 ,同时 ,南京政府授权军委会发布戒严令

“于必要地区宣布戒严” ,并派数架飞机飞西安上空

侦察 。南京《中央日报 》以 《昨日西安之叛变 》为题

发表社评 ,称西安事变是 “犯上作乱”
[ 1]
,并叫嚷 “若

不严申国法 ,立予声讨 ,将无以对人民付托之重。若

不急起剿除 ,又何以对国家倚重之殷 ”,
[ 1]
为 “讨伐 ”

张 、杨摇旗呐喊 。 14日 ,国民政府主席林森在国民

政府总理纪念周上说:“张学良所标榜的口号 ,有所

谓容共抗日 ,实在幼稚可笑。因为抗敌目标在求生



存 ,而容共的结果必致灭亡 ,所以抗敌和容共合在一

起 ,根本是有害无利 , 达不到救亡图存的目的

……”
[ 2]
连日来 ,南京电台干扰西安电台广播 ,与此

同时 ,南京不断造出许多离奇谣言 “张 、杨把省会公

安局长钉在城门上 ”;“红军占领西安洗劫全城 ”;

“张学良被部下刺杀 ”;“红军诱骗男女青年 `共

妻 ' ”;“整个东北军西北军变成土匪到处抢劫”;“张

学良要求 8 000万赎回蒋介石 ”等等。 16日上午 9

时 ,南京国民党中央政治委员会召开第 30次会议 ,

决定推何应钦为讨逆军总司令 ,迅速指挥国军 ,扫荡

叛逆。随即南京军队二十八 、三十六 、五十七等师进

潼关 ,逼二华 ,并派十余架飞机飞渭南 、三原投弹 ,炸

伤居民多人 。南京方面几日内形势急转直下 ,讨伐

之声甚嚣尘上 ,局面一发而不可收。从对以上史实

的分析中我们可知讨伐派主要来自三股势力。首先

以何应钦为首的亲日派是讨伐派的中坚 。其次 ,部

分国民党元老派也给讨伐派以强有力的支持 ,戴季

陶就表示 “这件事非采取主动 ,非用兵不可 ”。
[ 3]
第

三 ,黄埔系也是讨伐派的重要力量。虽然三者的动

机和目的不尽相同 ,但在行动上却达到了相当程度

的一致 ,而这种一致是非常可怕的。

西安事变发生时宋美龄正在上海的寓所开会 ,

讨论改组 “全国航空建设会 ”事宜。从孔祥熙那里

得知 “西安发生兵变 ,委员长身份不明”,后 “不啻晴

天霹雳 ,震骇莫明。”当夜即由沪返宁 ,晨 7时抵南

京时 ,南京政府 “虢夺 ”张学良本兼各职的命令已经

发表。宋美龄强调:“中央诸要人于真相未全明瞭

之前 ,遽于数小时内决定张学良之处罚 ,余殊觉其措

置太骤 ,而军事方面 ,复于此时以立即动员军队讨伐

西安 ,毫无考量余地” , “余不能不臆断其为非健全

之行动 ”。在以后的几天中 ,针对主战派的不同势

力 ,宋美龄分别进行了如下活动:首先 ,针对主战派

的中坚何应钦 ,宋美龄一针见血的指出:“今日遽用

武力 ,确将危及委员长之生命 ”, “委员长之安全 ,实

与国家之生命有不可分离之连系”。在与何应钦争

论和战问题时 ,宋美龄也明确指出:“余虽为妇人 ,

然余发言绝非为营救丈夫之私意 ,倘委员长之死 ,果

足为国家造福 ,余则必首先劝其牺牲。”
[ 1]
宋美龄的

强硬态度 ,使何应钦也不能不有所顾虑。其次 ,对于

国民党部分元老派支持何应钦讨伐的行动 ,宋美龄

反复强调采取军事行动后果的严重性 , “唯目前处

置西安叛变 ,若遽张挞伐之师 ,径施轰炸 ,不独使举

国所拥载(疑为戴———引者注)领袖之生命陷于危

殆 ,即陕西数千万无辜良民 ,亦重罹兵燹之灾 ,且将

使为国防而建设之国力 ,浪作牺牲。”
[ 4]
她同时大声

呼吁:“请各自检束与忍耐 ,勿使和平绝望 ,更请于

推进讨伐军事之前 ,先尽力求委员长之出险 ”,劝阻

大家保持冷静 ,寻求对事变的和平解决 。原来坚主

讨伐的戴季陶后来也表示 , “先进行和平营救 ,如果

和平营救无效 ,再进行武力讨伐 。”
[ 4]
元老派的态度

有了一定的缓和。第三 ,作为讨伐重要力量的黄埔

系 ,宋美龄要求:“于未明事实真相前 ,切勿遽加断

定 ,遇事镇定 ,勿尚感情。”黄埔系是蒋介石栽培的

嫡系 ,效忠蒋介石是他们的行为准则 ,也是他们坚决

主张讨伐的根本动机。宋美龄告诫他们:“委员长

抚爱诸生如子弟。目前遇此事变 ,正为诸生敬谨遵

行师训之时 。”他们中的一部分最终接受了宋美龄

的主和劝说 ,对西安事变的和平解决也起了一定的

作用 。

宋美龄利用其特殊的身份和地位 ,通过以上诸

方面的努力 ,最终在一定程度上稳住了南京政局 ,为

和平解决西安事变在南京方面迈出了可喜的一步 。

二 、打破僵局 ,沟通宁陕对话

前已述及 ,事变发生后 ,由于南京方面对消息的

干扰和封锁 ,通讯交通的阻断以及新闻报道的捕风

捉影 ,真相不明 ,谣言四起。宋美龄首先要孔祥熙电

张学良 “尚希指定电台一处 ,以便随时通电 ,而免延

误”。
[ 1]
而宋美龄在西安事变中 “最卓有成效 ,最富

有勇敢精神和感情智慧的举措是选派端纳亲赴西

安 ,使互相封闭 、孤立 、对立 、猜疑 、愤怒的僵局被这

一富有人情味的行动所释解 。”
[ 5]
事变第二天 ,宋美

龄即电张学良 “端纳即日飞陕” ,端纳同时电张 “盼

其即复”。张学良当即复电宋美龄及端纳 ,同意端

纳来陕。至此 ,端纳受命于危难之时 ,前往西安进行

斡旋和居中调解。他带去了宋美龄分别写给张学良

和蒋介石的信 。在给张的信中 ,她说:“吾兄肝胆照

人 ,素所深佩 ,与介兄历共艰危 ,谊同手足 。 ……昨

日之事 ,吾兄及所部将领 ,或激于一时之情感 ,别具

苦衷 ,不妨与介兄开诚协商 ,彼此相爱既深 ,当可无

话不说。否则别生枝节。引起中外疑惧 ,不免为仇

者所快 ,亲者所痛……”
[ 6]
在给蒋的信中 ,宋美龄耐

心且认真地指出 ,你的脾气不好 ,你心中的话总不肯

很好地对部下说明 ,你也不能虚心地倾听部下的意

见 ,这种情况 ,我很耽心 。 ……东北军官兵是亡省亡

家的人 ,他们要求抗日是很自然的事情 ,你应该把你

心里的话告诉他们 ,对他们的抗日情绪 ,应该很好的

安慰 。 ……我托端纳先生冒险去看你 ,望你为国家
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为民族保重身体 。可能和必要的时候 ,我愿亲去西

安 。并在信结尾特地指出 “南京的情形是戏中有

戏 ”
[ 7]
,暗指何应钦借机轰炸西安可能是另有所图 。

这充满温情的两封信 ,给事变的当事人张 、蒋都带来

了希望 ,更重要的是 ,它让蒋介石进一步了解了事态

的发展 。端纳到西安后 ,了解了事变的真相 ,发出新

闻稿两则 ,阐述了张 、杨此次事变的动机 ,并指出:

“南京方面将此次消息封锁 ,且有人造谣 ,致国人不

明真相 。”
[ 1]

15日下午 5时 ,端纳自西安乘机东返 ,

晚抵洛阳。端纳以长途电话向宋美龄汇报到陕情

况 ,谓蒋在西安 “并未受苛刻待遇 ”,并向南京转达

张学良 “欢迎宋子文到陕”。宋美龄 “惊喜欲狂”。
[ 1]

然而对于端纳的来电 ,何应钦故意曲解 ,并于 16日

明令讨伐 ,大肆轰炸 ,面对这种局面 ,宋美龄立即请

端纳再飞西安请蒋下停战手令 。蒋介石一方面害怕

讨伐会危及自己的生命 ,另一方面又想利用军事威

胁作为向张 、杨讨价还价的资本 ,故给何应钦下了停

炸三天的手令。三天的缓冲 ,为进一步和平解决事

变赢得了宝贵的时间 。

为了利用这来之不易的缓冲时间 ,加速事变的

和平解决 ,宋美龄决定让其兄宋子文赴陕 。由于南

京方面阻力横生 ,二宋商定 ,宋子文以私人身份赴

陕 。 12月 20日 ,宋子文到西安后单独与蒋介石晤

谈 ,并于下午和张学良进行了长谈 ,了解到中共力主

和平解决西安事变的态度。宋子文赴陕 ,使宁陕有

了进一步的沟通 ,为下一步的和谈作了有利的铺垫 。

三 、情真意切 ,亲赴西安救蒋

有了之前端纳和宋子文的沟通和协调 ,宋美龄

进一步了解到西安方面决无伤害蒋介石的意图以及

中共力主和平解决事变的方针 ,感到和平解决事变

的可能性很大。但是何应钦的军事行动并没有完全

停止 , 20日拂晓 ,华县前线发生激战 ,上午 8时 ,南

京中央军董剑部攻占华县。东北军纷纷东开 ,抵御

“讨逆军 ”进攻 ,形势仍有逆转的可能 。而且她了解

蒋介石脾气暴躁 ,容不得张 、杨的这次行动 ,拒绝谈

判 ,这使得和平解决又面临很大的困难。

此时 ,和平解决西安事变不仅是一切有识之士

的正义呼声 ,也是大敌当前之下保证民族利益不失

的唯一途径 。然而 ,虽然有了西安方面的表态和中

共方面的关键性努力 ,还需要有一个能在蒋介石和

西安 、南京之间斡旋 ,并赋有权威性的人物 ,帮助化

解对峙的局面。这个人物 ,恐怕没有比宋美龄更理

想的了 。 “作为妻子 ,她是最能打动蒋介石态度的

人;作为委员长夫人 ,她的权力人格足以取信于西安

方面;至于南京方面 ,谁也无法阻拦宋美龄以家属身

份去西安 ,反过来 ,只要蒋介石不死 ,谁也不敢否认

她潜在的权威 。”
[ 8]

当时的形势仍很紧张 ,内战随时有可能爆发 ,赴

陕的风险很大 。张学良来电表示 ,若不能阻止进攻

切勿往陕 ,因无力保护其安全 。
[ 1]
何应钦也恐吓说

西安已是 “赤色恐怖世界”。南京也有人提醒宋美

龄 “倘赴西安不独不能晤委员长 ,且将被囚作质 ,丧

尽尊严。”但宋美龄认为 ,若使危局得以根本好转 ,

非亲自面晤张蒋不可 ,遂于 22日冒险飞抵西安。

宋美龄到西安后 ,夫妻见面的情形 ,宋美龄在事

变后作了这样的描述:余入吾夫室时 , 彼惊呼曰:

“吾妻真来耶? 君入虎穴矣 !”言既愀然摇首 ,泪潸

潸下 ,余强抑感情持常态言曰:“我来视君耳 , ”蒋屡

言要以身殉国 ,不肯与张 、杨谈判 ,宋美龄晓之以理 ,

动之以情 , “此后君不应轻言殉国矣 ,君之责任 ,乃

完成革命以救国 ,君更应宝贵君之生命 ”, “倘处理

得宜 ,或可立即解决 ,我等目前应自制 ,应忍耐。”在

至亲之人情理并茂的劝导下 ,蒋介石的态度有所松

动 ,开始考虑张 、杨的主张。

在和蒋介石会面后 ,宋美龄又面晤张学良。因

二人私交甚好 ,宋美龄直接明确地指出:“彼等自谓

此举得全国民众之拥护 ,实属错觉 ”,对此张学良也

深有同感 ,本以为发动事变是人心所向 ,但因事变之

初南京作了手脚 ,一时舆论哗然 ,倒使他成了千夫所

指的罪人 ,加之蒋宁死勿谈的态度确使他骑虎难下 ,

进退维谷 。宋美龄的到来无疑给了他走出困境的希

望。张学良对她说:“如果你在西安 ,就不会发展到

现在这样局面 。”这应该是他内心的真实表露 ,他还

明确表示 ,他个人亟愿恢复蒋之安全 ,但 “惟此事关

系者甚众 ,不得不征求彼等之意见 。”宋美龄也当即

表态 “凡委员长所不愿见者 ,余皆愿代见之。”

经张学良的引荐 ,宋美龄与 “参加西安组织中

之有力分子……而为委员长所不愿见者 ”周恩来进

行了两次长谈 。周恩来说明了中共和平解决西安事

变的主张 ,表示只要蒋介石同意抗战 ,中共就拥护他

为全国领袖 。宋美龄表示愿共同努力劝蒋回心转

意 ,并请周作杨虎城早日释蒋的工作 ,还明确表示 ,

赞成张 、杨和中共关于停止内战的条件 ,指出 “我等

皆为黄帝裔胄 ,断不应自相残杀 。凡内政问题皆应

在政治上求解决”,
[ 1]
从而进一步打破了僵局 。

以上的联系和沟通为正式谈判铺平了道路 ,打

破了十天来的僵局 。蒋介石要求宋氏兄妹作为他的
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代表参加谈判 ,商定条件他以 “领袖人格”担保实

现 ,不作书面签字 。 12月 23日 ,宋美龄先请宋子文

代表蒋介石同西安方面及中共代表开始正式谈判 。

周恩来代表张杨和中共 “三位一体”提出和平解决

西安事变的六项主张 ,宋子文个人表示同意 ,答应向

蒋介石转达 。 24日上午 ,宋美龄参加了继续谈判 ,

双方对日前周恩来提出的关于和平解决西安事变的

六项主张进行了讨论 ,达成了一致意见。蒋介石最

终表示接受此六项主张 ,和平解决大局初定。

谈判结束后 ,宋美龄努力的中心就转到早日释

蒋回南京一事上 。二宋找张学良乞求于圣诞节放蒋

回去 , “取个吉利 ”。 25日晨 ,东北军 、十七路军联合

写信给宋子文 ,提出:已达成的协议必须有人签字 ,

中央军必须撒出潼关 ,然后才能放蒋 。否则张 、杨同

意 ,我们也誓死反对。宋子文慌忙把这一情况告诉

宋美龄 、蒋介石。宋美龄进一步作张学良的工作 ,软

硬兼施 ,恩威并行 ,而此时的张学良本没有长期扣蒋

的打算 ,又恐再生变故 ,当天下午便同意放蒋并亲自

伴送。

宋美龄在西安曾信誓旦旦对张学良做出承诺 ,

保证张在南京的安全且几日内即可返陕。她还对张

学良的老朋友阎宝航发誓:“我们牺牲一切也要做

到 。”
[ 9]
然而蒋介石却食言而肥 ,组织高等军事法庭

对张进行军法会审 ,判处张有期徒刑十年 ,剥夺公民

权五年 ,后虽下令 “特赦”,但却交军事委员会 “严加

管束”长达半个世纪之久。这自是后话 ,宋美龄虽

未履行诺言 ,但也尽全力保护了张的安全 ,一句 “我

们对不起张汉卿”
[ 10]
其中定也包含了不少无奈和

愧疚。

四 、宋美龄在西安事变中发挥
重要作用的原因分析

不可否认 ,宋美龄在西安事变的和平解决中发

挥了重要作用 ,在本文的前三部分也作了分析和介

绍 ,那么 ,她在事变中所作所为的内在原因是什么

呢 ?本文拟从以下几个方面做一探讨 。

(一)情感和理智的有机结合

就情感而言 ,作为蒋介石的妻子 ,没有人比她更

关心蒋的安全 ,蒋介石的生死直接关系到家庭的完

整或破裂。退一步讲 ,蒋介石不仅给予她一个完整

的家庭 ,还给予她第一夫人的身份地位 ,以及此身份

地位所带来的一切 ,救蒋其实也在救她自己。

就理智而言 ,蒋介石不仅是她的丈夫 ,更是国家

的首脑 ,它不仅关系到自己小家庭的利益 ,更关系到

国家的前途和命运。倘处置失当 ,即酿成民国以来

空前之战祸 , “不仅为余夫一人生死之关系 ,实关系

全民族最重大之问题。”

在稳定南京政局 ,沟通宁陕对话方面 ,宋美龄并

没有把家事当国事 ,而是理智的分析 ,正确的判断 ,

大胆的决策 ,初步拟定解决之方略 ,使事变向有利的

方向发展 。在亲赴西安救蒋过程中 ,由于她与蒋的

亲密关系 ,由于她与张的私交甚好 ,她理智地运用着

自己的情感 ,使僵持双方都有所缓和 。患难夫妻的

情感 ,温情而耐心的陈述 ,理智而深入的分析 ,使蒋

一贯强硬的态度有所松动 ,蒋介石可以不信任任何

人 ,但没有理由不信任自己的妻子 。诚挚的情感 ,设

身处地的着想 ,也深深打动了正处于进退维谷之境

的张学良 。有的书评论说 “无疑 ,双方都有许多各

自的道理 ,但若没有蒋夫人的影响 ,恐怕双方都不会

有心去倾听另一方的见解。”
[ 11]
宋美龄无疑是双方

在感情上都能接受的人物。

(二)身份与素质的相得益彰

宋美龄能在西安事变中发挥重要作用 ,当然与

她的特殊身份分不开。她有其他人无可比拟的身份

优势 ,她是民国 “第一夫人” ,又是蒋的得力政治助

手 ,还是全国航空建设会秘书长;她与端纳关系密切

且与张学良私交甚厚。正如有文章评论说:“这一

切使她自然成为事变解决的 `交通 '枢纽 。她对亲

日派有威慑力 ,对元老派有凝聚力 ,对嫡系派有号召

力 ,对蒋介石有感染力 ,对张学良有说服力 ,对国际

社会有影响力 ”。
[ 12]
而这一切与她的特殊身份都有

很大关系 。

然而身份只是外在的表象 ,在具体处理问题时 ,

要的是实实在在的能力 ,这又与个人素质密切相关。

首先 ,她具有坚忍不拔的毅力和坚定的决心。 “宋

美龄为营救蒋介石 ,到处游说 ,日无晷刻之闲 ”,
[ 5]

力排众议 ,对不同方面的势力全力游说 ,尽力疏通。

而这些没有坚忍不拔的毅力和坚定的决心是办不到

的。一位西方记者也这样评论:“如果蒋夫人的决

心稍为差一点 ,则 1936年的年底和 1937年的初头

似乎逃不了灾祸的蹂躏 ———蒋介石的死亡和势必招

致绝大祸殃的内战的爆发。”
[ 13]
其次 ,她具有较强的

协调和交际能力。对于南京内部的不同势力 ,对于

西安方面的三位一体 ,她都采取了恰到好处的协调

和交际手段。如对何应钦针锋相对 ,对元老派晓之

以理 ,对黄埔系谆谆教诲 ,对张学良诚挚冷静 ,对中

共真诚合作 ,对西安官兵许诺安危 ,对蒋介石情理并

茂。美国外交官约翰 ·佩顿 ·戴维斯曾说 ,中国的
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这位第一夫人在西安表现出 “具有一种要是在前一

个时代就会把她推上皇位的气质 ”。
[ 14]
第三 ,就是她

的勇敢和自信。诚然 ,作为蒋介石的妻子 ,宋美龄为

着救丈夫的种种勇敢的努力并不值得怎样惊讶 ,但

是在形势如此危急的情况下亲赴西安 ,确实需要很大

的勇气。正如端纳所言:“委员长的获得自由 ,多半应

该感谢蒋夫人 ,当她飞到西安去时 ,她并不以个人的

安危为虑。在人们也许要遭到失败的地方 ,她却胜利

了 ,她的人格把一切的困难都克服了 ”。
[ 15]
再就是她

的自信 ,自信是其勇气的内在基础。对此宋美龄曾有

这样一段描述:“当时余对西安事变已具一种感想 ,譬

之造屋 ,端纳既奠其基 ,子文已树柱壁 ,至上梁盖顶 ,

完成之工作 ,实为余无可旁贷之责任矣。”

(三)主观与客观的因势利导

西安事变之所以得以和平解决 ,成为结束十年

内战 ,走向抗日民族解放战争的新起点 ,与当时的客

观形势有很大关系。张杨发动西安事变是在 “苦

谏 ”、“哭谏”蒋介石停止内战 、一致抗日失败后 ,不

得已而为之 。张学良就表示他做的这次行动 “实一

无要求 ,不要钱 ,不要地盘 ”, “我等所欲为者 ,确为

造福国家之计划” , “自信动机确系纯洁 ” ,另一方

面 ,中国共产党执行了正确的方针政策 ,力主西安事

变的和平解决 ,尤其是周恩来晓以利害 ,对西安事变

深入分析 ,鞭辟入里 ,令人折服 ,为事变的和平解决

做出了重大贡献 。同时国内外各种势力 ,虽然各自

立场不同 ,但绝大多数都主张和平解决事变 ,苏联和

共产国际虽对西安事变颇有微词 ,指责 “张学良之

举动实足破坏中国反日势力之团结 ”,但也明确指

出 “吾人固切盼能早日迅速和平解决 ”。英美两国

在事变期间不仅在舆论上支持采取和平解决的方

针 ,赞同宋美龄等人营救蒋介石的活动 ,而且还曾分

别通过其驻华大使向孔祥熙表示拟进行调解 ,他们

希望这样做 “可能有助于双方达成协议”。
[ 16]
除日本

外 ,国际舆论大都力主和平解决。国内舆论绝大多

数也主张停止内战 ,团结抗日 。各地实力派对西安

事变反应不一 ,但基本上倾向和平解决。傅作义 、白

崇禧 、李济深 、刘湘等均表示希望和平解决 。而宋美

龄不管是作为妻子出于对自己家庭利益的考虑 ,还

是作为国民出于避免国家爆发大规模内战的考虑 ,

亦或是作为亲英美派出于对本集团利益的考虑 ,都

力主事变的和平解决 。和平解决是大势所趋 ,这和

宋美龄的主观愿望不谋而合。顺应客观大势 ,排除

不利的客观因素 ,因势利导 ,达到主观与客观的统

一 ,这也是宋美龄能为和平解决西安事变做出重要

贡献的重要原因。

西安事变是中国现代史上一件震惊中外 、影响

深远的大事。它的和平解决成了时局转换的枢纽 ,

为实现第二次国共合作 ,建立抗日民族统一战线创

造了前提条件 。诚然 ,西安事变的和平解决是多种

因素共同作用的结果 ,但这并不否认个人在事件中

的历史作用。宋美龄的积极参与为事变的和平解决

做出了重要贡献。她力排众议 ,稳定南京政局;打破

僵局 ,沟通宁陕对话;情真意切 ,亲赴西安救蒋的举

动 ,确实有力地推动了事变的和平解决 。而情感与

理智的有机结合 ,身份与素质的相得益彰 ,主观与客

观的因势利导则是她能够在西安事变的和平解决中

发挥重要作用的原因。
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