
第5 卷 第 4期 长安大学学报 (社会科学版 )Vo l
.

5 N o
.

4

0 0 2 3 年1 2 月
J

o ur na lo fC ha n g
’ a n Univ er si t y (S o eia lS ei e ne eE d i tio n

)D e e
.

0 0 2 3

[语言学】

社科学报英文摘要的写作
闰 艳

, ,

杨彬奢
2

( 1
.

长安大学 外国语学院
,

陕西 西安 71 00 64 ; 2
.

长安大学 杂志社
,

陕西 西安 7 1 006 4)

摘 要 : 英文摘要应言简意赅
,

体现论文要 旨
。

综观各类期刊杂志英文摘要
,

参照 IE 对英文摘要的

写作要求
,

针对摘要写作中常见问题进行对比分析并举例说明
。

为逐步提高英文摘要写作水平介

绍几种 实用方法
。
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gl i s h iwr

ti n g ; s t a n d a r d i z at i o n

一
、

英文摘要的写作要求

摘要 ( ab st ar ct )又称概要
、

内容提要
。

摘要是以

提供文献内容梗概为目的
,

不加评论和补充解释
,

简

明
、

确 切 地 记 述 文 献 重 要 内容 的 短 文 (
s
ho ir

e o m p o s it i o n
)

。

其基本要素包括研究 目的 (
。
bj

e e t , )
、

方法 ( m
e t h o d s

)
、

结果 ( er
s lu t s )和结论 (

e o n e lu s i o n s
)

。

具体地讲就是研究工作的主要对象 ( su bj ce )t 和范围

(
s e o p e

)
,

采用的手段 ( m
e a n s

)和方法 ( m
e t h o d s

)
,

得出

的结果 ( er
s u l t s )和重要的结论 (

。 o n e l u s i o n s
)

,

有时也

包括具有情报价值的其它重要的信息 i( fon
r l l l a t ion )

。

摘要应具有独立性和自明性
,

并且拥有与文献同等量

的主要信息
,

即不阅读全文
,

就能获得必要的信息
。

本文所讲的英文摘要主要指中文论文所附的英

文摘要
,

对英文版论文摘要写作有一定借鉴和指导

作用
,

其中包括论文题名 ( itt le )
、

作者姓 名单位

(
a u t h o r’ n a m e

an d w o
kr p l a e e

)
、

摘要 ( ab
s t r a e t )及关

键词 ( k
e y w o

dr
s
)四部分

。

(一 )论文题名

1
.

题名结构

( l) 一般以名词性结构为主要形式
。

由一个或

几个名词加上其前置定语或后置定语构成
,

例如
: M y

V i e w o n M o d e rn eT
e h n o l o舒 (我对现代技术的看法 )

。

( 2 )以疑问句作为题名
。

这样容易引起读者兴

趣
,

例如
: D o C h i n e s e

Wo
m e n E勺o y E q u al i t y ? (中国

妇女真正取得平等了吗?)

( 3 )用名词结构加同位语形式
,

中间加破折号

隔开
。

例如
: N e w s p a p e r

一 A B e t te r S o u r e e o f N e w s

收稿 日期
: 2X() 3习 6

一

10

作者简介
: 闻 艳 ( 19 71

一

)
,

女
,

山东邪城人
,

长安大学外国语学院讲师
,

主要从事英语实用文体写作与西方文艺理论研究
。
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(报纸— 获取信息的重要来源 )
。

(4)用陈述句
。

这种情况一般比较少见
,

例如
:

e l a s s A t te n d a n e e Sh o u l d N o t B e R e q u i er d (不应实行

上课点名制 )[
`〕 。

2
.

题名长度与位置

题名不宜过长
,

一般不超过两行 (可 以有副标

题 )
。

在能准确反 映论文内容的前提下
,

题名词数

应该越少越好
。

题名写在第一行中心
。

如果题名过

长
,

可写成两行
,

第二行应比第一行短
,

写在第一行

下方的中部 〔’ 〕 。

例如
:

T h e G u id i n g P ir n e ip l e s fo r L i t e r a叮 rT a n s l a t i o n

for m t h e P e r s Pe e t i v e o f C u l tu r e

也可以第二行比第一行长
,

成梯形式或倒梯形排列

均可
。

副标题须另起一行
,

换小一号字体
。

正副标

题间 (正标题后 )需用冒号 (
:
)而非破折号 (— )

。

3
.

中英文题名的一致性 (
c o h e r e n e e

)

中英文题名应具有一致性
,

但并不意味着一一

对应
,

根据两种语言各自的特点
,

翻译时个别词可以

省略或变动
。

如
:
中文书名用书名号 《》

,

英文书名

应用斜体
。

4
.

题名中冠词的使用

题名中冠词的使用近年来有简化的趋势
,

但也

要考虑具体情况而定
,

不能一味省略
,

尤其是外语期

刊省略的不多
。

例如
: A s s e s s m e n t o f E n

gl i s h Wir ti n g

a n d s ty l i s t i。 Q
u a n ti if e a t i o n s y s t e m (英语写作评估与

语体量化体系 )省略冠词 T h e ;而 A n I n t e印 r e t a ti o n o f

R u s s i a n S p id t i n lP at o n o v ’ 5

oF
u n

da t i o n p it (普拉东诺

夫《地槽》中的俄罗斯灵魂解读 )在外语类期刊中较

为常见
。

5
.

题名中字母的大小写

题名中每个实意词第一个字母大写
,

其余字母

小写 ;冠词 (
a ,

an
,
t he )

、

连词
、

介词等虚词在 4 个字

母以下的全部小写
,

5 个字母以上的首字母大写 ;但

题名中第一个单词的首字母和最后一个单词的第一

个字母必须大写
,

不管它是实词还是虚词
。

例如
:

Ed u e a t i o n i n e h i n a T o d叮 ( 中国今 日教育 ) ; St r ik e

G o e , o n
(罢工在继续 ) ; A t ti t u d e s T o w a

dr
s M o n e y (看

待金钱的态度 )
。

z[]

(二 )作者与单位

1
.

作者姓名

中国人名用汉语拼音书写 ;姓在前
,

名在后 ;姓

氏 (包括复姓 )所有字母大写
,

名谓首字母大写
,

其

余小写 ;姓名间用空格隔开
,

名若有多字
,

仍写在一

起
,

用连字符分开
。

例如
: w A N G D a 一

y ou (王大有 )
。

2
.

单位名称

单位名称由小到大按顺序排列
,

附邮编
,

加国家

名称
,

省略省名
。

例如
: S e h o o l o f F o er i g n

aL
n g u a g e s ,

C h a n g
` a n U n i v e sr i ty

,

X i
’ a n 7 10 0 64

,

Ch i n a
( 长安大学

外国语学院
,

陕西 西安 7 10 064 )
。

(三 )英文摘要

1
.

长度要求

一般长度 100
一 150 词为宜

,

EI 规定摘要一般

不超过 巧 0 词或 巧oo 字母 ; NI S PE C 规定摘要一般

应为 10 0 词
,

最多不超过 巧 O 词
,

少数情况允许例

外
,

视原始文献而定 〔’ 〕。

2
.

内容要求

摘要内容要言简意赅
,

摘要是文章的精华部分
,

在不遗漏重要信息的前提下
,

摘要写作应该尽量语

言简练
,

省去不必要的背景描述及无关信息
。

简洁
、

明快的摘要是论文的梗概
,

反映论文的实质性内容
,

展示论文内容足够的信息
,

明确论文的创新性
,

方便

读者检索
,

提高论文被国内外检索系统收录的概率
。

E l 很看重英文摘要的文字效能
。

为了提高文字效

能
,

应尽量删去所有多余的字
、

句
。

在这方面
,

IE 提

出 了 两 个 原 则
:
( 1 ) iL m i t t h e a b s t r a e t t。 n e w

i n fo mr
a t i o n

(摘要 中只谈 新 的信 息 ) ; ( 2 ) Tyr fo r

b er vi yt (尽量使摘要简洁 )
。

( l) 言简
。

所谓言简
,

就是语言要简练
。

有些

作者撰写英文摘要繁词冗句过多
,

文字效能太低
。

如何才能作到语言简练
,

建议
:
删去不必要的字句 ;

取消或减少背景信息 ( b ac k g or un d in fo mr at ion ) ;尽量

显示新内容
、

新发现
,

以往的研究细节不必多提 ;在

论文中谈及的未来计划不写人摘要 ;简化重复累赘

部分
。

能用一个词表达的不要用多个词或词组
,

如

用 i n e r e a s e d 代替 h a s b e e n fo u n d t o i n e er a s e ;能用词

或词组表达的不要用从句 ;能用从句或分词状语表

达的不要用另外一个句子
。

注意
:
摘要的第一句话避免与题名重复

。 〔’ 〕

( 2 ) 意 赅
。

IE 对英 文摘要 的 要求 是
: 目的

( p u甲 o s e s
)

、

过程 ( p or e e d u r e s
)与方法 ( m

e ht o d s
)

、

结

果 (
r e s u l t s )和结论 (

e o n e l u s i o n s
)

。

文摘应阐明研究

目的
、

基本方法 (包括研究对象的选择
、

观察和分析

方法 )
、

主要发现 (如可能
,

给出主要数据及其统计

学意义 )和主要结论
。

另外
,

文摘应重点强调本研

究或观察的创新之处或重要发现
。

社科版学报虽然没有如此精细的过程
、

数据及

结果要求
,

但摘要内容至少应该包括 目的
、

方法与结

论三大部分
。

而且叙述要完整
,

清楚
,

简明扼要
,

逻
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,

等
:
社科学报英文摘要的写作

辑性要强
,

结构完整
。

3
.

句法要求

关于英文摘要的句法
,

IE 提出了以下三个基本

原则
:

( l) 句式要 求
:
尽量 以 短句 为主 ( us e S

ho rt

se nt en ce s
;) 避免句型单调 ;组织好句子

,

使动词尽量

靠近主语图
。

( 2 )时态
。

可用一般现在时与一般过去时
,

叙

述作者的工作和研究方法用过去时态
,

叙述结论用

现在时态
,

不用将来时态 [ ’ ]
。

( 3) 语态
。

一般使用动词的主动语态为比较常

见 [ , ]
。

例如
: A cex ee d S B 比写成 B ex e

ee de d by A要好
。

4
.

用词要求

( l) 准确有力— 不要同义
、

近义词误用
。

( 2 )明确 (
s p e e iif e

)而不泛言 ( g
e n e ar l )

。

( 3 )尽量用简短
、

词义清楚并为人熟知的词
。

例如
: “

Th e o p e ar t i o n m e t h o d 15 n a

arr t e d b a s e d o n

th e e o n s e i e n t i o u s a n a ly s i s o f th e d u s t e o l l e e t i o n

s y s t e m
”

中
n a

arrt
e d 和 e o n s e i e n ti o u s

用得不恰当
,

可

改为
“

hT
e o p e ar ti o n m e th o d 15 i n t or d u e e d b a s e d o n th e

a n a l y s i s o f th e d u s t e o ll e e t i o n s y s t e m ”

比较好 [ ’ ]
。

( 4) 合理选用单复数
。

( 5 )词语拼写
,

用英
、

美拼法都可 以
,

但每篇中

须保持一致
。

( 6 )可用动词的情况下尽量避免用动词的名词

形式
。

( 7 )注意冠词的用法
,

不要误用
、

滥用或随便省

略冠词
。

( 8) 避免使用一长串形容词或名词来修饰名

词
,

可将这些词分成几个前置短语
,

用连字符连接
,

作为单位形容词 (一个形容词 )
。

( 9 )不使用理语
,

慎用行话和俗语表达
。

( 10 )删繁就简
。

例如
:
用 t h e er s u l t Sh o w 代替

for m th e e x P e ir m e n t al er s u l t s
,

i t e a n b e e o n e l u d e d ht a t
。

( 1 1 )能用名词做定语的不要用动名词做定语
,

能用形容词做定语的不要用名词做定语
。

例如
:
用

i n v e s t i g a t i o n a e e u r a e y 而不用 i n v e s t i g a ti n g a e e u r a e y ;

用
e d u e a t i o n al e

ffe
e ts 不用

e d u e a t i o n e
ffe

e t s
。

( 1 2 )可直接用名词或名词短语做定语的情况

下
,

要 少 用 of 句 型 [ ,习
。

例 如
:
用

e or s s 一 c u l tu ar l

e o m m u n i e a ti o n ;不用
C o m m u n i e at i o n o f e or s s 一 e u l t u er

。

5
.

符号
、

数据
、

图表及缩略词

符号
、

数据及图表在摘要中一般不用
。

慎用缩

略词
,

对那些已经为大众所熟悉的缩写词
,

可以直接

使用
。

如
: U S& U K (美国和英国 )

。

对于那些仅为同

行所熟悉的缩略语
,

应在题目
、

文摘或关键词中至少

出现一次全称
。

6
.

摘要的语体风格

摘要的语体风格应平 白朴实
,

不用文学性修

饰「’ ]
,

但也要平白处见新奇
。

特别是我们社科版学

报
,

摘要应显示出作者的语言驾驭能力与思想深度
,

遣词造句更应独具匠心
,

句式要有适当的变化
,

不要

简单句一通到底
。

主动
、

被动句式应灵活使用
,

如果

不是强调或无法替换
,

同一词 出现多次应考虑换同

义词
。

注意语言的周密
,

定
、

状
、

补语不能随意省略
,

不说半句话
。

由于跨国文化差异
,

两种语言从根本

上来说体系不同
,

有时无法字字对译
,

这时应充分考

虑英文的行文习惯
,

在不违背作者初衷的基础上
,

充

分理解原文
,

用英语重写
,

要不受汉语句式
、

词性
、

词

序的限制
,

用标准英语而不用汉式英语
,

达到语言的

流畅自然
。

(四 )关键词

一般列出 3 一 8 个名词性结构
。

除了专有名词

规定全部或首字母必须大写外
,

一般词全部字母小

写
。

例如
: E l ; E n

gl i s h a b s t ar e t ; er q u i er m e n t
。

关键词

一般用单数形式
。

二
、

常见错误分析

(一 )内容不够详细
,

信息量不够

摘要应体现出论文梗概
,

涵盖全文所有要点
。

所以摘要应全面完整
,

信息量充分
。

翻阅各类期刊
,

常见有的英文摘要只有两三句话
,

甚至一句话
,

就二

三十个词
,

根本不能反映论文概貌
。

外国人读后仍

然不了解作者想说什么
,

当然该论文就不会被文献

检索收录
。

英文不 同于 中文 之处
,

最 大莫过 于

sP ec iif c
(明确有细节 )

。

中国人受传统观念束缚
,

不

敢明张或夸耀 自己的研究成果
,

摘要中太笼统 ( t oo

ge n er al )地叙述过程
、

结果和结论是很常见的现象
。

如
“

hT i s a rt i e le e x p o s e s s o m e e h a r a e t e sr
一

o f m o d e
m i t y ”

中
,

别人不知道你揭示了现代性的几大特征 ? 哪几

大特征 ?
“

现代性
” 、 “

特征
”

的文章多如牛毛
,

谁会

在意你的论文呢 ? 不象汉语摘要
,

写得不详读者还

可以去看文章本身来了解作者想反映的问题 (读者

如果看得懂中文摘要也就看得懂原文 )
。

(二 )语言累赘

有的作者
“

下笔千言
,

离题万里
” ,

说了很多与文

摘无关的话
:
过分叙述他人成果与时代背景 ;描述未

来计划及自我评价 ;句子不够简练 ;用词繁复冗余
。
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(三 )时态乱用

有些论文摘要时态不分
,

唐朝的事也用现在时态
。

有人全用完成时态来叙述也不足取
。

通常
,

用一般现

在时来向读者娓娓道来
,

过去的事情用一般过去时
。

(四 )语态不规范

1
.

同一句中频繁换语态
,

前后不一致

有的摘要中前半句主语是
“

hT
e
au t ho

r
(作者 )

”

到了后半句却变成了
“ t h e y (

s u
bj

e e t ) (测试对象 )
” 。

缺乏句子的一致感 (
e o h e r e n e e

)
。

2
.

该用主动语态的用 了被动语态

例如
: “

hT i s p a p e r a n al y z e s …
”

总有人写成
“

…
a er a n

脚
z e d i n ht i s p即 e r , ”

本来用主动语态就可 以
,

为什么非要拗 口地用被动形式呢? 当然也不是完全

不可以用被动语态
,

当强调实验结果而不强调实验

主体时
,

常用被动语态
。

(五 )单复数不分
,

大小写不分及拼写错误

比如
“

… g iv e s u g g e s ti o n to …
”

看不出提出几点

建议
。

应该写成
“ g i v e a s u路 e s t io n ”

(单数 ) 或
“ g i v e

s u 能e s ti o n s ”

(复数 )比较合适
。

(六 )用词不当

1
.

同义词误用

如该用
e l a s s i e al (经典的 )时用 了 t r a d i t i o n al (传

统的 )一词
。

2
.

乱造词

知道一个词的名词形式及构词规则
,

比如后缀

法
,

并不一定能造出该词的形容词或副词形式
。

如
tr a n s l at i o n a l ly ( t ar

n s lat io n 一 a l
一

l y )一词根本就不存在
。

3
.

用词重复

比如有人 b ig
,

g er a t
, e n o

mr
o u s
等同义

、

近义词反

复使用
,

影响文摘效度 ( 可读性 )而降低了文本 (论

文 )的质量
。

4
.

冠词漏用
、

误用

因为汉语没有冠词的概念
。

有些人漏用
a ,

an
,

th e
等定冠词

,

有人误用
a , a n 。

(七 )标点符号使用不 当

如英文没有顿号
、

书名号
,

正副标题间用 冒号而

不用破折号
,

分号
、

破折号的用法也和汉语有很大区

别
,

有人想当然地乱用标点符号
。

(八 )语言单调乏味
,

缺乏生动感

有人简单句一通到底
,

句子结构类同
,

用词没有

变化
,

缺乏修饰
,

读来味同嚼蜡
,

影响文本质量
。

(九 )语言不够自然流畅

硬译
、

死译造成汉式英语 ( C h i n e s e 一

E n
gl i s h )现

象
,

英语不够自然流畅
。

三
、

如何提高英文摘要水平写作

(一 )努力学习
,

提高英语水平是基础

英语写作水平有限
,

词汇量不够
,

缺乏语法概

念
,

语感薄弱是无论如何也写不好英文摘要的
,

即使

读过大量写作规则
,

查过很多词典也无济于事
。

有

些人的写作让人不知所云
。

字典查出来的词汇常常

疏于生涩
,

有时与原意不符
,

例如
:
效益

e iff ca cy 有人

误用了
e
iff

e i e n e y (效率 )一词
。

(二 )多看期刊杂志 (特别是外语杂志 )
,

了解写

作规则是关键

语言是活生生的
,

而且是不断变化的事物
,

学习

外语的最大特点是继承借鉴而不是发明创造
,

闭门

造车更不足取
。

所以学习外语一定要有开放的心

态
,

经常翻阅其他刊物
,

尤其是外语类文章及优秀摘

要
,

他山之石可以攻玉
,

不断吸取他人经验
,

适当了

解英文摘要写作规则有时会达到事半功倍的效果
。

(三 )常写常练
,

不断修改是途径

写作贵在经常练习
,

只看不写势必会造成眼高

手低
,

常写常练
,

不断修改
, “

九易其稿
”

才是写好文

摘的唯一有效方式
。

(四 )言简意赅
,

语言流畅是要求

意思全面完整是写作文摘的基本要求
,

语言生

动
、

自然
、

流畅是写作英文摘要的更高要求
。

社科版

学报是文科综合类刊物
,

对文章
、

摘要的写作技巧与

水准当然要求很高
,

文字水平低
,

又没经过特殊训练

是很难达到这一要求的
。

(五 )打入国际
,

提高国内外检索收录率是目的

作者发表论文应该有远大的目标追求
。

文章的

收录
,

关系到作者的研究成果是否得到国际公认
,

为

本专业权威所认同接受 ; 只有被国内外各类检索收

录
,

作者撰文才有价值
,

才能被全世界同行知晓而确

立其学术地位
。

因此
,

文章的收录与作者所撰写的

英文摘要水平休戚相关
。
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