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摘 要
: 目前各高校正在进行人文社科课程设置和课程内容整合优化的研究与实践

,

为此
,

必须首

先对人文社科教育的 目标进行反省
。

分析认为
,

单纯地把提高学生各方 面的素质或者创新作为人

文社科教育的 目标
,

都是片面的
。

人文社科教育的真正 目标应该是以人的发展为中心
,

培养大学生

的主体性和个性
,

以及主体能力即以创新能力为核心的综合能力
。
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高校加强人文社科教育
,

提高学生人文素质
,

已

成为教育界同仁的共识
。

为此
,

各院校纷纷开展人

文社会科学课程教学内容和课程体系改革的研究与

实践
,

增开了许多人文社科课程
,

进行了教学内容
、

方法和手段的改革
,

取得了初步的成果
。

但是
,

随着

教改实践的不断深人
,

一些新的问题和新的矛盾暴

露出来
,

如在教改理念上
,

形成了许多共识
,

但也出

现了模糊不清甚至互相冲突的提法
,

各门课程之间

缺乏联系
,

未能体现人文教育的共同目的等
,

这些问

题集中反映了人们对人文社科教育的目标认识不

清
,

存在着一些误区
。

目前
,

各高校正在对人文社科

教育进行反思和总结
,

对人文社科课程进行整合优

化
,

当此之际
,

笔者认为有必要对人文社科教育的 目

标进行反省
,

澄清认识
,

以便按照人文社科教育的目

标对人文社科课程设置和课程内容进行整合优化
。

一
、

教育的误区

(一 )素质
“
拼盘

”

式的教育目标

当前高校素质教育 ( 目前高校的素质教育基本

上是指人文素质教育 ) 中普遍存在着一种倾向
,

即

根据社会当前和未来的发展需要
,

提出作为一个人

才所需要的种种素质
,

然后围绕这些素质来选取教

育内容
,

设计学校课程
,

并赋予各门科 目相应的比

重
。

有人形象地称素质教育为一个大口袋
,

各种素

质就象一个个马铃薯
,

需要什么就装什么
。

还有人

称之为
“

什锦菜
” ,

是由各种
“

拼盘
”

组成的大杂烩
。
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这种素质教育观有两个缺点 ;一是没有体现出

对人的培养
,

学生只是作为教育的客体和各种素质

的载体而存在
,

而不是作为教育的主体和中心而出

现 ;二是仍然以社会需要为本位
,

过于强调了教育为

社会发展服务的社会功能
,

忽视了教育为人的发展

服务的本体功能
,

过于强调了人的工具价值
,

忽视了

人的主体价值
。

这种观点和以往强调教育为政治服

务或为经济服务没有根本的区别
,

只是形式的变换

而已
。

把教育的社会功能凌驾于本体功能之上
,

是

本末倒置
,

其后果是不仅不能实现教育的本体功能
,

社会功能的实现也将受到极大的限制
。

只有立足于

提高作为主体的人的整体素质
,

培养学生的主体意

识
、

丰富的个性和独立而健全的人格
,

开发人的潜

能
,

锻炼人的能力
,

才能通过人的发展来促进社会的

发展
,

在人的发展和社会发展之间形成良性互动
。

(二 )创新式的教育 目标

21 世纪是知识经济的时代
,

是创新的时代
,

科

技
、

经济
、

社会的发展将越来越依靠创新的推动
。

为

此
,

国家提出教育要培养
“

具有创新精神和实践能

力
”

的人才
,

有关部门也提出了建立国家创新体系

的目标
。

于是
,

很多人纷纷撰文论证
,

高校素质教育

的核心 目标应该是培养大学生的创新能力
。

创新只是素质教育目标的一个组成部分
,

而不

是全部
。

创新是人的主体性的表现
,

是人的主体能

力的一部分
,

只有提高了人的主体性
,

才可能有创

新
,

没有人的发展
、

主体意识的增强和强烈的个性
,

创新不过是无源之水
、

无本之木
,

只能成为人们的一

种良好的愿望而 已
。

正如法国哲学家卢梭所言
:

“

在没有使人成为人之前
,

决不能使人成为哲学

家
。 ”

同样
,

在没有使人成为人之前
,

决不能使人成

为具有创新能力的人才
。

因此
,

简单地把创新作为

素质教育的 目标是犯了以偏概全和舍本逐末的错

误
,

也有把社会发展凌驾于人的发展之上的嫌疑
。

二
、

人文社科教育的宗旨

人在社会历史发展和 自身发展中具有主体地

位
,

但人并不是自然而然地成为真正的主体
,

要成为

真正的主体
,

必须经过教育和培养
。

所谓主体
,

是指

在活动中处于主动和主导地位
,

具有 自主性和创造

性等特点和功能的一方
。

作为主体
,

必须具有相应

的主体意识
、

主体价值
、

主体地位
、

主体权利和主体

能力
。

教育的最高目的应该是把人培养成社会历史

活动的主体
。

教育从两个方面培养人的主体性
:
一

是要引导人去科学地认识和把握客观规律
,

主要通

过科学教育包括社会科学教育来进行 ;二是要引导

人去充分认识和把握 自身的价值
,

主要通过人文教

育来进行
。

认识和掌握客观规律只是赋予人以主体

力量
,

而这种力量能否得到充分和正确的发挥
,

却取

决于人的主体性或主体意识的强弱
。

因此
,

教育必

须引导人充分认识到人的主体价值
,

认识到人在客

观规律和客观环境面前的巨大能动性
,

必须重视培

养和发挥人的自主性
、

能动性
、

创造性和超越性
。

在

此方面
,

人文社科教育具有不可替代的重要作用
。

因此
,

高等院校开展人文社会科学教育
,

提高学

生人文素质
,

其 目标应该是
:
增强学生的主体意识和

独立人格
,

丰富学生的个性
,

培养学生以创新能力为

核心的综合能力
,

使他们成为既能进行自我完善
,

又

符合社会发展需要的人才
。

(一 )学习人文知识
,

增强主体意识

高校通过开设大量的人文社科课程
,

引导学生

学习人文知识
,

继承人类优秀的文化遗产
,

弘扬人类

的文明传统
。

人文学科是关于人类价值和精神表现

的人文主义的学科
。

社会科学是研究社会现象
、

社

会过程及其规律性的学科
。

人文知识是一种独特的

知识
,

它引导人去思考人生的 目的
、

意义和价值
,

追

求人的完美化
,

发展人性
,

完善人格
,

它引导人去了

解世界
,

了解自己
,

了解对社会的责任
。

通过学习人

文社科知识
,

使学生了解人类已有的文明成果
,

了解

人类对 自身的认识和评价
,

开阔知识视野
,

改善知识

结构
,

继承人类优秀的文化遗产
,

传承人类文明
。

学习人文知识
,

重要的是培养和建构人文精神
,

增强学生的主体意识
。

人文精神是对主体价值的终

极关怀
,

是人类文化的价值理想和内在灵魂
,

其实质

和核心是强调
“

人之所以为人
” 。

人文精神包括
:
对

生命及个人独特价值的尊重 ;对 自然及文化优秀传

统的关怀 ;对人类社会整体性的认同 ;对作为生活基

础的核心价值的确认 ;对不同观念的宽容 ;对群体合

作生活的真诚态度等
。

只有通过人文知识的学习和

自身的体验与感悟
,

才能使学生认同和承载人文精

神
,

尊重生命和个人的价值
,

较好的理解本国的历史

传统
,

喜爱并懂得欣赏优秀的文化
,

关切人类生活的

重大问题
,

形成思想上
、

道德上
、

心理上
、

文化上必备

的条件
,

形成 自我感
、

责任感
、

历史感
,

才能成为社会

历史活动和人 自身活动的真正主体
,

成为社会生活

的合格成员
。

这也就是我们常说的
“

成人
”

教育
。

(二 )发展丰富的个性
,

完善健全的人格

个性是有别于他人的个人本身所固有的性格特

征
,

是决定个人的个别性与独特性的种种特质的总
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和
。

个性是主体性的鲜明表现
。

教育不仅要培养学

生的社会性
,

也要培养学生的个性
。

由于历史和认

识的原因
,

长期以来
,

教育忽略甚至压制和排斥了人

的个性
,

过于强调 了社会性和个性的对立
,

而忽略了

社会性和个性的统一
。

其实
,

在马克思关于人的发

展学说中
,

实际上包含有丰富的关于人的个性发展

的思想
。

在马克思看来
,

一个缺乏个性的人
,

往往也

是一个缺乏创造性的人 ;一个压制人的个性发展的

社会
,

必然是一个缺乏活力的僵化而单一的社会
。

只有无数个人具有独创性的发展
,

才能构成一个生

机勃勃
、

五彩缤纷的社会文明
。

正因为如此
,

马克思

才把每一个人全面而自由的发展作为未来社会的基

本原则
,

强调个人独创的和 自由的发展
,

提倡人的自

由个性
。

素质教育应该培养人的个性
。

所谓素质
,

教育

学上是指
“

人在先天生理的基础上
,

受后天环境
、

教

育的影响
,

通过个体 自身的认识与社会实践
,

养成的

比较稳定的身心发展的基本品质
。 ”

它与个体的人

格特性融合成一个统一体
,

在人与环境的相互作用

中外化为个体的行为表现
。

可见
,

素质教育是在每

一个个体原有的人格特性的基础上进行的
,

是对每

个人的人格特性的修正
、

补充
、

提炼和完善
。

通过人文社科教育
,

培养学生求真
、

向善
、

趋美
、

创新的健全人格
。

首先使学生逐步
“

发现自己
” ,

充

分认识自己独特的人生价值
,

认识 自己的个性
。

其

次使学生
“

成为自己
” ,

通过学习人文知识
,

陶冶情

操
,

丰富情感
,

提升境界
,

完善人格
,

成为一个独立的

个体
。

英国哲学家培根说
: “

知识能塑造人的性

格
” ; “ 读史使人明智

,

读诗使人聪慧
,

演算使人精

密
,

哲理使人深刻
,

伦理学使人有修养
,

逻辑修辞使

人善辩
。 ”

不仅知识能塑造性格
,

求知的过程其实也

是一个培养性格的过程
,

如通过高难度的学习活动

培养坚强的意志 ;通过解决问题的学习
,

培养积极个

性 ;通过交往活动
,

发展合作态度等
。

只有具备独立

而健全的个性和人格
,

才能创造独特而积极的人生

价值
。

(三 )培养学生以创新能力为核心的综合能力

创新是人的主体性得以发挥的标志
,

只有具有

强烈的主体性和个性
,

才可能创新
。

创新包括两个

方面
:
一是从全人类的范围来说

,

创造出前所未有的

对社会有益的新思想
、

新技术
、

新产品
、

新组织
、

新制

度
,

二是个人方面
,

不固步 自封
,

不因循守旧
,

能不断

地超越自我
,

不断进取
。

创造性是人才的本质特点
。

教育要培养出为社会服务的人才
,

要
“

瞄准国家创

新体系的目标
,

培养造就一批高水平的具有创新能

力的人才
” ,

必须提高学生以创新能力为核心的实

践能力
。

人文教育可从四个方面培养学生的创新能力
:

一是培养创新意识和创新精神
,

就是敢于创新
、

善于

创新
、

乐于创新的创新意识和敢于质疑现有理论
、

勇

于挑战权威的创新精神
。

只有具有强烈的主体意识

和个性
,

才能培育出敢于创新的信心和勇气
。

二是

培养创新思维
。

创新思维是指发明或者发现一种新

方式用以解决新问题的思维过程
,

它具有五个明显

特征
,

即积极的求异性
,

敏锐的观察力
,

创造性的想

像
,

独特的知识结构和活跃的灵感
。

据研究
,

价值观

决定思维的取向
,

知识结构决定思维的方式
。

只有

具备丰富的人文知识和 良好的人文精神
,

才能形成

正确的创新思维
。

三是培养创新方法和创新技能
,

即综合运用已有知识进行创新的方法
。

四是培养创

新情感和创新人格
,

创新情感包括意志
、

动机
、

兴趣
、

信念等
,

创新人格包括好奇心
、

独立性
、

勇敢
、

坚毅
、

认真
、

勤奋等
,

这些都离不开入文社科教育
。

综上所述
,

高等院校人文社科教育的 目标既不

是按照社会的要求提供各种素质的
“

拼盘
” ,

也不是

空穴来风的提高创新能力
,

而应该是以人的发展为

中心
,

注重培养学生的主体性和个性
,

从而也培养学

生 以创造能力为核心的综合能力
。
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