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英语段落发展中的主题句写作研究
王红 孝
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摘　要: 通过对英语写作中主题句写作练习和英语段落的分析 ,结合国内外专家对主题句写作的研

究成果及我们对其成果的补充 ,对主题句的写作进行了综合性的研究 ,提出了主题句写作应注意的

几个问题及写作方法 ,以期对学生在段落发展中写好主题句提供帮助。
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Study on Topic Sentence Writing in Paragraph Development
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Abstract: This paper deals w ith the w ri ting of topic sentences in the pa rag raph development

through analy sis o f ex ercises in the w ri ting o f topic sentences and a model parag raph under the

guide of the w ays suggested by some experts. The w ri ter hopes this paper can be helpful fo r

students to w rite good topic sentences for the parag raph development.
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一、前　言

在“大学英语写作模式研究”一文中 ,强调在英

语写作中应先有思想后有形式 [1 ] ,但是在具体的写

作过程中首先接触的是段落的写作。 根据文章的中

心思想确定文章的大框架之后 ,就要开始考虑段落

的结构及其具体内容。 在 Alice Oshima和 Ann

Hogue所著《Writing Academic English》 ( 1981)和

Martin L. Arnaudet和 Mary Ellen Barret t所著

《 Pa rag raph Development》 ( 1981)及赵文书和康文

凯编写的《大学英语写作》 ( 1997)教材中 ,他们都强

调写好一个段落的重要性 ,并且指出段落不仅是文

章的缩样 ,而且段落的发展技巧包括了文章写作中

的所有技巧。如果一个人有能力写好一个段落 ,那么

他就有能力写好一篇文章 [2～ 4 ]。

一般来说 ,一个段落由三部分组成:主题句、支

撑句和总结句。在这三部分中 ,写作技巧各不相同。

因此在这三种句子中应在写作技巧方面分别给予关

注。 本文就主题句写作方面的问题进行探讨。

二、主题句写作

(一 )主题句

在英语写作中 ,需要强调的是一个段落只表达

一个完整的思想。如果要新起段落 ,那就意味着一个

想法叙述、表达的完成 ,或叙述、表达的开始。中国人

在写作中趋向于情感分段而西方人写作趋向于逻辑

分段 [5 ]。中国学生受此影响 ,在用英语写作时 ,分段

太过随便。结果容易造成段落中心不明 ,或有些段落

没有中心。“`有必要强调 ,英语的段落要到把主题句

的意思说完才能结束。许多中国学生的作文有一种

习惯 ,即把主体和结论放在不同的段落里表达。我认

为这是受汉语修辞的影响。而英语完全不同 ,英语只

是转到新的观点才用新的段落。’ 出自美国教师

Dorine S. Houston的这句话应该引起我们的注

意。”
[6 ]
因此在主题句的处理上有必要提醒学生 ,在

英语写作中一个段落只有而且只能有一个主题句。



一个主题句一般由两部分组成 ,主题和限制性

陈 述: Topic Sentence = Topic + Limi ting

sta tement。主题是某一段落所要讨论或者叙述的对

象。限制性陈述则是对主题的修饰限制 ,指明针对主

题所要讨论或叙述的范围。 比如在下面的这一主题

句中: Alice is a kind-hear ted gi rl , Alice是主题 ,而

is a kind-hearted gi rl是限制性陈述 ,这一限制性陈

述限定了本段只是讨论 Alice心底好这一方面 ,而

不会涉及 Alice很时髦 ,或 Alice学习很好或 Alice

的乒乓球打得好等其他方面。

另外需要指出的是主题句中的主题只能有一

个 ,而限制性陈述可以有多重。比如在 Po llution ha s

caused many problems in our country in recent

y ea rs这个主题句中 , many problems限定了本段将

讨论污染所引起的许多问题 ,而 in our country限

定了污染所引起问题的区域范围 , in recent y ea rs则

限定了污染所引起问题的时间范围。在此主题句中 ,

污染这一个主题被许多问题、区域和时间等多个限

定性陈述所修饰。

(二 )主题句写作应注意的问题

主题句由两部分组成 ,现在分别讨论这两部分

的写作技巧。

首先主题要正确。一个段落将讨论或叙述谁 ,什

么东西 ,或什么事情一定要正确。不能某个段落明明

讨论或陈述的是 soccer,而主题句里的主题却是

basketball或 table tennis。其次主题要明确 ,尽量避

免使用代词来表示 ;主题应尽可能使用人名、事物名

称。比如在 He is a gent le man这个主题句里 He最

好用 Tom或具体的人名来代替 ,这样主题就很明

确。这样的主题不但可以凸现主题的重要性而且有

利于作者在写作、读者在阅读时紧扣主题。

写好主题句限定性陈述是写好主题句的关键。

限定性陈述首先要正确。限定性陈述的正确是指限

定性陈述要与段落的中心相符。 笔者曾给学生布置

的一次课堂练习中 ,要求根据教材所列的四句话写

出一个主题句
[4 ]
。结果有些同学写的主题句有问题。

其练习具体如下:

1.

( 1) Charlie takes vi tamin pi lls ev ery meal.

( 2) He runs a mile everyday before breakfast.

( 3) He lif ts w eigh ts th ree or four times each

w eek.

( 4) Instead of taking a bus, if i t is less than

tw o miles.

对此练习 A学生的答案是: Charlie takes a lo t

of measures to lose weight。 B学生的答案是:

Cha rlie likes spo rts v ery much.。还有 C学生的答

案是: Charlie likes taking exercises and takes many

measures to improve his skills。在讲解这个练习的

时候 ,笔者就提醒学生 ,在本练习所列出的四句话里

没有一句支持减肥 ( A学生的答案 )这一主题句。 关

于 spo rts,一般指有竞争性的运动 , ( 2)和 ( 3)中所列

的 runs a mile和 lif t s w eigh ts指的是 Charlie每天

做的保持身体健康的锻炼 ,称不上是 spor ts。所以 B

学生的答案不对。在最后一个同学的答案中提到了

锻炼 ,但是 ta kes many measures to improve his

skills这一限定性陈述在 ( 1)、 ( 2)、 ( 3)和 ( 4)中都找

不到支持。因此 C学生的答案也不对。由此练习可

见 ,限制性陈述的正确写出对学生来说还存在着问

题。

这个练习的主题句应该是: Charlie t ries to

keep himself healthy。 Charlie作为主题 ,非常明确。

t ries to keep himself hea lthy作为限定性陈述正确

地概括了 takes vi tamin pi ll ev ery meal, runs a mile

everyday befo re breakfa st , lif t s w eights three o r

four times each w eek和 Instead o f taking a bus, if

i t i s less than tw o miles所陈述的内容。

限定性陈述一定要全面。 限定性陈述的全面是

指限定性陈述要把在本段落所提的各个方面都包括

在主题句中 ,无一遗漏。 在与上例相同的练习中 ,可

见限制性陈述不够全面的问题。其内容如下 [4 ]:

2.

( 1) Under Tom ' bed are a pi le of dusty beer

bo t tles and a pair of stained spo rt shoes.

( 2) The floo r is li ttered w ith cig arette but ts

and apple peels.

( 3) Books, scratch papers, cups, an ash tray

and some paper bag s a re scat tered on his desk.

( 4) From behind the doo r comes the smel l of

clo thes soaked in wa ter fo r too long.

3.

( 1) Marie bought me meals everyday when I

w as il l last term.

( 2) She alway s helps her roommates w ith

their Eng lish.

( 3) She brough t food from home and sha red

wi th us at the beginning of the new term.

( 4) She is like a big sister to us.
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在学生所写出的针对第 2题的主题句中 , D学

生是这样写的: Tom 's room is v ery di rty。 E学生的

答案是: Tom is v ery la zy in his room。从学生们的

答案中可发现限定性陈述部分不够全面的问题。比

如 Tom ' room is v ery dir ty这一主题句只反映了第

2题中 ( 1)和 ( 2)所陈述的内容 ,而无法反映 ( 3)和

( 4)所陈述的内容。在 Tom is very la zy in hisv room

这一主题句中 , ( 3)所陈述的内容无法体现 ,尽管似

乎从 ( 1)、 ( 2)和 ( 4)可以推断出 Tom is very la zy in

his ro om。实际上严格来说 , Tom的房间脏乱并不支

持 Tom is very la zy这一主题句 ,也许 Tom是因为

太忙才顾不上收拾他的房间。再看看第 3题答案中

所出现的问题。 F学生的主题句是这样写的: Ma rie

is ready to help persons around us;而 G学生的答

案是: M arie is keen to help oth ers。其实这两个主题

句都不能反映 ( 3)和 ( 4)所陈述的内容 ,而只是反映

了 ( 1)和 ( 2)所陈述的内容。

题目 2的主题句应该写成这样: Tom 'room is a

mess. Tom ' room作为主题很明确 , is a mess作为

限定性陈述概括了 ( 1)、 ( 2)、 ( 3)和 ( 4)所陈述的脏、

乱、差全部内容。而题目 3的正确答案应是: Marie is

v ery kind或 Marie is a kind-hearted girl.同样 ,这

一主题句把玛丽乐于助人 ,友善和关心别人都概括

了进去。总之 ,这样回答的主题句才能全面地反映了

段落的主要内容。

Topic Statement Which Limits the Topic

1. Soccer
is now played in the United States .

　　　　　　 ( geographical loca tion )

2. Soccer
has become more popular w ithin the last five years.

　 ( compar ison)　　　　　 ( time or period of time )

3. Soccer
is a physically demanding sport.

　 (a certain aspect )

4. Soccer an d football
have a great deal in common.

　 (showing similarities)

5. Soccer
is more dangerous than tenn is.

　 (showing d if ferences )

6. A soccer player
can receive var ious kin dsof penalties d uring a game.

　　　　　　 (a number of things; a lis t)

7. The World Cup Soccer

Championship Games

create interest f rom soccer fans all over the world.

　 (eff ect)

8. Soccer
is dan gerous for several reasons.

　　　　 　 ( cause; reason )

　　 (摘自《 PARAGRAPH DEVELOPMENT》一书 )

主题句中限定性陈述部分的写作还应注意明确

限定性成分的性质 ,注意使用恰当的语言把限定性

陈述部分的性质表达清楚 ,为以后段落的发展指明

写作的方向和方法。 Martin L. Amaudet和 Mary

Ellen Barret t在上述中列出了几乎所有主题句中限

定性陈述的性质 [3 ]。 我们认为学生在写作过程中必

须了解所列主题句的各种性质。这些性质不但可以

检验学生所写出的主题句是否符合限定性陈述的要

求 ,而且能使学生明确自己写出的限定性陈述把主

题限定在哪一方面。 学生们如果领会和把握了这一

点的话 ,在段落发展中就不会东拉西扯或超越限定

性陈述所限定的范围。比如
[7 ]
:

The t raditional husband is di fferent f rom

modern husband in certain aspects. Fi rst o f all, the

t raditional husband usually made the big decisions

about spending money. How ever, the modern

husband shares these decisions wi th his wo rking

wi fe. In addi tion, the t radi tional husband did no t

help his wife wi th the housew o rk or meal

preparation. Dinner was ready when he came

home. In contrast , the modern husband helps his

w orking wife a t home. He may do some o f the

househo ld jobs, and i t is not unusual for him to

cook.

在此小段中 ,主题句中的限定性陈述 dif ferent

f rom和 in certain aspects分别把主题 husband限

定在 show ing dif ferences和 certain aspects这两个

方面。在本段中 ,连接词 first o f all和 in addition指

明了在两个方面传统型丈夫和现代型丈夫的区别 ;

连接词 however和 in contra st指明了比较 ,指出了

两种丈夫的区别。 因此该段落的性质是 showing

dif ferences。

从上面这一段落也能看到主题句中的限定性陈

述的性质决定了该段落发展的方式。此段落的性质

是指出某些方面的区别。 这一性质就决定了此段落

的发展方式是列举和比较。所以作者就在两个方面

列举两种丈夫的区别并进行了比较。

总之 ,不同性质的限定性陈述会决定该段落的

发展方式。如果某一主题句的限定性陈述是指原因

( cause; reason) ,那么此段落的发展就应是分析和

列举原因。同学们如果明确一个主题句限定性陈述

的性质 ,那么此段落的发展就方向明确 ,完成一个段

落的写作也就容易多了。

(三 )主题句写作的方法

除了主题句写作中应注意的事项外 ,还应了解

写作主题句的方法。在写作一个段落的主题句时 ,首

先应确定段落的主题 ,比如主题选定 ai r t rav el (在

此不可以用 it来取代 ai r t rav el )。确定主题后再进

(下转第 96页 )
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为“ (他 )准许我们每周探望哈里一次。”也并非不可。

但不如“被”字句强调被动含义 ,而 ( 3)句则以主动句

翻译为好。如若翻译成: 他以凶暴而被出名。则成了

病句 ,不可取。

三、英、汉被动句时态的比较

英语被动语态有时态的变化 ,是时态清晰句 ,它

的时态主要体现在助动词 to be的不同变化形式

中。汉语是时态模糊句 ,即汉语在“被”字句中 ,没有

特定的时态变化形式 ,它的时态关系主要靠时间副

词或上下文来体现。例如:

我没有被邀请 ,但我还是来了。

I wasn 't invi ted, but I 'v e come anyw ay.

英语时态很清楚“我”是过去 ( w asn 't )没被邀请

的 ,但“现在”我已经来了。汉语句的时态就不如英语

句那样清楚了 ,只能根据句义:既然已经来了 ,“没被

邀请”肯定发生在过去。又如:

You will be to ld in advance.

你将会提前得到通知。

英语句子用表示将来的助动词“ will”表示将要

发生的事。汉语用表示将来的副词“将”来表示将来。

但汉语句子可省略“将”这个副词 ,该句仍成立。 即:

你会提前得到通知。 但如果英语句子去掉表示将来

的助动词“w ill”该句子就不能成立了。 这一点对英

语教育者和英语学习者都很重要。 因为中国学生学

英语 ,往往因汉语模糊时态概念而忽略了英语清晰

的时态关系 ,尤其是在被动语态的应用中 ,出现的时

态错误还是应该引起重视。

从以上的表述中 ,不难看出 ,被动式这种特殊句

型在英语和汉语中都存在。但是英语运用被动式的

频率要远远高于汉语。英语句子只要有被动的含义

都可以用被动语态表示 ,而汉语则不同。有不少内容

是被动含义的句子 ,要用主动句表示。同时它的被动

含义不像英语那样明显 ,常用一些含糊被动句来表

示不强调的被动含义 ;而英语被动语态的被动时态

关系非常清楚 ,汉语“被”字句的时态不特殊表示 ,只

能通过上下文理解。
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行限定。在对主题进行限定时 ,应明确限定性陈述的

多少 ,比如确定用 good和 China来限定: Ai r t rav el

is g ood in China.然后确定限定的性质 ,比如跟汽车

相比较 ( compa rison): Air t rav el is bet ter than bus

t ravel in China.这样 ,一个段落的主题句就完成了 ,

它有三重限定。在这一主题句的段落发展中 ,就可以

用以下表示原因的支撑句来发展段落: ( 1) Plane is

faster than bus in China. ( 2) Plane is safer than

bus in China. ( 3) Plane is more comfo rtable than

bus in China.实际上 ,可进一步限定这一主题句 ,使

其更加完善: Ai r travel is better than bus t rav el in

China fo r at least three reasons.在完善后的主题句

中 ,三个支撑句所陈述的内容都包括在内 ,而且指明

了主题句原因和数量两种性质。 这就使主题句更加

具体、明确。越是具体、明确的主题句 ,段落的发展就

越容易和明晰。因此 ,主题句的完善是很有必要的。

三、结　语

写好一个主题句是写好一个段落的关键。首先 ,

要明确一个段落只能有一个主题句 ;其次 ,一个主题

句应包括主题和限定性陈述两部分 ;第三 ,主题要正

确和明确 ,尽量避免使用代词。另外 ,限定性陈述要

正确、全面、性质明确。
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