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与时俱进 开创大学生思想政治教育新境界
—— 关于加强和改进大学生思想政治教育的新思考

杜向 民
(长安大学 人文社科部 ,陕西 西安　 710064)

摘　要: 在新世纪复杂的国际、国内环境下 ,要坚持与时俱进的科学精神 ,开创大学生思想政治教育

的新境界 ,就必须拓展思想政治教育的视野 ,紧密结合国际、国内的社会现实 ,以马列主义、毛泽东

思想、邓小平理论和“三个代表”的思想为指导 ,树立牢固的阵地意识 ,开辟思想政治教育的新途径 ,

用现代科学技术构筑思想政治教育的新载体 ,唱响马列主义、社会主义的主旋律。
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Keeping Advances with Times and Developing New Realm of

Ideological and Political Education to Undergraduates
—— New thought about strengthening and improving ideological and polotical education to undergraduates

DU X iang -min

( Depa rtment o f Humanities and Social Science, Chang′an Univ er sity , Xi′an 710064, China )

Abstract: Under internationa l and domestic int ricate circumstances in the new century , in order

to insist on the scientific spi ri t o f keeping advances w ith times as w ell as to develop new realm of

ideo logical and political education, w e must widen the range and try to search new measures of

ideo logical and political education wi th M arxism-leninism , M ao Zedong thoughts, Deng Xiaoping

theo ry, Three Representa tiv es as the leading role. Furthermo re, we should no t only build a new

accelerato r o f ideo logical and poli tical education wi th modern science and tech nolo gy , but also

combine it wi th international and domestic social condi tion. In addi tion, w e should set fi rm guard-

ing consciousness.
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　　高等学校是社会主义精神文明建设的重要阵

地 ,肩负着培养社会主义事业的建设者和接班人的

重要任务。当前 ,在新的科技革命的推动下 ,经济全

球化的浪潮席卷而来。 在大力发展社会主义市场经

济的过程中 ,中国社会的经济成分、分配方式、就业

渠道、利益关系等方面都出现了多样化的格局。这样

复杂的国际大环境和国内社会现实 ,将对人们的思

想观念和价值取向发生重大影响。这意味着在高等

学校中 ,大学生的思想政治教育面临着严峻的挑战。

在新的国际环境下 ,如何坚持实事求是、与时俱进的

科学态度 ,开创高等学校大学生思想政治教育的新

境界 ,是摆在我们面前的迫切任务 ,也是我们必须认

真探索和解决的问题。

一、坚守主阵地

当今的世界 ,是两种制度并存的世界。西化、分

化、瓦解社会主义国家一直是以美国为首的西方敌

对势力的既定方针。特别是原苏联解体、东欧剧变以



来 ,美国继续坚持新的“冷战思维” ,利用全球化的趋

势 ,借助其经济、军事以及文化优势 ,极力将美国的

社会制度、价值观念、意识形态扩展到全世界 ,实现

全球资本主义一体化。为实现他们的战略目的 ,美国

为首的西方敌对势力加紧了对中国的“遏制”与渗

透。高等学校 ,是社会舆论与思潮的敏感区域 ,特别

是在开放和互联网技术高度发达的信息时代 ,更成

为社会舆论的晴雨表 ,处在渗透与反渗透的前沿。因

为谁赢得了青年谁就赢得了未来 ,从而意味着这场

渗透与反渗透、争夺与反争夺的斗争将日趋激烈。

在这样的形势面前 ,高等学校党的组织和广大

思想政治教育工作者 ,必须要有强烈的阵地意识、高

度的政治锐敏性和政治坚定性。 因为目前与西方敌

对势力的斗争 ,相对于“冷战”时期的明火执仗的对

抗而言 ,具有很大的隐蔽性 ,这就要求我们时刻保持

清醒的头脑 ,分清良莠 ,坚固反渗透的堤坝。同时 ,必

须坚持高等学校的社会主义意识形态性质 ,坚守社

会主义精神文明建设的主阵地 ,主动进取 ,用马列主

义、毛泽东思想、邓小平理论和社会主义的主流文化

牢固占领高等学校的思想文化阵地。

二、拓展新视野

大学生的思想政治教育 ,要拓展新的视野 ,这是

当今的时代特点所决定的。 在经济全球化和信息技

术高度发达的时代 ,国家之间、地区之间、民族之间

的界限变得越来越模糊 ,世界变得狭小了 ,人们相互

间以零距离的方式进行沟通和联系 ,这就意味着对

当代大学生的影响因素越来越复杂 ,越来越失去局

限性。因此 ,当今的大学生思想政治教育工作就必须

超越一国的局限性 ,必须具有一种全球意识和世界

眼光。 这就是说 ,在考察大学生成长环境的过程中 ,

我们不但要看到国内的环境 ,更要看到国际环境 ;在

研究大学生思想变化规律的时候 ,我们不但要注意

国内的因素 ,更要注意国际的因素 ;在探索大学生思

想政治教育的对措的时候 ,我们不但要着眼于国内

的现实 ,更要着眼于国际的现实。也就是说 ,我们要

用世界的观点、联系的观点来审视大学生的思想政

治教育。特别要时刻关注和研究世界正在发生着什

么 ,有哪些热点问题 ,这些热点问题对国内会产生哪

些影响 ,尤其是对青年大学生会产生哪些影响 ,只有

这样 ,我们才能掌握大学生思想政治教育的主动权 ,

才能打好主动仗。

大学生思想政治教育的全球意识和世界眼光还

要体现在思想教育的途径、方法的改进和创新上。事

实上 ,不论是社会主义国家还是资本主义国家 ,都十

分重视青少年的教育。 重视德育 ,强调思想品德教

育 ,是当今世界高等教育的总体趋势。 世界各国 ,包

括西方发达的资本主义国家 ,在青少年的思想品德

教育方面 ,都积累了一些值得借鉴的成功经验。我们

要认真研究和广泛借鉴 ,吸收这些成功的经验和做

法 ,为我所用 ,改进和创新大学生思想政治教育的途

径和方法 ,以增强大学生思想政治教育的有效性。

三、坚持主旋律

坚持大学生思想政治教育的主旋律 ,核心的问

题就是用马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三

个代表”的思想教育和引导青年大学生 ,这是大学生

思想政治教育的根本任务。江泽民同志《在庆祝中国

共产党成立八十周年大会上的讲话》中指出: “八十

年的实践启示我们 ,必须始终坚持马克思主义基本

原理同中国具体实践相结合 ,坚持科学理论的指导 ,

坚定不移地走自己的路”。 “马克思主义是我们认识

世界和改造世界的强大思想武器 ,是指导中国革命、

建设和改革的行动指南” [1 ]。 2002年 5月 31日在中

央党校的讲话中 ,江泽民同志进一步指出: “否认马

克思主义的科学性 ,丢掉老祖宗 ,是错误的 ,有害的 ;

教条式地对待马克思主义 ,也是错误的 ,有害的” [2 ]。

我们要贯彻江泽民同志的讲话精神 ,从“三个代表”

的高度出发 ,坚持马克思主义的理想信念不动摇 ,坚

持用马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代

表”的思想武装青年大学生不动摇。特别是在当前的

形势下 ,我们既要坚持马克思主义 ,又要同机械地、

教条式地对待马克思主义的错误倾向做斗争 ,更要

同任何怀疑、甚至否定马克思主义的科学性 ,否定马

克思主义的指导地位的错误思潮做斗争 ,排除来自

“左”的和“右”的各种干扰 ,教育和引导广大青年学

生正确认识资本主义 ,正确认识社会主义 ,唱响马克

思主义、社会主义的主旋律。

四、理论为先导

在新的历史条件下 ,我们要加强和改进大学生

思想政治教育工作 ,开创大学生思想政治教育的新

境界 ,重要的一条就是思想理论的创新 ,就是坚持把

我们党的理论创新成果——发展了的马克思主义作

为思想理论武器 ,来教育和武装青年大学生 ,而不能

再用机械式的、教条式的马克思主义 ,甚至是被实践

证明是错误的东西来左右和影响青年大学生。同时 ,

又要坚持用新的理论来指导大学生思想政治教育的
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实践。

改革开放以来 ,我们党坚持把马克思主义的普

遍真理同中国改革开放的具体实践相结合 ,取得了

一系列的理论创新成果 ,特别是对社会主义发展阶

段的认识 ,对社会主义本质的认识 ,对社会主义基本

经济制度的认识 ,以及如何建设社会主义等重大根

本问题都取得了重大的理论突破 ,形成了系统的科

学理论——邓小平理论。以江泽民同志为核心的党

的第三代领导集体 ,结合新的历史条件 ,在建设有中

国特色社会主义的实践中继续探索 ,紧紧围绕如何

保持党的先进性和执政地位问题 ,提出了 “三个代

表”的重要思想 ,深刻回答了在深化改革、扩大开放、

大力推进社会主义现代化建设过程中 ,党的建设 ,经

济、政治体制改革和思想文化建设等方面所面临的

一系列重大理论和实践问题 ,开创了马克思主义理

论的新境界。 因此 ,我们必须坚持用邓小平理论 ,特

别是“三个代表”的思想教育武装青年大学生 ,深化

“两课”教育和整个思想政治教育改革 ,大力推进“三

个代表”思想的“三进”工作 ,用创新的理论教育青

年 ,用创新的理论指导青年的教育工作 ,开创大学生

思想政治教育的新境界。

五、面向新实际

面向新实际 ,就是坚持解放思想、实事求是的思

想路线 ,坚持与时俱进的科学精神 ,紧紧把握当今的

时代特点 ,密切结合新的社会现实 ,开展大学生的思

想政治教育工作。 科学的理论是在实践中产生和发

展起来的 ,而理论的价值和生命力就在于解释现实、

指导实践。要让广大青年学生深刻认识和理解理论

的魅力 ,就要联系国际、国内的社会现实 ,特别是国

际、国内的一系列热点问题 ,用科学的理论正确地加

以解释和说明。

在当前经济全球化和世界社会主义运动处于低

潮时期 ,加强大学生的思想政治教育 ,重要的是解决

青年大学生对马列主义的信仰 ,对共产主义的信念 ,

对建设有中国特色社会主义的信心 ,对中国共产党

的信任。 因此 ,我们就要结合当代资本主义的新发

展、新变化 ,结合社会主义在曲折中前进、在探索中

复兴的历史趋势 ,特别是结合在新的科技革命迅猛

发展、经济全球化中社会主义逻辑不断增长的社会

现实 ,引导学生深刻认识资本主义的本质 ,认识社会

主义的历史必然性。尤其值得注意的是 ,为挽救世界

资本主义的深重危机 ,西方资产阶级的政治家不断

抛出各种政治主张 ,形成种种社会思潮。例如“民主

社会主义”、“第三条道路”等。 对这些社会思潮的本

质如果不加以剖析和批判 ,就会严重影响和干扰我

们对大学生的思想政治教育。因此 ,我们必须以更广

阔的视野 ,更加实事求是的态度 ,用马列主义、毛泽

东思想、邓小平理论和“三个代表”的思想去认识世

界、解释现实 ,使学生廓清思想上的迷雾 ,高扬起真

理的旗帜。

六、开辟新途径

在新的形势下 ,开辟大学生思想政治教育的新

途径 ,重要的是实现四个结合。

一是继续强化思想政治教育与专业教育相结

合。大学教育本身是一个完整的体系 ,以马列主义理

论为主要内容的思想品德教育具有很强的智育功

能 ,而专业教育同样也具有重要的德育功能。 因此 ,

我们必须将思想政治教育与专业教育紧密地结合起

来 ,特别是要将思想政治教育渗透、贯穿于学校教育

的全过程 ,从而有效地克服目前高校中存在的思想

政治教育与专业教育两张皮的现象。要实现思想政

治教育与专业教育的结合与渗透 ,重要的是要发挥

广大教师的教书育人作用 ,以坚定的政治方向、崇高

的人格品质、严谨的科学精神、积极进取的人生态度

来教育和引导学生 ,使学生在掌握科学文化知识的

同时 ,树立正确的世界观、人生观、价值观。

二是将思想政治教育与人文教育相结合。人文

学科教育的意义在于特有的教化作用。 著名学者顾

明远教授曾经指出: 人文教育能告诉人们 ,“人类的

文明是怎样产生的 ;人类社会是怎样组织发展的 ;人

对自然、人对社会、人对别人、人对自己应该有什么

样的态度 ;什么是正义 ,什么是邪恶?什么是高尚 ,什

么是卑劣? 什么应该捍卫 ,什么应该摒弃? 总之 ,人

文科学可以使人们了解世界 ,了解自己 ,了解人对社

会的责任。”由此可见 ,人文教育不仅可以丰富大学

生思想政治教育的内容 ,同时 ,又为大学生接受科学

社会主义理论奠定坚实的情感和态度基础。试想 ,一

个对人类社会的历史一无所知 ,对人与自然、社会缺

乏正确理解的人 ,对什么是正义、什么是邪恶都认识

不清的人 ,怎么能树立科学的世界观、价值观和人生

观呢?因此 ,我们必须把大学生的思想政治教育与人

文教育有机地结合起来。 在这方面要克服两种错误

倾向 ,其一是排斥论 ,即否认人文教育的思想政治教

育价值。 例如 ,在传统的计划经济时期 ,大学生思想

政治教育的内容就是孤立的几门政治理论课 ,内容

体系处于一种封闭状态 ,导致大学生的情感世界非

57第 3期　杜向民:与时俱进　开创大学生思想政治教育新境界—— 关于加强和改进大学生思想政治教育的新思考　　　　



常贫乏 ,基础文明水准较低。其二是取代论。当前在

高等学校强化大学生人文教育的过程中 ,出现了一

种将人文教育取代思想政治教育的倾向 ,这是非常

错误和有害的。马克思主义是中国社会主义意识形

态的核心 ,如果放弃了以马克思主义理论为主要内

容的思想政治教育 ,就等于放弃了马克思主义的意

识形态 ,就必然偏离社会主义的方向 ,这是要坚决反

对的。

三是思想政治教育与心理健康教育相结合。思

想政治教育与心理健康教育既有联系又有区别。其

联系在于目标的一致性 ,即培养有理想、有道德、有

文化、有纪律的社会主义事业的建设者和接班人。而

区别在于二者的侧重点不同。心理健康教育是以增

进学生的健康水平、提高学生的心理素质、促进大学

生个性健全发展为目的的教育活动 ,其主要任务是

根据大学生的心理特点 ,有针对性地介绍和讲授心

理健康知识 ,开展辅导和咨询活动 ,帮助学生树立心

理健康的意识 ,优化心理品质 ,增强心理调试能力和

对社会生活的适应能力 ,预防和缓解心理问题。概括

地说 ,心理健康教育的侧重点在于优化学生的心理

品质 ,促进学生个性的健全发展。而思想政治教育的

侧重点在于使学生树立科学社会主义的世界观、价

值观和人生观。但心理健康教育对于思想政治教育

具有基础性。 具体表现在两个方面。 从大的方面来

说 ,一个心理不健全、个性不完善的人是不能成为

“合格”人才和“接班人”的。从微观的方面来说 ,思想

政治教育的效果要从外部施加 (灌输、引导、熏陶 )转

换为内在的心理过程即内化才能实现。对外界信息

的选择和吸收是由学生的心理倾向决定的。如果个

体在日常的学习、生活中或由于压力过大 ,或由于家

庭变故 ,或由于外界不良的刺激而造成心理障碍 ,就

会对外界的信息形成一种排斥性的心理反应。 如果

这种心理障碍不能及时排除 ,我们无论对其进行什

么样的教育 ,都是不能奏效的。只有使学生保持良好

的心理健康状态 ,保持乐观向上的积极态度 ,才能保

证思想政治教育的效果。因此 ,我们要积极探索 ,大

胆实践 ,努力构建思想政治教育与心理健康教育相

结合的教育模式。

四是与社会实践相结合。 社会实践是思想政治

教育的重要环节 ,而实践本身就是教育。社会实践对

人的教育更具有直接性和体验性。 思想政治教育的

理论若不与社会实践相结合 ,就会变成空对空的理

论 ,无法让大学生接受。因此 ,学校的党团组织 ,特别

是学生工作部门 ,要采取各种形式 ,积极组织学生开

展社会实践活动 ,让学生投身于火热的、改革开放的

实践中去 ,去感受社会的变化和理论的正确与威力 ,

从而树立建设有中国特色社会主义的坚定信念。

七、开发新载体

开发利用新的载体 ,是思想政治教育创新的重

要方面。西方发达国家非常惯于通过各种渠道、采用

各种途径、利用各种载体来输出他们的思想文化和

价值观念。特别是互联网技术在全球普及以来 ,他们

更是利用计算机网络的即时性和无边界性的特点 ,

大力加强文化输出和渗透 ,这既给我们提出了严峻

的挑战 ,又给我们以深刻的启示:就是要用现代科学

技术手段来构筑大学生思想政治教育的载体 ,特别

是要充分利用网络技术构建网上大学生思想政治教

育的新阵地。

当前 ,在教育部的大力推动下 ,高等学校大学生

思想政治教育进网络的工作已普遍开展起来 ,各学

校都创造了比较好的网上教育形式 ,例如举办形势

政策论坛、理论讲座、网上党校、网上团校等 ,特别是

使“两课”教育进入网络 ,受到了学生们的欢迎。我们

要认真总结 ,继续探索 ,深化大学生思想政治教育进

网络的工作 ,使网上大学生思想政治教育活动更加

丰富多彩。
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