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从老子的伦理观论人对自然的伦理责任

王　慰
(西北建筑工程学院 社科系 ,陕西 西安　 710061)

[摘要 ]老子的伦理观基于“道”而更具超越性和普遍性 ,他主张“天人合一” ,“物我不二” ,强调

人与自然的和谐 ,老子普遍的伦理观意味着人对自然有着伦理责任 ,而这种伦理责任也是人际

间伦理关系的折射。
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On the moral responsibility for nature from Laozi′s

point of view on morals

WNAG Wei

( Dept. of Socia l Science, NW Inst. o f A rch. Eng. , Xi′an 710061, China )

Abstract: The Taoism mora ls ho lds g rea t univ er sa lity. It strongly and consistently

advoca tes the integ ra tion o f man and na ture. The harmony o f man and na ture is str essed

r epeatedly. Such univ er sa lity o f Taoism means tha t man should shoulde r g reat mo ral r es-

ponsibility fo r na ture. This exac tly demonst rates the r ela tionship between man and na tur e.

Key words: L ao zi; v iew on mo ra ls; man and na ture

人与自然的矛盾 ,是贯穿于人类社会各发展阶段的普遍矛盾。人生于自然 ,依赖、受制于

自然而又不断改造自然。人与自然的关系历来是哲学不可回避的一个焦点 ,那么从伦理学层

面上讲 ,人对自然有无责任呢?

“同类曰伦” ,伦理是同类之间也就是人与人之间所规定的道德规范。儒家崇尚伦理 ,但

强调其实践性 ,讲求“亲亲之实”带有强烈的亲情色情 ,通常它的范围很小。近代西方文化始

祖康德认为伦理学是着眼于人类社会制定的道德规范 ,是通过自觉、自律以消除人类不应有

的冲突 ,建立人类和谐关系的一门实践科学。康德将伦理学概念定位于人类社会的范围。相

比之下老子所倡导的伦理道德显然更具普遍性。尽管老子对伦理缺乏明确清晰的论述 ,但他

的伦理观从《道德经》的许多章节中可窥见一斑。他认为道德包括“道”与“德” ,“德”要以

“道”为前提 ;“道生之 ,德畜之 ,物形之 ,势成之。是以万物莫不尊道而贵德。道之尊 ,德之贵 ,

天莫之命而常自然……生而不有 ,为而不恃 ,长而不宰 ,是谓玄德” (老子《道德经》 )。 “道”生

育万物 ,“德”蓄养它们 ,万物因此而各自有一定形态 ,自然之势使之生长。生命禀受自然法则

而生 ,这才是最大的、最深厚的“德”。 不难看出 ,老子的伦理观不仅超越了儒家伦理思想 ,也
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超越了西方规范伦理观。天地之间 ,生命最贵 ,而宇宙万物正是从自然中化育而生的 ,生命的

存在要依据自然规律 ,秉赋自然本性 ,如果丧失了自然本性 ,也就丧失了伦理的基础。老子倡

导的伦理道德的最高境界是“赤子之心” ,“含德之厚 ,比之赤子” ,“常德不离 ,复归于婴儿”

(老子《道德经》 )。 赤子是如婴孩一般保持天性的人 ,赤子天真纯朴而致和 ,虚无接物而与自

然融为一体。 在老子看来 ,自然与人如此和谐统一 ,不可分离。老子的这种思想从西方哲人

所提出的宇宙伦理模式上也得到了印证。宇宙伦理模式认为人从自我出发 ,意识到自我的存

在 ,既而涉及家庭 ,这就存在人与家庭的关系 ;推而远之 ,还有部落、地区、国家 ;大而广之 ,还

有种族、人类 ,更高地看还有动植物、生态系统直至宇宙。 随着人类社会不断发展进步 ,人与

外部的伦理关系的范围也越来越广泛 ,也就是说 ,伦理学应建立在自然或宇宙的基础上。如

果仅建立在人类社会的基础上。那么就是对人类的嘲讽和批判。所以说 ,既然人追求着人与

人、人与自然的和谐 ,那么人不仅对人类而且也对自然承担着伦理责任。

或许有人会对老子的伦理观提出批评 ,认为他夸大了人与自然的和谐统一 ,而忽略了人

与自然的斗争与对立 ,模糊了主客体的界限。但我们应注意到人与自然的斗争仅是手段 ,而

不是目的 ,人的终极目标是获得高度的自由 ,必将要达到“天人合一”“物我同一”的境界 ,所

以 ,人与自然的紧张关系也只是阶段性的问题。 人类初期 ,人与自然的关系属于生态系统内

部的矛盾 ,但随着人口的日益增多 ,生产力的逐渐发展 ,人对自然资源形成过度消耗 ,从而破

坏了生态系统的平衡 ,人类自然陷入了一种两难困境 ,一方面人要依赖自然生存和发展 ,另

一方面自然资源的有限和生态平衡的紊乱又困扰着人类的生存 ,制约着人类的发展。我们现

在努力地寻找一条更好地解决人与自然矛盾的途径 ,正是为了追寻人类的理想和目的 ,即获

得物质和精神的自由 ,实现人与自然的和谐。而反过来说 ,人又必须在与自然的斗争中建立

起和谐。因此 ,人与自然的伦理关系的建立是不可避免的。

一定程度上说 ,人与自然的关系折射出人与人的关系。这是因为人与自然的关系是互动

共生的 ,人只有通过协同发展 ,消除不同国家和地区的对立关系 ,通过走可持续发展的道路 ,

改善当代人与后代人之间的关系 ,如江泽民在《正确处理社会主义现代化建设的若干重大关

系》中所指出: 我们不仅要安排好当前的发展 ,还要为子孙后代着想 ,决不能吃祖宗饭 ,断子

孙路 ,走浪费资源和先污染 ,后治理的路子。人只有讲求伦理责任 ,建立人际平等原则 ,才能

朝着光明的未来前进。 因而人对自然的伦理责任 ,只是人与人之间伦理的延伸 ,人类保护自

然 ,维护良好的生态环境恰是对人类自身所做的努力和贡献。说到底 ,人对自然的伦理责任 ,

决不是对草木山水、石油煤炭、飞禽走兽给予伦理的关怀 ,而是对人自身的负责与关怀。从这

个意义上来讲 ,人与自然的关系重要性和密切性决不亚与人与人之间关系的重要性和密切

性。自然包括人类 ,人类生存的法则不可逾越自然的法则 ,因而人不可逃避对自然的伦理责

任。

事实上 ,从人类生存和发展的法则来看 ,人类发展科学技术 ,提高生产力水平 ,增强改造

自然的能力 ,其目的在于改善人类自身的生存条件 ;但如果无度地消耗自然资源 ,那就是一

种失衡 ,就是对伦理责任的背弃 ,也是对“道”的背叛 ,其结果必然要危及人的生存和发展。今

天的人类必须理性地看待这个问题 ,而要承担伦理责任又必须首先确定理性的人。 老子说

“自知曰明 ,知人曰智” ,“是以圣人自知而不自是 ,自爱而不自贵 ,故彼取此” (老子《道德

经》 )。 伦理存在的必要条件是人 ,承担伦理责任的人应该是 (下转第 17页 )

7第 2期　　　　　　　王　慰:从老子的伦理观论人对自然的伦理责任　　　　　　



有必然性。应当承认 ,农村劳动力适量涌入城市有其益处 ,如填补城市劳动力不愿从事的一

些工作 ,起到拾遗补缺的作用 ,还可提高城市劳动生产率。农村劳动力一般具有吃苦耐劳和

工资成本低 ,这样可有效刺激城市劳动力竞争。然而过量的越来越猛的民工潮却对城市劳动

力就业形成冲击和排挤 ,尤其在再就业过程中这一矛盾相当突出。 因此采取一定措施 ,合理

控制农村剩余劳动力向城市转移的规模和速度已势在必行。实行流动 就业证制度 ;扶持乡

镇企业恢复活力上档次 ,增强其对剩余劳动力的吸纳 ;加快小城镇建设 ;积极缩小城乡差距

等是解决此问题的根本出路
[5 ]
。

综上论述可知 ,高速发展的中国经济在世纪之交面临着失业洪水的挑战。探究各类失业

的深层原因 ,寻求有效的解决方法 ,既是维护社会安定的前提 ,也是实现国民经济可持续健

康发展的必要条件。
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独立的自由的个体存在 ,应该是理性的自我 ,自主的自我 ,而非感性自我和自我主义。感性自

我导致了人的自爱、自私、私欲扩张、冲动和排他。 人们长期以来形成了这样一种错误价值

观 ,把自我设定为最高价值和最高目标 ,把人凌驾于自然之上 ,认为其它一切存在物都是为

我而存在的 ,并以自身的内在尺度对其进行评判和改造 ,从而造成人与自然的对立。而现在

人要理性地审视自己 ,审视人与自然的关系 ,克制自身的欲望和行为 ,必须把自然视为生命

的源泉和价值的源泉。人类必须效法自然、尊重自然、保护自然 ,把自己看作是自然界的一个

有机组成部分。

可喜的是人类终于意识到人与自然关系的重要 ,实施可持续发展战略 ,已成为世界各国

经济社会协调发展的共识 ,我国也把实施可持续发展战略纳入《国民经济和社会发展“九五”

计划和 2010年远景目标纲要》 ,并将环境的保护和治理做为一项基本国策。如果说老子在伦

理观上为我们调整人与自然的关系提供了一种思维方式 ,那么更为艰巨的、具体的工作需要

我们脚踏实地去做 ,思维的超越和实际行动才是我们对自然承担责任的表现。人对自然承担

伦理责任 ,不仅仅是个认识问题 ,而且还有社会制度、科学技术、社会发展水平等一系列问

题 ,它是一项伟大而复杂的系统工程 ,是需要整个人类的共同参与和国际间的协作调和 ,只

有这样 ,才有可能建立人与人之间、人与自然之间的互利共生的关系。
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