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“长安书体”的成因、特征及影响
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摘　要：通过考察出土的北朝关中地区造像题记，分析了“长安书体”的成因、特征及其影响。

分析认为，“洛阳体”只是魏碑体中的一个地域书法概念；除“洛阳体”之外，魏碑体还包括北朝关中

地区的“长安书体”和甘肃河西地区的“凉州书体”以及其他地方的造像题记书体。研究结果纠正

了书法史上对魏碑体书法认识的局限性，拓宽了魏碑体书法的地域概念与研究范畴。
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　　北朝时期的魏碑书法在中国书法史上有着非常

重要的地位，它上溯西晋时期的楷书和隶书，下衔唐

代的楷书；它还有清末“南贴北碑”书法理论的基

础。然而，目前对魏碑书法的研究多集中在河南

“洛阳体”，缺乏对魏碑书法理论的系统研究。本文

以出土的北朝关中地区造像题记为研究对象，建立

了魏碑书法理论体系，从而拓宽了魏碑书法的地域

概念与研究范围畴。

一、“长安书体”的成因

　　北魏书法形成的“魏碑体”，主要是以该时期少

数民族为主体所形成的书法风格，它实质上是少数

民族在汉化过程中接受汉文化并学习书写汉字的过

程中形成的书体，在北朝末期由于南北书法的融合

便开始消失。另外，由于这种书体远离了代表中国

传统文化的书法，人们忽视了它的书法价值和书法

审美。一直到晚清金石考证学的兴起，它才引起人

们的关注。最初对其书法艺术肯定的是嘉庆时代的

阮元，他提出了“北碑”的宽泛概念，之后包世臣进

一步推广之，到了光绪后期，康有为明确提出“碑

体”、“魏碑”的概念并大力推广之［１］。

对于魏碑的概念，近代书法家沙孟海认为：“南

北朝也是书法大发展的时代，特别是北朝，出现了大

量的真书刻石，光怪陆离，品目繁多，世称‘北魏

体’。”［２］这里的“北魏体”就是“魏体”。接着，他把

魏碑结体分为“平画宽结和斜画紧结”两种类型［２］。

之后，书法理论家对“斜画紧结”书法特点论述

得比较多，且多指洛阳及周围地区的造像题记书法

和墓志书法，认为这些书法横画向右上欹斜，结构紧

密、紧凑，带有明显的斜势，点画较方峻。比如，对该

地区的这类书体特征，刘涛认为这类楷书不仅见于

元氏墓志，还见于龙门造像题记，最先流行于洛阳一

带，可以宽泛地称为“洛阳体”［３］。华人德认为：“斜

画紧结的结构特点是，竖画多向右下偏斜，而横画则

向右上扬起，笔画穿插，主笔伸长，形成欹侧而紧密

的结体。”［４］相反，对“平画宽结”的书法特点论述很

少。于是在人们的思维意识中形成了一种概念，认

为以“斜画紧结”的“洛阳体”就是“魏碑”书法，或

者提到“魏碑”，人们就会谈到“洛阳体”，形成了比



较逼仄的书法认识和书法视野。

二、“长安书体”的特点

　 　（一）北魏早期（３８６～５００）
北魏初至景明年间（３８６～５００）是关中地区佛

教造像碑书法的初生期。在此期间，由于北魏太武

帝于４４６年禁佛，关中地区的佛教造像碑与其他地

区一样存量比较少。从现存的造像碑题记书法来

看，早期的“长安书体”是刚柔并济、字体多样的糅

杂体。北魏早期，关中地区大部分造像碑题记的书

体存在笔法糅杂现象，它们或掺隶入楷，或篆、草、隶

并用。其结体也雅拙怪异、别具情趣［５］。该类型书

体的造像题记主要以《魏文朗造像题记》（４２４）、《皇

兴造像题记》（４７１）、《张石生造像题记》（４８０）、《姚

伯多造像题记》（４９６）、《刘文朗造像题记》（４９９）、

《杨阿绍造像题记》（５００）等为代表，其书体特征是

以隶书的笔画和结构为基础，带有其他字体的笔法，

简称“以隶作楷”型，主要表现在用笔、字体结构和

布局章法上（表１）。

在用笔方面，主要是横画、竖画和主笔的隶书味

道比较明显。比如横画欹斜上扬，末端带有波磔，在

起笔、行笔、收笔的过程中有“隶书蚕头燕尾”的痕

迹，《皇兴造像题记》（４７１）中的“辛”、“华”、“共”、

“六”等字的横画很明显。再看竖画，在收笔末端有

一向左运笔的弯钩，如《魏文朗造像题记》（４２４）中

带有“彳”和“亻”旁的字，就有这个特点。其中，主

笔比较突出，长撇大捺的笔画比较明显。在《刘文

朗造像碑题记》（４９９）中“文”、“天”、“吴”和《杨阿

绍造像碑造像记》（５００）中“大”、“小”、“安”“石”等

字撇笔和捺笔的末端，因受隶书影响，运笔重按有上

扬之意。

从结字上看，该时期的字体方圆兼顾、刚柔并

济，而且字体具有多样性。其结构高低错落、任意搭

配，字字面貌不同，且重心下移的字体较多。甚至有

的字体结构比较幼稚、乖巧，天真烂漫，如小孩所写，

被誉为“孩儿体”。

从章法布局方面看，整篇文字基本上竖有序而

横无列，因为字形大小和结体的欹侧不同，形成了每

列长短不齐，整幅作品表现出不对称、不平衡的错落

起伏状，给人以坦率质朴感和野逸气息。刻于北魏

太和二十年（４９６）的《姚伯多造像题记》布局就是如

此，因为“作者没有多少条条框框的约束，刻写的散

漫自由而又协调统一，字里行间表现出一种奇绝质

表１ 北魏初至景明年间（３８６～５００）关中地区造像题记“书体杂糅体”示例

名称 时代 出土或现存地点 代表字体

魏文朗造像题记 北魏始光元年（４２４） １９３４年出于耀县漆河，现置于药王山碑林博物馆 　

皇兴造像题记 北魏皇兴五年（４７１） 出土于兴平１９５３年入藏西安碑林博物馆 　

张石生造像题记 北魏太和四年（４８０） 原在泾阳县，今不明所在 　 　

姚伯多造像题记 北魏太和二十年（４９６）
１９６２年出土于陕西耀县文正书院，现存于药王山碑

林博物馆
　

刘文朗造像题记 北魏太和二十三年（４９９）
该碑出土地点不详，原藏耀县文化馆，现存于药王

山碑林博物馆
　

杨阿绍造像题记 北魏宣武帝景明元（５００）
出土于１９３６年，但地点不详，现藏于药王山碑林博

物馆
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朴的性格，可称生犷、不稳、支离、直率、寓巧于拙，寓

美于丑的典型”［６］。

（二）北魏中期（５０１～５２４）
随着４９４年北魏孝文帝迁都洛阳后全面推行汉

化政策，少数民族全面学习中原汉族文化，再加之当

时营造龙门石窟佛造像形成新的瘦骨清相的“龙门

模式”，对该时期造像题记文字的刻写有很大影响，

其字体端庄严谨、刚劲有力与同时期的墓志中字体

十分相近。

在北魏中期，关中地区佛道教造像比较多，有

４０多座。该时期造像题记形成的“长安书体”内容

丰富，字体变化比较多，简称“以楷作隶”归纳起来，

主要分为以下３个类型。

第一，点画成三角形的棱角森挺型。该类字体

的横画平直，多显“平画宽结”的特点。好多字体的

点画，被刻工处理成三角形，显得厚重且有力度，给

人高山坠石之感（表２）。这种类型的字体以《冯神

育道教造像题记》（５０５）、《郭鲁胜造像题记》

（５１５）、《
"

双胡道教造像题记》（５２０）、《张安世造

像》（５１８～５２０）、《师禄生佛道造像题记》（５２３）等

为代表。如《郭鲁胜造像碑题记》（５１４）中的“光”、

“堂”、“神”等字的点画被理成不同的三角形，给人

以短截、挺森之感；《张安世造像题记》（５１８～５２０）

中有些字起笔和捺笔的末端多被处理成三角形，显

示出字体的张力和厚重。

第二，古朴庄重、结构开阔的宽拙大方型。该类

造像题记的书体用笔刚劲有力，以方笔为主，平正严

谨、古朴庄重、清晰雄浑。其点画的撇、捺笔势干脆

利落，特别是在落笔处多取斜势，于平稳之中呈现出

险拔峻峭之态；从笔意上看，笔画厚重，笔势舒长，横

画大多为左低右高的倾斜［７］。在关中地区的造像碑

题记中以《赫连岐造像题记》（５０１）、《刘保生造像题

记》（５０２）、《杨美味造像题记》（５１２）、《邑子六十人

造像题记》（５１７）、《七十人造像题记》（５１６～５２８）、

《吴洪标兄弟造像题记》（５１６～５２８）、《雍光里邑子

造像题记》（５２０）、《正光三年造像题记》（５２２）等为

代表（表３）。

在结体上，该类造像题记书体左右偏旁的字结

构参差，欹侧体态颇多，即单体字的结构也出现倾

斜。《刘保生造像题记》（５０２）中书法笔画欹侧表现

最明显，字体的重心有的向右倾斜，有的向左倾斜，

左右结构的字为左高右低，在稳中求不稳［７］。《正光

三年造像题记》（５２２）中字体结构的重心基本上向

左倾斜。《七十人造像题记》（５１６～５２８）在具备上

述特点的同时，还呈现出结体修长特点。《雍光里

邑子造像题记》（５２０）的笔画厚重、左右结构有欹

侧，但横画平直，体现了“横画宽结”的特点。

从章法布局看，该类造像题记书体因字体结构

表２ 北魏中期（５０１～５２４）关中地区造像题记“点画三角型”书体示例

名称 时代 出土或现存地点 代表字体

冯神育道教造像题记 北魏正始二年（５０５）
咸丰八年（１８５８）出土于栎阳，现藏于临潼

博物馆
　

郭鲁胜造像碑题记 北魏宣武帝延昌四年（５１４）
１９３４年出土于耀县西街菩萨庙，现放置于

药王山碑林博物馆
　

"

双胡造像题记 北魏孝明帝神龟三年（５２０）
１９１３年出土于耀县漆河，现藏于耀县药王

山碑林博物馆
　

张安世造像题记
北魏孝明帝神龟年间（５１８～

５２０）

１９３４年出土于耀县北寺原，现存于耀县药

王山碑林博物馆
　

师禄生道教造像题记 北魏正光四年（５２３）
原存于临潼徐阳邓王，１９８１年移至临潼博

物馆
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表３ 北魏中期（５０１～５２４）关中地区造像题记“古朴庄重型”书体示例

名称 时代 出土或现存地点 代表字体

赫连岐造像题记 北魏景明二年（５０１） 长安县查家寨出土，１９５３年入藏西安碑林博物馆 　

刘保生造像题记 北魏景明三年（５０２） １９５２年林丛捐献，现藏西安碑林博物馆 　

杨美味造像题记 北魏延昌元年（５１２） １９５１年西北文物处交藏西安碑林博物馆 　

邑子六十人造像题记 北魏熙平二年（５１７） １９６０年由富平运到西安，入藏西安碑林博物馆 　

七十人造像题记
北魏孝明帝熙平年间

（５１６～５１８）

出土地址不详，原存耀县文化馆，后迁药王山碑林

博物馆
　

吴洪标兄弟造像题记
北魏孝明帝熙平年间

（５１６～５１８）

１９２７年出土于耀县雷家崖，原系雷氏家藏，现存于

药王山碑林博物馆
　

雍光里邑子造像题记 北魏正光三年（５２２）
发掘于１９９９年７月的泾阳县城南侧泾惠渠旁，现

存于泾阳县城内太壶寺内大殿外西侧
　

正光三年造像题记 北魏正光三年（５２２） 西安碑林博物馆旧藏 　

参差和欹侧较多，其章法布局大多是竖成行、横不成

列的错杂排列布局，与早期书体不对称、不平衡的布

局基本相似。不同的是，字体出现了长撇大捺，进一

步增加了整幅作品的气势和强劲动感，朴实野逸之

气更加强烈。

第三，笔画紧凑、结构疏朗的温和舒展型。与前

两种类型相比较，该类造像题记的书体显示出笔画

紧凑、结构疏朗及温和舒展等特点。其点画不像第

一类型书体棱角森挺的三角形，横画也不像第二类

型的厚重方整型。这类字体在横画和竖画的连接处

没有出现拐折的一斜刀，而是表现出提按顿挫的痕

迹，甚至有的字出现了圆笔，如“区”、“风”、“家”、

“建”、“昌”等字。另外，在这些字的笔画中，隶书的

意味和大捺大撇的现象明显减少，形成了“以楷作

隶”态势。其章法布局基本能按照界格刻写，有行

有列、匀称布局，出现了秀美整齐审美风格趋势（表

４）。该类型的造像题记主要有《夫蒙文庆造像题

记》（５１９）、《邑师晏僧定合邑子六十七人造像题记》

（５２０）、《
"

麻仁造像题记》（５２１）、《仇臣生造像题

记》（５２４）等。

第四，笔画相连、排列紧凑的行书型。在北朝时

期，“长安书体”中还出现了一种笔画相连、排列紧

凑的行书型。这类书体以佛道混合造像的《王守令

造像题记》（５１９）为代表，其主要特点横不成行而竖

成行，且字与字之间紧密相连，特别是纵行中上下字

之间的笔画几乎连在一起。另外，由于碑面磨损，笔

画勾连的气息更强烈，整个字体也显得斑驳苍茫、行

书味道强烈。其笔画粗细搭配，捺笔伸展自由、活

泼。例如发愿文末端的“镇王守令等同年受……”

以及倒数第三行的“受行夫辍□愿儒生执手
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表４ 北魏中期（５０１～５２４）关中地区造像题记“温和舒展型”书体示例

名称 时代 出土或现存地点 代表字体

夫蒙文庆造像题记
北魏孝明帝神龟二年

（５１９）

１９３４年出土于坡头（今耀县楼村乡坡头村），现存

于耀县药王山博物馆
　

邑师晏僧定合邑子

六十七人造像题记
北魏神龟三年（５２０）

２０世纪８０年代陕西永寿永太乡东村出土，现存于

永寿博物馆
　

"

麻仁造像题记 北魏正光二年（５２１）
１９１３年存于文正书院（耀县西街小学），后藏于药

王山碑林博物馆
　

仇臣生造像题记
北魏孝明帝正光五年

（５２４）

出土地点、时间不详，原为雷氏家藏，后存于耀县药

王山碑林博物馆
　

受……”比较明显。

（三）北魏晚期（５２５～５３４）
北魏晚期，关中地区“长安书体”的用笔逐渐由

挺森生硬、雄强厚重向含蓄内敛、点画圆浑、拙雅自

然的方向发展，整个字体显示出平和宁静的秀美之

感，开始有方圆转化的态势。该类字体主要以《孝

昌造像题记》（５２５）、《庞双佛道造像题记》（５２７）、

《四面造题记》（５３１）、《朱法曜造像题记》（５３１）、

《朱辅伯造像题记》（５３１）、《邢安周造像题记》

（５３２）、《樊奴子造像题记》（５３２）、《邑主
#

蒙娥合

邑子三十一人等造像题记》（５３２）、《夫蒙显达造像

题记》（５３２）为典型（表５）。

表５ 北魏晚期（５２４～５３４）关中地区造像题记“方圆互用，拙雅自然型”书体示例

名称 时代 出土或现存地点 代表字体

庞双佛道造像题记 北魏孝昌三年（５２７） 现藏于临潼博物馆

普泰元年四面造像题记 北魏普泰元年（５３１） １９４９年前陕西乾县出土，１９５３年入藏碑林

朱辅伯造像碑题记 北魏建明二年（５３１）
１９５９年陕西华县瓜之家村出土，入藏西安碑

林博物馆

邢安周造像题记
北魏节闵帝普泰二年

（５３２）

此造像石清末出自白水一带，后被运到了长

安城中

樊奴子造像题记
北魏孝武帝太昌元年

（５３２）
最初存富平县，现不知去向

邑主
#

蒙娥合邑子三十一

人等造像题记
北魏永熙二年（５３２）

１９３４年在耀县漆河发现，现存于耀县药王山

碑林博物馆

夫蒙显达造像题记 北魏永熙二年（５３２）

　　从用笔来看，该类字体使用圆笔的成份较多，拐

折斜刻的笔画表现不明显，开始向秀美的趋势发展。

如北魏《樊奴子造像题记》（５３２）中的“中”、“日”等

字在“口”字拐角时由方变圆的趋势很明显。
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另外，《邑主
#

蒙娥合邑子三十一人等造像题

记》（５３２）中的“日”、“月”、“君”、“自”等字方圆兼

使的笔法成熟，中锋书写的意味强烈，变化较多，有

提按痕迹；三角形的点画和大撇长捺的笔画也很少，

如“堂”上面的三点皆是不同写法，很有味道。

从字体结构看，大多字体结构修长，平整稳重，

重心居中，偏移的成份少。在《夫蒙显达造像题记》

（５３２）中，如拉长的“亻”单人旁，以及“书”、“堂”、

“黄”、“家”、“蒙”等字的结体修长，给人以放松自

如、舒意伸展之感。

从章法布局来看，该类字体的整体布局相对匀

称，遵循了横平竖直的界格，气势也不是那么强烈，

整幅作品温和，而不是雄强之势，如《樊奴子造像题

记》（５３２）、《朱辅伯造像题记》（５３１）。

三、“长安书体”的影响

　　北朝关中地区造像题记书体形成的“长安书

体”与同时期洛阳龙门石窟题记书体形成的“洛阳

体”相比，有着自己的特点，它以朴拙自然为特征，

不计工拙，率尔信手，点画之放逸，结体之奇肆，风格

之烂漫，充满了真情实意和奇思妙想。其粗糙、率意

的形式，为后代书法家对其进一步加工完善、开创出

新的风格面貌提供了基础和条件。从清代到当今，

一些书法理论家对其评价很高。

中国著名考古学家石兴邦认为：“药王山北朝

碑石书法是北朝书法的集粹之一，是北碑典型的代

表，其拙朴自然、开拓放任的特点与其拙朴的造像风

格相辉映，富有民间书体风格，有其独特的地方特

点，由于其体例介于楷隶之间，处于汉隶和唐楷的转

化阶段，有其书法发展的规律特点，所以，它是中国

书法史上一个承前启后、继往开来的一个重要阶段，

其中确多名噪书坛的佳构，素为书学界所珍视”［８］。

书法家钟明善认为，耀县药王山的北朝造像记，

其书法可与龙门二十品媲美［６］。另外，对于柔中含

刚、书体秀美的糅杂体，他认为：“对研究书法艺术

中的斜与正，直率与安排，巧与拙，朴与华，生与熟等

艺术规律提供了极其宝贵的资料，也能给艺术家、哲

人以有益的启迪。”［６］比如《姚伯多造像题记》，“以

楷而兼隶，体势雄健，苍劲坚挺，笔画雅拙，从心所

欲，信手而成，世称‘北魏体’。著名书法家于右任

先生，于一九二零年，来耀县，对‘姚碑’颇为欣赏，

将其和《广武将军碑》、《慕容恩碑》称作三绝”［８］。

当今评论者说，它的“书法变化不可端倪，字形大小

的参差，笔画巧拙相生，极富自然活泼的意趣”［９］。

圆笔类造像题记书法对后世书法的影响比较

大。唐代的颜真卿、宋代的黄庭坚、近代的康有为等

都得益于此类刻石而开一代书风。现代书法家于右

任也是从魏碑中吸取营养而成为一代大师的［５］。

四、结　语

　　北朝关中地区的“长安书体”也是魏碑的一个

重要组成部分。同样，“洛阳体”也属于“魏碑体”，

但它只是“魏碑体”书法体系的一个重要分支，是一

个地域性书法概念，并不能代表整个“魏碑体”的书

法特点。所以说，“魏碑体”是一个宽泛概念，它既

是一个融合体，又是北魏时期书法总概念，它包括

“洛阳体”、“长安书体”、甘肃河西地区的“凉州书

体”以及山东等其他地域的书体。这些书体之间相

互影响，而“长安书体”和“洛阳书体”是其中的两大

主流。因此，我们不能简单地认为“魏碑体”就仅指

“洛阳体”，或者提到“魏碑体”，只想到“洛阳体”逼

仄的书法认识和视野。
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